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ABSTRAK 

PENGARUH KECEMASAN MATEMATIS DAN KONSEP DIRI 

TERHADAP HASIL BELAJAR MATEMATIKA SISWA MTs 

MUHAMMADIYAH BILOKKA 

 
Nama   : Dian Pramita. S 

NIM   : 220120008 

Program Studi  : Pendidikan Matematika 

Fakultas  : Keguruan dan Ilmu Pendidikan 

Perguruan Tinggi : Universitas Muhammadiyah Parepare 

Pembimbing I  : Dr. H. Mas’ud Badolo, M.Pd. 

Pembimbing II  : Asdar Dollo, S. Pd., M. Pd. 

Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh kecemasan kecemasan 

matematis dan konsep diri terhadap hasil belajar matematika siswa MTs Muhammadiyah 

Bilokka. Jenis penelitian ini adalah penelitian ex-post facto. Populasi penelitian ini adalah 

seluruh siswa MTs Muhammadiyah Bilokka yang terdiri dari 3 kelas. Sampel penelitian ini 

adalah kelas VIII yang berjumlah 21 orang, diambil dengan menggunakan purposive 

sampling. Data penelitian ini diperoleh dengan dengan menggunakan instrument penelitian 

berupa angket kecemasan matematis dan konsep diri dan tes hasil belajar matematika 

siswa. Teknik pengumpulan data yang digunakan adalah teknik angket dan teknik tes. 

Teknik analisis data yang digunakan adalah analisis statistika deskriptif dan 

analisis statistika inferensial. Hasil analisis deskriptif menunjukkan, skor rata-rata 

kecemasan matematis sebesar 79,95 dengan standar deviasi 18,11 berada dalam kategori 

“sedang”. Skor rata-rata konsep diri sebesar 81,19 dengan standar deviasi 12,09 berada 

dalam kategori “tinggi”. Skor rata-rata hasil belajar matematika siswa 34,86 dengan standar 

deviasi 9,97 berada dalam kategori “rendah”. Berdasarkan hasil analisis inferensial* 

menunjukkan adanya pengaruh kecemasan matematis dan konsep diri terhadap hasil 

belajar matematika siswa baik secara parsial maupun simultan. 

Kata Kunci: Kecemasan Matematis, Konsep Diri, Hasil Belajar Matematika. 
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ABSTRACT 

THE EFFECT OF MATHEMATICAL ANXIETY AND SELF-CONCEPT ON 

MATHEMATICS LEARNING OUTCOME IN STUDENTS MTs 

MUHAMMADIYAH BILOKKA. 

 

Name     : Dian Pramita. S 

Registration of Number  : 220120008 

Program of Study  : Mathematics Education 

Faculty    : Teacher Training and Education 

University   : Parepare Muhammadiyah University 

First Consultant   : Dr. H. Mas'ud Badolo, M.Pd. 

Second Consultant  : Asdar Dollo, S. Pd., M. Pd. 

The purpose of this study was to determine the effect of mathematical anxiety and 

self-concept on mathematics learning outcome in student MTs Muhammadiyah Bilokka. 

This type of research is ex-post facto research. The population of this study were all MTs 

Muhammadiyah Bilokka students. The sample  in this study was class VIII, totaling 21 

people, taken using purposive sampling. This research data was obtained using instrument 

in the form of a mathematical anxiety and self concept and  test student mathematics 

learning outcomes. Data collection techniques used are questionnaires and test tehniques. 

The data analysis technique used is descriptive statistical analysis and inferential 

statistical analysis. The results of the descriptive analysis  showed that the average score of 

mathematical anxiety  was 79,95 with a standard deviation  of 18,11 which was in the 

“medium” category. The average score of self-concept was 81,19 with a standard deviation  

of 12,09 which was in the “high” category. The average score of mathematics learning 

outcomes was 34,86 with a standard deviation of 9,97 which was in the “low” category. 

The results of the inferential analysis show that mathematical anxiety and sel-concept have 

a effect partially or simultaneously on mathematic learning outcome. 

Keywords: Mathematical Anxiety, Self Concept, Mathematics Learning Outcomes 
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