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Lampiran 1 Kuesioner penelitian 

KUESIONER 
 

PENGGUNAAN APLIKASI “TEEN AWARE” SEBAGAI 
PLATFORM EDUKASI KESPRO REMAJA DI SMA 4 

PAREPARE 

 
A. Identitas Responden 

 

Jenis kelamin : 

Umur   :            Tahun 

Kelas   : 

  

A. Pengetahuan 
Pilihlah jawaban yang menurut anda benar dengan 

memberi tanda silang (X)  

1.  Apa yang dimaksud dengan kesehatan reproduksi? 

a. Suatu keadaan sejahtera secara fisik, mental, dan 
sosial 

b. Proses pematangan organ reproduksi 

c. Kemampuan berpikir dewasa 

d. Proses pembuahan dalam tubuh manusia 

2. Berikut ini penyakit yang ditularkan melalui 

hubungan seksual kecuali? 
a. Gonore 

b. Tuberkulosis 

c. Herpes Genital 

d. Sifilis  

3. Salah satu penyebab penularan infeksi menular 

seksual adalah? 
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a. Melakukan hubungan seksual tanpa pengaman 

dengan orang yang terinfeksi 
b. Minum air putih yang banyak 

c. Berpegangan tangan dengan lawan jenis 

d. Bersentuhan dengan lawan jenis 

4. Mengapa penggunaan kondom/ alat kontrasepsi 

tidak dapat menjamin 100% pencegahan infeksi 
menular seksual? 

a. Karena bisa terjadi kebocoran, penggunaan yang 

tidak tepat, atau area yang tidak tertutup masih 
bisa tertular  

b. Karena kondom mempercepat penularan 

penyakit 

c. Virus bias menembur lateks 

d. Kondom hanya untuk pria saja 

5. Apakah infeksi menular seksual berbahaya jika tidak 
segera ditangani? 

a. Tidak berbahaya karena bisa sembuh dengan 

sendirinya 

b. Membuat seseorang lebih kuat terhadap infeksi 
lainnya 

c. Menyebabkan kerusakan organ reproduksi, 

infertilitas , kemandulan, bahkan kematian pada 
beberapa kasus 

d. IMS hanya menyerang orang dewasa saja 

6. Salah satu dampak sosial dari IMS adalah...? 

a. Kegemukan  

b. Stigma dan diskriminasi 

c. Kekebalan tubuh meningkat 

d. Peningkatan rasa percaya diri 
7. Salah satu gejala umum infeksi menular seksual 
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adalah? 

a. Demam tinggi terus-menerus 

b. Gatal atau nyeri saat buang air kecil dan 

keputihan yang berbau tidak sedap 
c. Sakit kepala ringan 

d. Mual  

8. Kapan sebaiknya seseorang memeriksakan diri ke 

dokter? 

a. Saat demam saja 

b. Saat terkena luka 
c. Setelah mengalami gejala mencurigakan setelah 

kontak seksual 

d. Saat melakukan vaksin 

9. Mengapa penting mengetahi gejala infeksi menular 
seksual sejak dini? 

a. Agar pengobatan dapat segera dilakukan dan 

mencegah komplikasi serius 

b. Supaya dapat menghindari pemeriksaan 
laboratorium yang mahal 

c. Supaya dapat segera memberi tahu teman-teman 

tentang gejala yang dirasakan 

d. Agar bisa beristirahat lebih awal dan tidak 
mengikuti aktivitas sekolah 

10. Siapa saja yang berisiko tertular infeksi menular 

seksual? 

a. Hanya orang dewasa 

b. Siapapun yang melakukan hbungan seksual 
berisiko 

c. Hanya wanita saja 

d. Hanya orang yang sudah menikah saja 
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B. Perilaku 

Pilihlah salah satu jawaban yang paling sesuai dengan 

perilaku anda dengan memberi tanda  (✓) pada kolom yang 

tersedia. 

 
No Pertanyaan Selalu Sering Kadang-

kadang 

Tidak 

pernah 

1 Saya 
membersihkan 

organ reproduksi 

setiap hari dengan 

benar. 

    

2 Saya mengganti 
pakaian dalam yang 

bersih dan 

mengganti 2 kali 

sehari. 

    

3 Saya merasa 
penting untuk 

mengetahui 

informasi tentang 

kesehatan 
reproduksi dan 

infeksi menular 

seksual. 

    

4 Saya merasa 

bertanggungjawab 
dalam menjaga 

kesehatan 

reproduksi saya 

    

5 saya menghindari 

penggunaan 
pakaian dalam yang 
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ketat dalam waktu 

yang lama. 

6 Saya berdiskusi 

dengan orang tua/ 

guru tentang 
kesehatan 

reproduksi jika ada 

hal yang tidak saya 

pahami. 

    

7 Saya menjauhi 
perilaku seks bebas 

untuk menjaga 

kesehatan 

reproduksi . 

    

8 Saya melakukan 
pemeriksaan 

kesehatan 

reproduksi jika 

mengalami 
masalah. 

    

9 Saya menjaga 

Batasan dalam 

pergaulan untuk 

menghindari 
perilaku berisiko. 

    

10 Saya mampu 

mendeteksi siklus 

menstruasi yang 

tidak normal atau 
peradangan organ 

intim (gatal-gatal 

pada organ intim 

disertai keputihan 
yang tidak normal) 
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Lampiran 1 Persetujuan Melakukan Penelitian 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian LPPM 
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Lampiran 2 Surat Selesai Penelitian 
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Lampiran  3 Tabulasi Data 

Statistics 

 jenis kelamin Usia kelas 

N Valid 71 71 71 

Missing 0 0 0 

 

jenis kelamin 

 
Frequenc
y 

Perce
nt 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Perempua

n 

52 73.2 73.2 73.2 

Laki-laki 19 26.8 26.8 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Usia 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumula
tive 

Percent 

Valid 15 38 53.5 53.5 53.5 

16 33 46.5 46.5 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

kelas 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulati
ve 

Percent 
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Valid 10 71 100.0 100.0 100.0 

 
Pengetahuan_pre 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Kurang 3 4.2 4.2 4.2 

cukup 11 15.5 15.5 19.7 

baik 57 80.3 80.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Apa yang dimaksud dengan kesehatan reproduksi? 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulati

ve 

Percent 

Valid Salah 40 56.3 56.3 56.3 

benar 31 43.7 43.7 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

 
Berikut ini penyakit yang ditularkan melalui hubungan 

seksual kecuali? 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Salah 54 76.1 76.1 76.1 

Benar 17 23.9 23.9 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Salah satu penyebab penularan infeksi menular 
seksual adalah? 

 

Frequen

cy 

Percen

t 

Valid 

Percent 

Cumulati
ve 

Percent 

Valid Salah 50 70.4 70.4 70.4 

Benar 21 29.6 29.6 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
Mengapa penggunaan kondom/alat kontrasepsi tidak dapat 

menjamin 100% pencegahan infeksi menular seksual? 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 52 73.2 73.2 73.2 

Benar 19 26.8 26.8 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
 

Apakah infeksi menular seksual berbahaya jika tidak 
segera ditangani 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 54 76.1 76.1 76.1 

Benar 17 23.9 23.9 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Salah satu dampak sosial dari IMS adalah 
 

 
 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 
Percent 

 

 

Val
id 

Salah 58 81.7 81.7 81.7 

Benar 13 18.3 18.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Salah satu gejala umum infeksi menular seksual adalah? 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulati

ve 

Percent 

Valid Salah 55 77.5 77.5 77.5 

Benar 16 22.5 22.5 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Kapan sebaiknya seseorang memeriksakan diri ke dokter? 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Salah 54 76.1 76.1 76.1 

Benar 17 23.9 23.9 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Mengapa penting mengetahui gejala infeksi menular 
seksual sejak dini? 

 Frequency Percent 

Valid 
Perce

nt 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 49 69.0 69.0 69.0 

Benar 22 31.0 31.0 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
Siapa saja yang berisiko tertular infeksi menular seksual? 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Salah 45 63.4 63.4 63.4 

Benar 26 36.6 36.6 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Pengetahuan_post 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulativ
e Percent 

Valid cukup 3 4.2 4.2 4.2 

baik 68 95.8 95.8 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Apa yang dimaksud dengan kesehatan reproduksi? 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid salah 9 12.7 12.7 12.7 

benar 62 87.3 87.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Berikut ini penyakit yang ditularkan melalui 
hubungan seksual kecuali? 

 
Frequen
cy Percent 

Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Salah 9 12.7 12.7 12.7 

Benar 62 87.3 87.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Salah satu penyebab penularan infeksi menular seksual 

adalah? 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulati

ve 
Percent 

Valid Salah 12 16.9 16.9 16.9 

Benar 59 83.1 83.1 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Mengapa penggunaan kondom/alat kontrasepsi tidak 

dapat menjamin 100% pencegahan infeksi menular 
seksual? 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulativ
e Percent 

Valid Salah 12 16.9 16.9 16.9 

Benat 59 83.1 83.1 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Apakah infeksi menular seksual berbahaya jika tidak 

segera ditangani 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 10 14.1 14.1 14.1 

Benar 61 85.9 85.9 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Salah satu dampak sosial dari IMS adalah 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumula
tive 

Percent 

Valid Salah 11 15.5 15.5 15.5 

Benar 60 84.5 84.5 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Salah satu gejala umum infeksi menular seksual adalah? 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Salah 12 16.9 16.9 16.9 

Benar 59 83.1 83.1 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Kapan sebaiknya seseorang memeriksakan diri ke dokter? 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 8 11.3 11.3 11.3 

Benar 63 88.7 88.7 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Mengapa penting mengetahi gejala infeksi menular 

seksual sejak dini? 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulat

ive 
Percent 

Valid Salah 5 7.0 7.0 7.0 

Benar 66 93.0 93.0 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

 
Siapa saja yang berisiko tertular infeksi menular seksual? 

 Frequency Percent 

Valid 
Perce

nt 

Cumulative 

Percent 

Valid Salah 4 5.6 5.6 5.6 

Benar 67 94.4 94.4 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
 

Perilaku_pre 

 
Frequen
cy Percent 

Valid 
Percent 

Cumul

ative 

Percen
t 

Valid Kurang 65 91.5 91.5 91.5 

cukup 6 8.5 8.5 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
Saya membersihkan organ reproduksi setiap hari 

dengan benar. 
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Frequenc

y 

Perc

ent 

Valid 

Percent 

Cumul

ative 
Percen

t 

Valid Kadang-

kadang 

6 8.5 8.5 8.5 

Sering 13 18.3 18.3 26.8 

Selalu 52 73.2 73.2 100.0 

Total 71 100.

0 

100.0 
 

 
 

Saya mengganti pakaian dalam yang bersih dan mengganti 

2 kali sehari. 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulat

ive 
Percent 

Valid Kadang-
kadang 

10 14.1 14.1 14.1 

Sering 13 18.3 18.3 32.4 

Selalu 48 67.6 67.6 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
 

Saya merasa penting untuk mengetahui informasi tentang 

kesehatan reproduksi dan infeksi menular seksual. 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulat

ive 
Percent 

Valid Kadang-kadang 5 7.0 7.0 7.0 
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Sering 34 47.9 47.9 54.9 

Selalu 32 45.1 45.1 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Saya merasa bertanggungjawab dalam menjaga kesehatan 
reproduksi saya 

 

Frequen

cy Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kadang-
kadang 

4 5.6 5.6 5.6 

Sering 21 29.6 29.6 35.2 

Selalu 46 64.8 64.8 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

saya menghindari penggunaan pakaian dalam yang ketat 

dalam waktu yang lama 

 

Frequenc

y Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Tidak pernah 1 1.4 1.4 1.4 

Kadang-

kadang 

17 23.9 23.9 25.4 

Sering 20 28.2 28.2 53.5 

Selalu 33 46.5 46.5 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Saya berdiskusi dengan orang tua/ guru tentang kesehatan 

reproduksi jika ada hal yang tidak saya pahami.



141 
 

 

 Frequency Percent 

Valid 

Percen
t 

Cumul
ative 

Percen
t 

Vali
d 

Tidak pernah 5 7.0 7.0 7.0 

Kadang-kadang 20 28.2 28.2 35.2 

Sering 29 40.8 40.8 76.1 

Selalu 17 23.9 23.9 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Saya menjauhi perilaku seks bebas untuk menjaga 

kesehatan reproduksi . 

 

Freque

ncy 

Percen

t 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Kadang

-kadang 

7 9.9 9.9 9.9 

Sering 4 5.6 5.6 15.5 

Selalu 60 84.5 84.5 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

Saya melakukan pemeriksaan kesehatan reproduksi jika 

mengalami masalah. 

 Frequency 

Perce

nt 

Valid 

Percent 

Cumula
tive 

Percent 

Valid Tidak pernah 17 23.9 23.9 23.9 

Kadang-

kadang 

26 36.6 36.6 60.6 

Sering 23 32.4 32.4 93.0 

Selalu 5 7.0 7.0 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Saya menjaga Batasan dalam pergaulan untuk 

menghindari perilaku berisiko. 

 
Frequen
cy Percent 

Valid 
Percent 

Cumulati

ve 
Percent 

Valid Kadang-
kadang 

2 2.8 2.8 2.8 

Sering 22 31.0 31.0 33.8 

Selalu 47 66.2 66.2 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
 

Saya mampu mendeteksi siklus menstruasi yang tidak 

normal atau peradangan organ intim (gatal-gatal pada 
organ intim disertai keputihan yang tidak normal) 

 

Freque

ncy Percent 

Valid 
Percen

t 

Cumulativ

e Percent 

Valid Tidak pernah 15 21.1 21.1 21.1 

Kadang-

kadang 

19 26.8 26.8 47.9 

Sering 16 22.5 22.5 70.4 

Selalu 21 29.6 29.6 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Perilaku_post 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid baik 71 100.0 100.0 100.0 
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Saya membersihkan organ reproduksi setiap hari dengan 
benar. 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumulative 
Percent 

Valid Sering 31 43.7 43.7 43.7 

Selalu 40 56.3 56.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

 
Saya mengganti pakaian dalam yang bersih dan mengganti 

2 kali sehari. 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulati

ve 

Percent 

Valid Sering 41 57.7 57.7 57.7 

Selalu 30 42.3 42.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Saya merasa penting untuk mengetahui informasi tentang 
kesehatan reproduksi dan infeksi menular seksual. 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Sering 39 54.9 54.9 54.9 

Selalu 32 45.1 45.1 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Saya merasa bertanggungjawab dalam menjaga kesehatan 

reproduksi saya 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sering 26 36.6 36.6 36.6 

Selalu 45 63.4 63.4 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

 

saya menghindari penggunaan pakaian dalam yang ketat 
dalam waktu yang lama 

 Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 
Percent 

Valid Sering 48 67.6 67.6 67.6 

Selalu 23 32.4 32.4 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

 
Saya berdiskusi dengan orang tua/ guru tentang kesehatan 

reproduksi jika ada hal yang tidak saya pahami. 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Sering 63 88.7 88.7 88.7 

Selalu 8 11.3 11.3 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 
Saya menjauhi perilaku seks bebas untuk menjaga kesehatan 

reproduksi . 
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Frequen

cy 

Percen

t 

Valid 

Percent Cumulative Percent 

 
Valid 

Sering 22 31.0 31.0 31.0 

Selalu 49 69.0 69.0 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Saya melakukan pemeriksaan kesehatan reproduksi jika 
mengalami masalah. 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Sering 21 29.6 29.6 29.6 

Selalu 50 70.4 70.4 100.0 

Total 71 100.0 100.0  

 

Saya menjaga Batasan dalam pergaulan untuk menghindari 
perilaku berisiko. 

 Frequency Percent 

Valid 

Percent 

Cumulativ

e Percent 

Valid Sering 30 42.3 42.3 42.3 

Selalu 41 57.7 57.7 100.0 

Total 71 100.0 100.0  
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Saya mampu mendeteksi siklus menstruasi yang tidak 

normal atau peradangan organ intim (gatal-gatal pada 
organ intim disertai keputihan yang tidak normal) 

 
 

 

 
 

 

 
 

 Frequency Percent 
Valid 
Percent 

Cumula
tive 

Percent 

 
 

 

 
 

Valid Sering 42 59.2 59.2 59.2 

 

 
 

 

Selalu 29 40.8 40.8 100.0 

 
 

 

Total 71 100.0 100.0  
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Wilcoxon Signed Ranks Test 
Ranks 

 N 
Mean 
Rank Sum of Ranks 

post_test_pr 
- 

Pre_test_pr 

Negative Ranks 14a 27.89 390.50 

Positive Ranks 54b 36.21 1955.50 

Ties 7c   

Total 75   

Png_post - 

Png_pre 

Negative Ranks 0d .00 .00 

Positive Ranks 75e 38.00 2850.00 

Ties 0f   

Total 75   

a. post_test_pr < Pre_test_pr 
b. post_test_pr > Pre_test_pr 

c. post_test_pr = Pre_test_pr 
d. Png_post < Png_pre 

e. Png_post > Png_pre 

f. Png_post = Png_pre 
Paired Samples Statistics 

 Mean N 
Std. 
Deviation 

Std. 

Error 
Mean 

Pair 1 Pengetahuan_pre 2.76 71 .520 .062 

Pengetahuan_post 2.96 71 .203 .024 

Paired Samples Correlations 

 N 

Correla

tion Sig. 

Pair 1 Pengetahuan_pre & 

Pengetahuan_post 

71 -.097 .41

9 
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Paired Samples Test 

 

Paired Differences t df 

Sig. 
(2-

tailed

) 

Mean 

Std. 
Deviati

on 

Std. 
Error 

Mean 

95% 

Confidence 
Interval of 

the 

Difference 

   

Lowe

r Upper 

Pair 

1 

Penget

ahuan
_pre - 

Penget

ahuan
_post 

-.197 .576 .068 -.334 -.061 -2.884 70 .005 

 

 

Paired Samples Statistics 

 Mean N 
Std. 
Deviation 

Std. 

Error 
Mean 

Pair 1 Perilaku_pre_
new 

32.38 71 3.796 .451 

Perilaku_post

_new 

34.89 71 1.678 .199 

 

Paired Samples Correlations 
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 N Correlation Sig. 

Pair 1 Perilaku_pre_new 
& 

Perilaku_post_ne
w 

71 -.134 .264 

Paired Samples Test 

 

Paired Differences t df 

Sig. 

(2-
tailed) 

Mean 

Std. 

Deviatio
n 

Std. 

Error 
Mean 

95% 

Confidence 
Interval of the 

Difference    
Lower Upper    

Pair 1 Perilaku_pre_n
ew - 

Perilaku_post_
new 

-2.507 4.352 .516 -3.537 -1.477 -
4.854 

70 .000 



 
 

Lampiran 4 Media Edukasi Teen Aware 

    

   
Gambar 4 awal website Gambar 5 Poster awal web 

    
Gambar 6 fitur website    Gambar 7video edukasi kesspro 

    
Gambar 8video edukasi kespro pria Gambar 9 video edukasi pubertas 

       
Gambar 10 video edukasi IMS  Gambar 11video edukasi mitos ims 

     
Gambar12 edukasi Perilaku seksual remaja Gambar 13kuis interaktif 



 
 

 
Gambar 14 Tampilan kalender menstruasi  

 

 
 

 

Lampiran 7 dokumentasi penelitian 
 

    
Gambar 15 Melakukan pretest dan post test 

 

    
Gambar 16 Pemberian media edukasi  sebelum dan sesudah 

 

 


