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ABSTRAK

K a rbon m o no ksida (C O ) m erupa ka n sa la h sa tu po luta n
uda ra b erba ha ya ha sil pe m ba ka ra n tida k se m purna ,
te rutam a pa da p roses pem b aka ra n a ra ng ya ng d iguna ka n
oleh ped a ga ng sa te. P a pa ra n C O d a la m ja ngka pa nja ng
be rpo tensi m e ngga ngg u fungsi pe rnap a sa n da n
m enim bulka n risiko kese ha ta n ba gi ma sya ra ka t d i sekita r
lo ka si usa ha . P ene litia n ini bertujua n untuk m enga na lisis
ting ka t risiko kese ha ta n m asy araka t a kiba t pa pa ra n C O
da ri a ktiv ita s pe da ga ng sa te a ya m M a d ura di Jl. Ma ng ga ,
K ota P a repa re de nga n m engg unaka n m e tode A na lisis
Risiko K ese ha tan L ingkunga n (A RK L). Je nis pe nelitia n
a da la h kua ntit atif d eskriptif. Po pula si pene litian seba nya k
12 6 re sponde n. D ata ko nsentra si C O d iukur m ela lui w eb

, seda ngka n da ta ga ngg ua n ke seha ta n

dikum pulka n m e la lui kuesio ner da n w a w a nc a ra . Ha sil
pe ngukura n m e nunjukka n konsentra si ra ta -ra ta C O
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se besa r 1.721 ,5 µ g/Nm ³ (50 p pm ). Pe rhitunga n inta ke
ha ria n respo nden be ra da p a da re nta ng 0,051 908 –
0,0 869 46 m g/kg /ha ri. N ila i (RQ ) ya ng
diperole h a da la h < 1 untuk se luruh re spond en, ya ng

be ra rti tingka t pa p a ran m asih be ra da pa d a ka tego ri a m a n
da n tida k m e nim bulka n risiko non-ka rsinoge nik,
ga ng gua n p erna pa sa n dite m uka n pa da 7 orang (5,6% ),
se da ngka n 11 9 o rang (9 4,4% ) tid ak m enga la m i ga ngg ua n.

H a sil uji chi-squa re m engha silka n nila i p = 0,69 9 (p >
0,0 5), ya ng m e nunjukka n tida k terda pa t hubunga n
sig nifika a nta ra pa pa ra n a sap pem b aka ra n sa te de nga n
ke ja d ia n ga ngg uan perna pa sa n. P a pa ra n C O d ari a ktiv ita s
pe da ga ng sa te a ya m d i K ota Pa re pa r be lum
m enim bulka n risiko keseha ta n ya ng be rm a kna (RQ < 1 ).
N am un, a da nya resp onde n d enga n keluhan p erna pa sa n
m ena nda ka n perlunya upa ya pe nc eg a ha n dini, se perti
pe na ta an loka si pe m ba ka ra n ag a r tida k te rla lu de ka t

de nga n p em ukim a n, p eningka ta n ve ntila si pa da a re a
se kita r, d a n e duka si m asy araka t m eng ena i ba ha ya
pa p a ran C O .

Kata kunci: Ka rb on m ono ksida , A R KL , a sa p p em ba ka ra n.



vviiiiii



iixx

RIWAYAT HIDUP

P ene liti d ila hirka n di Pinra ng p a da ta ngga l 0 9 S ep tem be r
20 03 da ri pa sa nga n Ba p ak A disa m R.A m ra h S .T da n Ibu
M a sdiana Firda us S .T seb a ga i a na k pe rta m a d a ri dua
be rsa uda ra . Riw a ya t p endid ika n p eneliti dim ulai d ari
T a m a n kana k – ka na n S a bba ra S uppa p a da ta hun 2 007
– 200 9 la lu m e la njutka n di SD N 1 02 Pinra ng p ad a ta hun
20 09 da n lulus pa da tahun 201 5 kem udia n m ela njutka n
pe ndid ika n di S M P 1 S upp a da n lulus pa da ta hun 2 018
ke mud ia n p ene liti ke m ba li m ela njutka n pe nd idikan di
S M A N 1 M a m uju da n lulus pa da ta hun 2 021 di ta hun
ya ng sa m a pene liti m e la njutkan pe ndid ika n di pe rgurua n

ting gi U nive rsita s M uha m m a diya h P a rep a re d a n terc a ta t
se ba ga i m aha sisw a Fa kulta s Ilm u K ese ha ta n pro gra m
studi ke seha ta n m a sya ra ka t de nga n K onse nt rasi
K ese hata n L ingkunga n, sela ma m a sa studi seba g ai
M a ha sisw a S tra ta – 1, pe nulis a ktif te rlib a t d a la m
O rga nisa si ya itu P iko m Imm Ib nu S ina pa da tahun 2 023
da n Dem is pa d a ta hun 2 024 , la lu pe nulis m ela njutka n
ke orga nisa sia n ke tingka t Im m C a ba ng Ko ta Pa re – pa re
da ri ta hun 202 4 sa m pa i seka ra ng.
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KATA PENGANTAR

De nga n m e ng uca pka n puji sy ukur keha dira t A lla h
S W T , tuha n ya ng Ma ha E sa ka rena ka sih da n ka runia -Nya ,
se hingga pe nulis da pa t m enye le saika n p ropo sal
pe nelitia n ya ng b erjudul “ Analisis Risiko Kesehatan

Lingkungan (AKRL) Paparan Karbon Monoksida (CO)

Pada Masyarakat Akibat Asap Pembakaran Pedagang

Sate Di Kota Parepare” . Da la m m enyusun p ropo sal
pe nelitia n ini, pe ne liti se ba ga i m a nusia bia sa de nga n
se ga la ke kura ng a n da n ke terb a tasa n. S e penuhnya tida k
se dikit ke sulita n da n ha m ba ta n ya ng pe ne liti tem uka n
da lam p enyusuna nny a. A ka n te ta pi b erka t pe rtolo nga n,
ba ntua n, b im bing an da n p etunjuk ya ng d ipe role h d ari

be rba ga i pihak m a ka seg a la ke sulita n d a n ha m ba ta n
te rsebut da pa t te ra ta si da n p eneliti da pa t m e nyele sa ika n
pe nyusunan p ropo sa l usula n pe nelitia n ini. U ntuk itu ,
pe nulis ingin m e nguca pka n terim a kasih y ang se tulus –
tulusnya ke pa da :

1. Ke pa da cinta pe rta m a da n pa nuta nku B ap a k A d isa m
R.A m ra h S .T terim a ka sih a ta s set ia p tet esa n
kering a t ya ng tela h terc ura hkan da la m setiap
la ngka h ketika m enga m b ang ta nggung ja w ab
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seba g a i seo ra ng ke pa la kelua rga untuk m enc ari
nafka h, terima ka sih sud a h m endid ik pe nulis se rta
m em be rika n d ukung a n da n doa sehing ga penulis
m a mp u m enyelesa ika n studi sa m p ai keting ka t ini.

Da n te rim a kasih te la h m enja di co ntoh untuk sela lu
m enja di seo ra ng b a pa k ya ng kua tt, ba pa k ga dis
kec ilm u sud ah tum buh b esa r d a n sia p m ela njutka n
m im pi ya ng le bih tingg i.

2. Ib unda te rcinta M asd ia na Fird a us S .T pere m pua n
heba t y ang suda h m em b esa rka n da n m e ndidik
penulis hingga bisa sa m pa i ke ta hap ini serta sela lu
m enja di pe ny em a nga t. P enulis p ersem b a hka n ka rya
tulis sede rha na ini untuk M a m a , te rim a ka sih suda h
m ela hirka n, m e ra w a t d an me m be sarkan say a deng a n
penuh cinta. T erima ka sih untuk setia p d oa da n
dukunga n ya ng dibe rika n untuk p enulis.

3. Ib u Dr Ra hm i A m ir S.S i.,M .Ke s se ba ga i Dose n

Pe m bim b ing I seka ligus K etua Pro gra m S tudi
Ke seha ta n M a sya ra kat U nive rsita s M uha mm a d iya h
Pa re pa re y ang tela h m em b erika n b im bing an, a ra ha n
da n dukunga n p enuh kesa b ara n, se hingg a penulis
da pa t m e nyelesa ika n proposa l ini.

4. Ib u Hj R ini A ng gra eny, SK M .,M.K es seba g ai Dose n
Pe m bim b ing II ya ng te la h m em be rika n bim b inga n,
a ra ha n da n dukunga n penuh kesa ba ra n, sehing ga
penulis da p at m enye lesa ika n prop osa l ini.

5. Ba p ak Ra hm a t Za rka syi, S K M .,M .K es selaku Dose n
Pe nguji I ya ng telah me m be rika n bimb inga n, a ra ha n
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da n dukunga n p enuh kesa b ara n, se hingg a penulis
da pa t m e nyelesa ika n proposa l ini.

6. Ib u N urlinda , SK M .,M.K es seba g a i Do sen Pe ng uji II
ya ng te la h m em be rika n bimb inga n, a ra ha n da n

dukunga n pe nuh kesa ba ra n, se hingg a pe nulis d ap a t
m enye lesa ika n p ropo sa l ini.

7. Ib u H a nia rti S .S i.,A p t.,M .K es seb ag a i Deka n Fa kulta s
Ilm u K ese hata n U niv ersita s M uha mm a d iya h
Pa re pa re.

8. Ba p ak da n ib u Do sen Fikes U M Pa re pa re ya ng te la h
m em be rika n ilm u pe ngeta hua n, mo tiv a si da n
peng a la m a n ya ng sang a t be rha rga d a n be rm a nfa a t
ba gi pe nulis se la m a m ene mp uh Pe ndid ika n.

9. C iv ita s A ka de m i Fa kulta s Ilm u Ke seha ta n U niv ersita s
M uha m m a diya h Pa re pa re ya ng tela h m em be rika n
a ra ha n, m a suka n da n m otiv a si se la m a prose s
penyusuna n proposa l ini.

10 . Ke pa da nenek terc inta Hj. S a ria m a d an ka kek A lm .
Firda us, te rim a ka sih suda h m e ra w a t pe nulis da ri ke cil
h ingga seka ra ng, terim aka sih a ta s doa da n
suppo rtnya , te rim a ka sih se la lu m em be la pe nulis di
kondisi a pa pun.

11 . Ke pa da sa ud ara satu sat unya penulis M uh. W ija n
A bid urra him te rim a ka sih te la h la hir di dunia da n
m enja di sa la h sat u ha dia h terinda h ya ng d ibe rika n
tuhan untuk pe nulis. T e rim a ka sih untuk dukunga n
da n sem a nga t sela m a pro ses pe nyele sa ia n
Pe ndid ika n ini.
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12 . Ke pa da Ra ni, A yu, Rido, Risna , Dilla sa ha ba t penulis
ya ng se la lu m ene m a ni, m em be rika n m otiva si da n
sem a nga t ya ng lua r b ia sa da ri dulu hing ga sa a t ini
Te rim a kasih suda h me nja di saha b at ya ng sa ng a t

ba ik ba hka n sep erti sa uda ra . T erim a ka sih karena
tida k pe rna h m e ningga lkan pe nulis se nd iria n sela lu
m enja di g a rda terdep an sa a t p enulis m em butuhka n
ba ntua n se rta sela lu m e nd enga rka n kelulusa n p enuh
sela m a ini.
A khir ka ta , de nga n seg ala kere nda han ha ti , penulis
berha ra p se m oga A lla h S uba ha na W a T a ’ a la sela lu
m elim pa hka n ka runia -Nya . Denga n seg a la
kere nda han ha ti p enulis me m ohon m a a f jika d a la m
prop osa l ini terd a pa t kesa la ha n d a n m em p uny ai
kekura nga n, se rta p enulis sena ntia sa m e ngha ra pka n
sa ra n da n kritik ya ng be rsifa t m em b ang un untuk
pene litia n sela njutnya .

W a ssa lam u’ a la ikum W a ra hm atulla hi W ab a ra kat uh.

P inra ng, 1 4 Juni 2 025

Nurfa rd ia nty A .R.A m ra h
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