
 
 

 
  

 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 Kuesioner  

LEMBAR KUESIONER 

ANALISIS RISIKO SANITASI RUMAH DENGAN 

KEJADIAN TB PARU  DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS CEMPAE KOTA PAREPARE 

 

I. Identitas Responden 

Nama : 

Umur :  

Jenis Kelamin : 

Alamat Responden : 

Status TB : a.  Penderita TB paru 

a. Bukan penderita TB paru 

 

1. Pendidikan Terakhir : 

a. Tidak pernah sekolah d. SMP 

b. Tidak tamat SD e. SMA 

c. SD f. Sarjana/Magister 

2. Pekerjaan : 

a. Tidak bekerja e. ABRI 

b. Ibu rumah tangga f. PNS 

c. Sopir g. Wirasasta 

d. Petani 

 

3.  Jenis Rumah :  

a. Panggung                                        c. Batu 

b. Semi Permanen 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

VENTILASI 

1. Menurut Anda, apakah membuka jendela di rumah 

dapat membantu mengurangi risiko penularan TB paru? 

a. Tidak 

b. Ya 

2. Seberapa sering ventilasi ruangan (misalnya jendela) 

perlu dibuka untuk mencegah penularan TB paru? 

a. Kadang-kadang 

b. Setiap hari 

3. Menurut anda, apakah penggunaan exhaust fan (kipas 

penghisap udara) dapat membantu meningkatkan 

ventilasi ruangan? 

a. Tidak 

b.Ya 

4. Menurut Anda, apakah ventilasi saja cukup untuk 

mencegah penularan TB paru? 

a. Tidak 

b. Ya 

5. Menurut anda, apa fungsi ventilasi dalam mencegah 

penularan TB paru?  

a. Tidak ada hubungannya dengan TB paru  

b. Membuat udara lebih segar 

c. Mengurangi konsentrasi kuman di udara 

 

KEPADATAN HUNIAN 

1. Berapa jumlah penghuni dalam rumah anda? 

a. Lebih dari 5 orang  

b. Kurang dari 5 orang 

2. Apakah kamar tidur anda terpisah dengan ruangan lain? 

a. Tidak terpisah 

b. Terpisah 

3. Berapa jumlah orang yang tidur dalam satu kamar di 

rumah anda? 

a. Lebih dari 2 orang 

b. Kurang dari 2 orang 



 
 

 
  

4. Menurut anda, apa saja faktor yang mempengaruhi 

kepadatan hunian? 

a. Tidak tahu 

d. Jumlah perabot dan barang di ruangan 

e. Ukuran ruangan 

f. Jumlah penghuni 

5. Menurut anda, apakah kepadatan hunian dapat 

mempengaruhi penularan penyakit menular seperti TB 

paru? 

a. Tidak 

b. Ya 

 

PENCAHAYAAN 

1. Bagaimana Anda menilai tingkat pencahayaan di dalam 

rumah Anda? 

a. Gelap Sangat terang 

b. Cukup terang 

c. Sangat terang 

1. Menurut anda, apakah pencahayaan buatan bisa 

menggantikan fungsi pencahayaan alami dalam 

pencegahan TB paru? 

a. Tidak, karena sinar matahari memiliki efek 

membunuh kuman yang tidak dimiliki cahaya lampu  

b. Ya, sepenuhnya 

3. Menurut anda, apa sumber utama pencahayaan alami di 

dalam rumah? 

a. Lampu listrik 

b. Sinar matahari melalui jendela atau lubang cahaya 

4. Menurut anda, apakah pencahayaan di dalam rumah 

Anda menggunakan lampu sepanjang hari? 

a. Selalu 

b. Kadang-kadang 

5. Menurut anda, seberapa sering sebaiknya jendela dibuka 

agar cahaya matahari masuk ke dalam rumah? 

a. Tidak perlu, cukup pakai lampu  



 
 

 
  

b. Setiap hari 

c. Seminggu sekali 

 

KELEMBABAN 

1. Apakah dinding anda sering berjamur atau mengelupas 

akibat lembab? 

a. Selalu 

b. kadang-kadang 

c. Tidak pernah 

2. Bagaimana kondisi udara di dalam rumah anda? 

a. Sangat lembab 

b. Lembab 

c. Sejuk/Normal 

3. Menurut Anda, ruangan seperti apa yang rentan menjadi 

tempat penularan TB paru? 

a. Tidak Tahu  

b. Ruangan kering, terang, dan berventilasi baik  

c. Ruangan lembap, gelap, dan tanpa ventilasi 

4. Bagaimana cara mengurangi kelembaban berlebih di 

rumah? 

a. Tidak Tahu  

b. Menutup rapat semua jendela agar udara luar tidak 

masuk 

c.  Memperbanyak perabot agar menyerap kelembaban  

d. Membuka jendela dan memperbaiki ventilasi  

5. Apa saja dampak dari kelembaban berlebih di dalam 

rumah?  

a.  Munculnya jamur di dinding atau langit-langit 

b.  Udara pengap dan bau apek 

c.  Meningkatnya risiko penyakit pernapasan termasuk 

TB paru 

d.  Semua benar 

 

 

 



 
 

 
  

Lampiran 2 Lembar Observasi 

LEMBAR OBSERVASI 

ANILISI RISIKO SANITASI RUMAH DENGAN 

KEJADIAN TB PARU  DI WILAYAH KERJA 

PUSKESMAS CEMPAE KOTA PAREPARE 

 

FORMULIR HASIL PENGUKURAN 

A. VENTILASI 

No. 

Nama 

Respo

nden 

Hasil Pengukuran Ventilasi 
Rata

2 

Kre 

Teria 
Ket 

Ruang Tamu Ruang Keluarga    

LV 

(m

) 

LL 

(m) 
Hasil 

LV 

(m) 

LL 

(m) 

Hasi

l 

   

1           

2           

3           

4           

5           

Dst           

 

Kriteria : 

1. Memenuhi Syarat (≥ 10% dari luas lantai)  

   

2. Tidak Memenuhi Syarat(<10% dari luas lantai) 

 

B. KEPADATAN PENGHUNI 

Kepadatan Penghuni  =  Luas lantai rumah/bangun 

Jumlah anggota keluarga 

=            m2/orang 

(Luas lantai rumah/bangunan diukur pada saat 

mengukur luas ventilasi 



 
 

 
  

 

C. PENCAHAYAAN 

No. 
Nama 

Responden 

Hasil Pengukuran 

Pencahayaan 

Hasil 

Rata-

Rata 

Kreteria Ket 

Ruang 

Tamu 

Ruang 

Keluarga 

   

1       

2       

3       

4       

5       

Dst       

 

Kreteria :  

1. Memenuhi Syarat (≥ 60 lux – 120 lux) 

2. Tidak Memenuhi Syarat (< 60 lux > 120 lux) 

D. KELEMBABAN 

No. 
Nama 

Responden 

Pengukuran Suhu 

Udara 
Ket 

Ruang 

Tamu 

Ruang 

Keluarga 

1     

2     

Dst     

 

Kreteria :  

1. Memenuhi Syarat ( 40-60% ) 

2. Tidak Memenuhi Syarat (< 40% −  60% ) 
 

 

 



 
 

 
  

Lampiran 3 Output SPSS 

 



 
 

 
  

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 1. Wawancara terhadap penderita TB 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 2. 

Wawancara terhadap responden bukan penderita TB 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 3. Pengukuran luas lantai dan ventilasi 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Gambar 4. Pengukuran kelembapan dan pencahayaan 
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Gambar 5. Alat pengukur 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

Lampiran 4 Administrasi 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 
  

 

 

 


