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ABSTRAK 

Tuberkulosis (TB) pada anak masih menjadi masalah kesehatan 

masyarakat di Indonesia, termasuk di Kota Parepare. Ibu sebagai pengasuh utama 

memiliki peran penting dalam pencegahan TB. Rendahnya literasi kesehatan ibu 

dapat berdampak pada kurangnya tindakan pencegahan yang tepat. Tujuan 

penelitian menganalisis pengaruh literasi kesehatan berbasis modul terhadap 

peningkatan pengetahuan dan motivasi ibu dalam pencegahan TB pada anak. 

Metode Penelitian ini menggunakan desain quasi-eksperimen dengan pendekatan 

pre posttest control group. Sampel berjumlah 68 ibu usia 25–45 tahun yang 

memiliki anak usia 0–14 tahun, dibagi menjadi kelompok perlakuan dan 

kelompok kontrol masing-masing 34 orang. Intervensi berupa pemberian modul 

literasi kesehatan tentang TB anak kepada kelompok perlakuan. Analisis data 

menggunakan Analisis Univariat dan Bivariat. Hasil penelitian terdapat 

peningkatan pada pengetahuan dan motivasi ibu setelah pemberian modul pada 

kelompok perlakuan dibandingkan kelompok kontrol p=0,000<(0,05). 

Kesimpulan Literasi kesehatan berbasis modul efektif dalam meningkatkan 

pengetahuan dan motivasi ibu dalam pencegahan tuberkulosis pada anak. Modul 

dapat menjadi media edukasi yang dapat diterapkan dalam program kesehatan 

masyarakat. 

Kata Kunci: Modul, Pengetahuan, Motivasi, Tuberkulosis Anak 



vi 

  

ABSTRACT 

Tuberculosis (TB) in children remains a public health problem in Indonesia, 

including in Parepare City. Mothers, as primary caregivers, play a vital role in TB 

prevention. Low health literacy among mothers can lead to inadequate preventive 

actions. Objective To analyze the effect of module-based health literacy on improving 

mothers' knowledge and motivation in preventing childhood TB. Methods This study 

used a quasi-experimental design with a pre posttest control group approach. The 

sample consisted of 68 mothers aged 25–45 years who had children aged 0–14 years, 

divided into treatment and control groups of 34 participants each. The intervention 

involved providing a health literacy module on childhood TB to the treatment group. 

Data were analyzed using the Univariat and Bivariat tests. Results There was a 

significant increase in knowledge and motivation among mothers in the treatment 

group after receiving the module compared to the control group p=0,000 < (0.05). 

Conclusion Module-based health literacy is effective in increasing mothers’ 

knowledge and motivation in preventing tuberculosis in children. The module can 

serve as an educational tool for community health programs. 

Keywords: Module, Knowledge, Motivation, Childhood Tuberculosis 
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