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ABSTRAK

Tuberkulosis (TB) pada anak merupakan masalah
kesehatan serius di Indonesia karena sistem imun anak yang
belum sempurna membuat mereka lebih rentan terhadap
infeksi. Ibu sebagai pengasuh utama berperan penting dalam
pencegahan TB melalui peningkatan pengetahuan, sikap, dan
tindakan. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui pengaruh
pemberdayaan ibu melalui aplikasi “Mom’s TBChild Care”
terhadap peningkatan pengetahuan, sikap, dan tindakan dalam
pencegahan TB pada anak di Kota Parepare. Penelitian ini
menggunakan metode kuasi eksperimen dengan desain pretest-
posttest control group, melibatkan kelompok perlakuan yang
diberikan media aplikasi kesehatan dan kelompok kontrol tanpa
diberikan media, dengan sampel ibu-ibu yang memiliki anak
usia 0-14 tahun di Kota Parepare. Data dikumpulkan
menggunakan kuesioner dan dianalisis dengan uji Wilcoxon dan
Mann-Whitney yang menunjukkan adanya peningkatan dan
perbedaan pengetahuan, sikap, dan tindakan antara kelompok
perlakuan dan kelompok kontrol. Kesimpulan dari penelitian ini
adalah ada pengaruh pemberdayaan ibu terhadap pengetahuan,
sikap, dan tindakan ibu dalam pencegahan tuberkulosis pada
anak(p < 0,05). Saran pada penelitian ini adalah diharapkan ibu
memanfaatkan aplikasi sebagai sarana media edukasi untuk
meningkatkan pengetahuan, sikap, dan tindakan dalam
pencegahan TB pada anak.

Kata Kunci : Pemberdayaan Ibu, Tuberkulosis anak, aplikasi
kesehatan

Vi



ABSTRACT

Tuberculosis (TB) in children is a serious public
health issue in Indonesia, as their underdeveloped immune
systems make them more vulnerable to infection. Mothers, as
the primary caregivers, play a crucial role in TB prevention
through improved knowledge, attitudes, and practices. This
study aimed to examine the effect of empowering mothers
through the “Mom’s TBChild Care” application on enhancing
their knowledge, attitudes, and practices in preventing TB in
children in Parepare City. A quasi-experimental method with a
pretest-posttest control group design was used, involving a
treatment group that received the health application and a
control group that did not. The sample consisted of mothers
with children aged 0-14 years in Parepare City. Data were
collected using gquestionnaires and analyzed with the Wilcoxon
and Mann-Whitney tests, which showed significant
improvements and differences in knowledge, attitudes, and
practices between the treatment and control groups. The study
concludes that empowering mothers has a significant effect on
their knowledge, attitudes, and practices in preventing
childhood TB (p < 0.05). It is recommended that mothers utilize
the application as an educational tool to improve TB prevention
efforts for their children.

Keywords : Mother empowerment, childhood tuberculosis,
health application
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