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Lampiran 1. Kuesioner penelitian

KUESIONER

Kegiatan Best practice dalam edukasi Perilaku hidup bersih
dan sehat pada anak berkebutuhan khusus dalam menghadapi
pendemi Covid 19 di SLBN 1 Parepare

A. ldentitas Responden
1. Nomor Responden :
2. Nama :
3. Jenis Kelamin :

4. Umur :

B. Pengetahuan
1. ApaituPHBS?

a)Pelaksanaan hidup bersih dan sehat
b) Perilaku hidup bersih dan sehat
c)Pelaksanaan hidup budaya sehat

2. Di bawah ini mana yang Termasuk PHBS di sekolah ?

a)Mencuci tangan sebelum makan
b) Membuang sampah sembarangan
c)Buang air kecil di sembarang tempat

3. Mengapa Kesehatan harus di jaga ?

a) Agar terhindar dari penyakit
b) Agar tidak di marahi orang tua
c) Agar bisa bermain dengan teman
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4. Apa manfaat mencuci tangan berdasarkan kesehatan ?

a) Agar terhindar dari virus, kuman dan penyakit
b) Agar tidak di marahi guru
c) .Agar tidak di jauhi teman

5. Bagaimana cara mencuci tangan dengan benar ?

a) Hanya bagian kotor yang di cuci
b) Cuci di air yang mengalir dan menggunakan sabun
¢) Cukup cuci tangan kanan saja

. Kenapa kita harus rajin olaraga ?

a) Agar tubuh sehat dan bugar

b) Agar tubuh terlihat keren
¢) Agar mendapatkan pujian

7. Kenapa kita harus Menjaga kebersihan diri ?

a) Agar tetap sehat dan terhindar dari penyakit
b) Agar dapat pujian dari guru

c) Agar punya banyak teman

C. Sikap

No Pertanyaan Sering | Kadang | Jarang
kadang

1. | Sering mencuci tangan

dengan sabun atau
menggunakan hand
sanitizer

Menghindari
menyentuh mata,
hidung dan mulut
dengan tangan yang
belum dicuci

Mandi dan ganti baju
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segera setelah sampai
di rumah setelah
berpergian

Menutup hidung dan
mulut saat batuk dan
bersin

Melakukan olahraga
yang teratur
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Lampiran 2. Media browser
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Lampiran 3. Ouput hasil penelitian

Frequency Table

jenis kelamin
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid laki-laki 48 65.8 65.8 65.8
perempuan 25 34.2 34.2 100.0
Total 73 100.0 100.0
umur responden
Cumulative
Frequency  Percent Valid Percent Percent
Valid 6 4 55 55 55
8 12 16.4 16.4 21.9
9 15 20.5 20.5 42.5
10 6 8.2 8.2 50.7
11 12 16.4 16.4 67.1
12 5 6.8 6.8 74.0
13 8 11.0 11.0 84.9
14 2 2.7 2.7 87.7
15 4 55 5.5 93.2
16 1 14 1.4 94.5
17 3 4.1 4.1 98.6
15 1 1.4 1.4 100.0
Total 73 100.0 100.0
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KELOMPOK

Cumulative
Frequency  Percent = Valid Percent Percent
Valid Perlakuan 37 50.7 50.7 50.7
kontrol 36 49.3 49.3 100.0
Total 73 100.0 100.0
Tests of Normality
Kolmogorov-Smirnov? Shapiro-Wilk
Statistic ~ Df Sig. Statistic df  Sig.
jumlah skore pengetahuan 312 73 .000 792 73 .000
jumlah skore sikap .298 73 .000 839 73 .000
jumlah skore pengetahuan 214 73 .000 879 73 .000
jumlah skore sikap 214 73 .000 .855 73 .000

a. Lilliefors Significance Correction
Descriptives

Descriptive Statistics

N Minimum Maximum Mean

Std. Deviation

Pengetahuan_sebelum 37 8 12 9.35 .753
_perlakuan

Pengetahuan_sesudah 37 9 13 1154 1.282
_perlakuan

Pengetahuan_sebelum 36 8 12 950 910
_kontrol

Pengetahuan_sesudah 36 8 12 9.50 910
_kontrol

Valid N (listwise) 36
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Descriptive Statistics

N  Minimum Maximum Mean Std. Deviation

Sikap_sebelum_perlakuan 37 6 10 7.41 .832
Sikap_sesudah_perlakuan 37 7 13 11.70 1.450
Sikap_sebelum_kontrol 36 6 9 7.61 .766
Sikap_sesudah_kontrol 36 6 9 7.61 .766
Valid N (listwise) 36

Wilcoxon Signed Ranks Test

Ranks
N  Mean Rank Sum of Ranks
Pengetahuan_sesudah_per Negative Ranks 02 .00 .00
lakuan - Positive Ranks 33° 17.00 561.00
Pengetahuan_sebelum_pe Ties 4¢
rlakuan Total 37

a. Pengetahuan_sesudah_perlakuan < Pengetahuan_sebelum_perlakuan
b. Pengetahuan_sesudah_perlakuan > Pengetahuan_sebelum_perlakuan
c. Pengetahuan_sesudah_perlakuan = Pengetahuan_sebelum_perlakuan

Test Statistics?
Pengetahuan_se
sudah_perlakuan
Pengetahuan_se
belum_perlakua

n
Z -5.069°
Asymp. Sig. .000
(2-tailed)
a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.
Ranks
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Mean
Rank

Sum of
Ranks

Pengetahuan_sesudah_kontrol - Negative Ranks
Pengetahuan_sebelum_kontrol  Positive Ranks
Ties
Total

.00
.00

.00
.00

a. Pengetahuan_sesudah_kontrol < Pengetahuan_sebelum_kontrol
b. Pengetahuan_sesudah_kontrol > Pengetahuan_sebelum_kontrol
c. Pengetahuan_sesudah_kontrol = Pengetahuan_sebelum_kontrol

Test Statistics?
Pengetahuan_s
esudah_kontro

| -
Pengetahuan_s
ebelum_kontro
I

Z .000°
Asymp. Sig. (2- 1.000
tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. The sum of negative ranks equals
the sum of positive ranks.

Ranks

N Mean Rank Sum of Ranks

Sikap_sesudah_perlakuan Negative Ranks 22
- Positive Ranks ~ 35°
Sikap_sebelum_perlakuan Ties 0c

Total 37

1.50
20.00

3.00
700.00

a. Sikap_sesudah_perlakuan < Sikap_sebelum_perlakuan
b. Sikap_sesudah_perlakuan > Sikap_sebelum_perlakuan
c. Sikap_sesudah_perlakuan = Sikap_sebelum_perlakuan
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Test Statistics®
Sikap_sesudah

_perlakuan -
Sikap_sebelum
_perlakuan
Z -5.297°
Asymp. Sig. (2- .000

tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test
b. Based on negative ranks.

Ranks
N  Mean Rank Sum of Ranks
Sikap_sesudah_ Negative Ranks 02 .00 .00
kontrol - Positive Ranks ob .00 .00
Sikap_sebelum  Ties 36¢
_kontrol Total 36

a. Sikap_sesudah_kontrol < Sikap_sebelum_kontrol
b. Sikap_sesudah_kontrol > Sikap_sebelum_kontrol
c. Sikap_sesudah_kontrol = Sikap_sebelum_kontrol

Test Statistics?
Sikap_sesudah

_kontrol -
Sikap_sebelum
_kontrol
Z .000°
Asymp. Sig. (2- 1.000

tailed)

a. Wilcoxon Signed Ranks Test

b. The sum of negative ranks equals
the sum of positive ranks.
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Mann-Whitney Test

Ranks

KELOMP
OK N  Mean Rank Sum of Ranks

jumlah skore pengetahuan Perlakuan 37 36.00 1332.00
Control 36 38.03 1369.00
Total 73

jumlah skore sikap Perlakuan 37 34.24 1267.00
Control 36 39.83 1434.00
Total 73

jumlah skore pengetahuan Perlakuan 37 51.00 1887.00
Control 36 22.61 814.00
Total 73

jumlah skore sikap Perlakuan 37 53.57 1982.00
Control 36 19.97 719.00
Total 73

Test Statistics?

jumlah skore jumlah jumlah skore  jumlah skore

pengetahuan skore sikap ~ pengetahuan sikap
Mann-Whitney U 629.000 564.000 148.000 53.000
Wilcoxon W 1332.000 1267.000 814.000 719.000
Z -.455 -1.233 -5.868 -6.887
Asymp. Sig. (2- .649 218 .000 .000

tailed)

a. Grouping Variable: KELOMPOK
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Lampiran 4 Surat Pengambilan Data

,3‘

PEMERINTAH PROPINSI SULAWESI SELATAN
DINAS PENDIDIKAN
UPT SLB NEGERT 1 PAREPARE
PENDIDIKAN KHUSUS DAN LAYANAN KHUSUS

(TRLIE SDLIK SMPLE, SMLE)
Alssn bt Maaghor M 41 Tongan 111 1700 Kl Bkt fharmps Ko Sormamg Pewgmrr #1112

REKOMENDAS] PENGAMBILAN DATA
Nomor : 471 8/060/UPT SLBN.1PRP/2018

Yang bertands tangan o bawah ini :
Nama | FAISAL SYARIF,S.Pd. M. Kes
NP : 19740801 200312 1 009
Pangiat/ Gol Pemboa, IV/b
. Jabatan . Kepala Sekoah
Unit Korga UPT SL8 Negeri Parepare
Menyatakan dengan seberarmya bahwa mahasswa yang tersetes dicawah inl ¢
Nara - MUHAMMAD TKRAM
Universitas/Lembaga Universitas Muhammadyan Parepare
Jurusan © Kesshatan Masyarakat
Alarrat 2 ). Jend Alurad Yani Kec. Ujung Xota Farepare

Yang bersanghtan datas dizinkan untuk pangambiian dats kepada Sisway/Sawi SLEN 1
Parepare berdasacken surat rekomendas dan Dinas peransman modal den pelayansn
tevpadu sty pintu nomor 663(19/DPM-PTSPYS/200 1

Demithn saat Rekomendas il dibust dan dipsrgunakan sebagaimane mestinys, atas
kermmimanys ducapkan banyak terima kasih,

Parepare, 16 Oktober 2071
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Lampiran 5 Surat Izin Penelitian
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Lampiran 6. Surat keterangan telah melakukan penelitian
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Lampiran 7 Dokumentasi

Gambar.1. pengisian koesioner kelompok kontrol
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Gambar.2. prestest pengisian koesioner sebelum
perlakukan
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PHBS

Gambar. 3. postest perlakuan pemberian edukasi
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Gambar.4. postest pengisian koesioner setelah pemberian
edukasi
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