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Lampiran 3. Format Permohonan Izin Penelitian
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Lampiran 4. Format Rekomendasi Penelitian DPMPTSP
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Lampiran 6. Kuesioner Penelitian

Petunjuk : Pilihlah salah satu jawaban sesuai dengan kondisi
ibu, dengan memberikan tanda (v') pada kotak
sesuai dengan jawaban ibu. Kemudian isilah titik-
titik sesuai dengan kondisi ibu dan anak.

I. Informasi Umum Responden
1. No. Responden | o

2. Tanggal WawanCara | ..occccceeevevievenenesrnneseseseseseenee e e

3. Nama Ibu/Pengasuh | .o
4. Nama AnaK |

6. Tanggal Lahir Anak | .o
7.Usia Anak Saat ini | .o

8. Pekerjaan Ibu/Pengasuh
[ Tidak bekerja/ ibu rumah tangga (IRT)
[ Swasta
1 Wiraswasta
1 PNS

9. Pendidikan terakhir ibu/pengasuh
[_1 Sekolah Dasar (SD)
[_1 Sekolah Menengah Pertama (SMP)
[_1 Sekolah Menengah Atas (SMA)
[_1 Perguruan Tinggi (Akademi, PT)
1 Tidak Sekolah/ tidak tamat SD

10. Jenis Kelamin Anak

1 Laki-Laki
1 Perempuan
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I1. Penggunaan Diapers (Popok) Pada Anak

11. Status penggunaan diapers pada anak saat penelitian
1 Menggunakan
[_1 Tidak Menggunakan

Apabila anak masih menggunakan diapers, berikan
tanda (v") pada tabel dibawah ini dengan jawaban yang paling
benar menurut anda.

a. S : Sering
b. J . Jarang
c. TP : Tidak Pernah
No. Pernyataan S J TP

Ibu memakaikan diapers
pada anak setiap hari

Ibu hanya memakaikan
13. | diapers pada anak saat
hendak bepergian

Setiap 3 jam sekali ibu

12.

14. .
mengganti diapers pada anak
Anak menggunakan diapers

15. e
saat pagi hari

16 Anak menggunakan diapers

" | saat siang hari
17 Anak menggunakan diapers

saat malam hari

Anak menggunakan diapers
18. | saat pagi, siang, dan malam
hari

Ibu segera mengganti diapers
jika sudah terisi penuh

19.
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No Pernyataan Ya | Tidak
20 Anak menggunakan diapers selama
" | 12-24 jam/hari
Anak menggunakan diapers selama <
21. ; 2
12 jam/hari
29 Anak menggunakan diapers sebanyak
" | 4-8 kali dalam sehari
23 Anak menggunakan diapers sebanyak

< 4 Kkali dalam sehari

Kesiapan Toilet Training (Latihan Menggunakan
Toilet) Pada Anak

Silahkan berikan tanda (v') pada tabel dibawah ini

dengan jawaban yang paling benar menurut anda.

1. Kesiapan Fisik

No Pernyataan Ya | Tidak
24. | Anak sedang dalam kondisi sehat
25 Anak sudah masuk dalam kategori usia
" | toddler (18-36 bulan)
26 Anak dapat duduk/jongkok selama
" | kurang lebih 5-10 menit
Dapat mengontrol sfingter anal dan
217. .
kandung kemih
28 Anak mampu menaikkan dan
" | menurunkan celana secara mandiri
2. Kesiapan Mental
29 Anak dapat mengenali rasa ingin BAB
" | atau BAK
30 Anak dapat memberitahu ketika ingin
" | BAB atau BAK
Anak dapat meniru perilaku yang tepat
31. S
terkait toileting
32. | Anak mampu cebok secara mandiri
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setelah BAB dan BAK

Anak dapat mengikuti perintah/instruksi

3. yang diberikan
3. Kesiapan Psikologi
No Pernyataan Ya | Tidak
Anak tidak menderita gangguan
34.
perkembangan
35. | Anak memiliki sifat mandiri
Anak dapat duduk/jongkok di toilet
36. | selama 5 menit tanpa berdiri terlebih
dahulu
Anak tidak terlalu membutuhkan
37. | memerlukan bantuan saat melakukan
BAK/BAB
Anak merasa tidak nyaman dengan
38. | kondisi lembab dan adanya kotoran di
celana
4. Kesiapan Parental (Orang Tua)
39. | Orang tua dalam kondisi sehat
Orang tua mengenali tingkat kesiapan
40. | anak untuk berkemih (BAK) dan
defekasi (BAB)
Orang tua memiliki keinginan
meluangkan waktu untuk melakukan
41. : o .
toilet training (latihan menggunakan
toilet)
Orang tua dapat memberikan instruksi
42. | dan menstimulasi anak saat berkemih
(BAK) maupun berdefekasi (BAB)
Orang tua tidak sedang dalam keadaan
43. | stress atau memiliki masalah dalam

keluarga
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Kesiapan
TT

Frekuensi

Lama
pemakaian

Penggunaan
Diapers

Jenis
Kelamin

Usia

anak

Didik | Kerja

Usia
Ibu

Lampiran 7. Master Tabel

10
11
12

13
14
15
16
17

18
19
20
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Kesiapan

TT

Frekuensi

Lama
pemakaian

Penggunaan

Diapers

Jenis
Kelamin

Usia

anak

Didik | Kerja

Usia

Ibu

No

21

22

23
24
25

26
27

28
29
30
31

32

33
34
35
36
37

38
39
40
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o | S | otk | werja | o8 | | PR | o | Frekiensi | <O
41 1 1 1 1 1 1 1 1 1
42 2 1 1 2 1 1 2 2 2
43 1 1 1 2 1 2 2 2 2
44 2 1 1 2 2 2 2 2 2
45 2 2 1 2 2 2 2 2 2
46 1 3 1 2 1 2 2 2 2
47 2 1 1 1 1 2 2 2 1
48 2 2 1 1 2 2 2 2 1
Keterangan :

Usia Ibu 1 =18-31 Tahun Pendidikan Ibu 1=SD

2 = 32-45 Tahun 2 =SMP

3 =SMA

4 = PT/Akademi

5 = Tidak Sekolah/ Tidak

Tamat SD
Pekerjaan lbu 1=IRT Usia Anak 1 =18-27 bulan
2 = Swasta 2 = 28-36 bulan

3 = Wiraswasta
4 = PNS
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Jenis Kelamin Anak

1 = Laki-Laki
2 = Perempuan

Penggunaan Diapers

1 = Menggunakan
2 = Tidak Menggunakan

Lama Penggunaan
Diapers

1 = Sering
2 = Jarang/ Tidak Pernah

Frekuensi Penggunaan 1 =Tinggi
Diapers 2 = Rendah

. . . 1 = Tidak Siap
Kesiapan Toilet Training 2 = Siap
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Lampiran 8. Surat Permohonan Menjadi Responden
SURAT PERMOHONAN MENJADI RESPONDEN

Kepada :

Yth. Calon Responden,
Di Tempat,
Assalamualaikum Wr.Whb.
Dengan Hormat,

Saya yang bertandatangan dibawah ini adalah
Mahasiswa Program Studi Kesehatan Masyarakat, Fakultas
IImu Kesehatan, Universitas Muhammadiyah Parepare,

Nama : Chadija Karim

Nim : 218240005

Akan mengadakan sebuah penelitian dengan judul
“Investigasi Penggunaan Diapers Terhadap Kesiapan Toilet
Training Pada Anak Usia Toddler” Sehubungan dengan judul
penelitian tersebut, data yang diperoleh dari penelitian akan
sangat bermanfaat bagi peneliti dalam melakukan penelitian.
Untuk kepentingan tersebut peneliti berharap ibu/bapak
bersedia untuk menjadi responden dengan memberikan
jawaban atas pertanyaan yang akan diajukan dalam proses
wawancara/pengisian kuesioner dengan jujur. Semua data
yang dikumpulkan akan dirahasiakan.

Atas perhatian, kerjasama dan Kkesediaan dalam
partisipasi sebagai responden dalam penelitian ini, saya
mengucapkan terimakasih dan berharap informasi anda akan
bermanfaat, khususnya dalam penelitian ini.

Billahi Fii sabililhag Fastabiqul Khairat,
Wassalamualaikum Wr.Wh.
Hormat Saya,

Chadija Karim,
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Lampiran 9. Lembar Persetujuan Menjadi Responden

LEMBAR PERSETUJUAN MENJADI RESPONDEN
(Informed Consent)

Yang bertanda tangan dibawah ini :
Nama e
Umur e
Alamat P
No.HP PSPPI

Setelah mendapat keterangan secukupnya dari penulis
serta mengetahui manfaat, tujuan dan prosedur penelitian yang
berjudul “Investigasi Penggunaan Diapers Terhadap Kesiapan
Toilet Training Pada Anak Usia Toddler” menyatakan
BERSEDIA/TIDAK BERSEDIA* diikutsertakan dalam
penelitian ini dengan catatan apabila suatu waktu merasa
dirugikan dalam bentuk apapun berhak membatalkan
persetujuan ini.

Saya percaya apa saja yang di informasikan dijamin
kerahasiaannya oleh penulis.

Pinrang,................ 2022

Peneliti, Responden,

Chadija Karim
Nim.218240005

*Coret yang tidak perlu
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Lampiran 10. Data Toddler Kelurahan Tiroang

REGISTRASI ANAK USIA TODDLER (18 - 36 BULAN)
WILAVAH KERIA POSYANDU NANGRA
KELURAHAN TIROANG, KECAMATAN TIROANG, KABUPATEN PINRANG
JANUARI 2022
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Lampiran 11. Output SPSS

Karakteristik 1bu

Crosstab
status_penggunaan
Tidak
Menggun  Mengg
akan unakan Total
pekerjaan Tidak Count 24 24 48
_ibu bekerja/ ibu Expected Count 24,0 24,0 48,0
rumah % within 100,0% 100,0% L00,0%
tangga status_pengguna
(IRT) an_dd
50,0%  50,0% L00,0%
Total Count 24 24 48
Expected Count 24,0 24,0 48,0
% within 100,0% 100,0% L00,0%
status_pengguna
an_dd
50,0%  50,0% L00,0%
Usia Ibu * Status Penggunaan Diapers Crosstabulation
Status Penggunaan
Diapers
Tidak
Mengguna Mengg rotal
kan unakan
Usia Ibu 18-31 Count 17 11 28
Tahun % within Status 70,8%  45,8% 58,3%
Penggunaan
Diapers
% of Total 35,4% 22,9% 58,3%
32-45 Tahun Count 7 13 20
% within Status 29,2% 54,2% 41,7%
Penggunaan
Diapers
% of Total 14,6% 27,1% 41,7%
Total Count 24 24 48
% within Status 100,0% 100,0% L00,0%
Penggunaan
Diapers
50,0%  50,0% L00,0%
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Crosstab

status_penggunaan

Mengguna Tidak  Total
Kan Mengg
unakan
pendidi Sekolah  Count 12 11 23
kan_ibu Dasar

(SD) Expected Count 11,5 11,5 23,0

% within 50,0% 45,8% 47,9%
status_penggunaan_dd

% of Total 25,0% 22,9% 47,9%

Sekolah  Count 9 5 14

Menenga Expected Count 7,0 7,0 140

h % within 37,5% 20,8% 29,2%
Pertama  status_penggunaan_dd

(SMP) 94 of Total 18,8% 10,4% 29,2%

Sekolah  Count 2 4 6

Menenga Expected Count 3,0 3,0 6,0

h Atas % within 8,3% 16,7% 12,5%
(SMA) status_penggunaan_dd

% of Total 4,2% 8,3% 12,5%

Perguruan Count 1 3 4

Tinggi Expected Count 2,0 2,0 4,0

(Akademi) o4 within 42% 125% 8,3%
status_penggunaan_dd

% of Total 2,1% 6,3% 8,3%

Tidak Count 0 1 1

Sekolah/  Expected Count 5 5 1,0

tidak % within 0,0%  42% 2,1%
tamat SD  status_penggunaan_dd

% of Total 0,0% 2,1% 2,1%

Total Count 24 24 48

Expected Count 24,0 24,0 48,0

% within 100,0% 100,0% L00,0%
status_penggunaan_dd

50,0%  50,0% L00,0%
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Karakteristik Anak

Crosstab
status_penggunaan
Tidak
Total
Mengguna 2nggunak
kan an
usia_ 18-27 bulan Count 15 6 21
anak Expected Count 10,5 10,5 21,0
% within 62,5%  25,0% 43,8%
itus_penggunaan_dd
% of Total 31,3% 12,5% 43,8%
28-36 bulan Count 9 18 27
Expected Count 13,5 13,5 27,0
% within 375% 75,0% 56,3%
itus_penggunaan_dd
% of Total 18,8%  37,5% 56,3%
Total Count 24 24 48
Expected Count 24,0 24,0 48,0
% within 100,0% 100,0% 100,0%
itus_penggunaan_dd
% of Total 50,0% 50,0% 100,0%
Crosstab
status_penggunaan
Menggu Tidak Total
nakan Mengg
unakan
jenis_kel Laki-Laki Count 7 13 20
e Expected Count 10,0 10,0 20,0
£ % within 202%  542%  41,7%
status_penggunaan_d
% of Total 14,6%  27,1% 41,7%
Count 17 11 28
Perempu Expected Count 14,0 14,0 28,0
an % within 70,8% 458%  58,3%
status_penggunaan_d
d
% of Total 354% 22,9%  58,3%
Total Count 24 24 48
Expected Count 24,0 24,0 48,0
% within 100,0% 100,0% 100,0%
status_penggunaan_d
% of Total 50,0% 50,0% 100,0%
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Crosstab

status_penggunaan

Menggu Tidak
Mengg Total
nakan
unakan
lama_pe  Sering Count 17 0 17
makaian_ Expected Count 85 85 17,0
el % within 708%  00%  354%
status_penggunaan_dd
% of Total 35,4% 0,0%  35,4%
Jarang/ti Count 7 24 31
dak Expected Count 15,5 15,5 31,0
pernah o5 within 29,2% 100,0%  64,6%
status_penggunaan_dd
% of Total 14,6% 50,0%  64,6%
Total Count 24 24 48
Expected Count 24,0 24,0 48,0
% within 100,0% 100,0% 100,0%
status_penggunaan_
dd
% of Total 50,0% 50,0% 100,0%
Crosstab
status_penggun
aan
Tidak
Menggu Meng Total
nakan = guna
kan
freku Tinggi  Count 17 0 17
EEL Expected Count 85 85 17,0
Ezir;: % within status_penggunaan_ 70,8% 0,0% 35,4%
dd % of Total 35,4% 0,0% 35,4%
- Rendah Count 7 24 31
Expected Count 155 155 31,0
% within status_penggunaan_dd 29,2% .00,0% 64,6%
% of Total 14,6% 50,0% 64,6%
Total Count 24 24 48
Expected Count 24,0 24,0 48,0
% within 100,0% .00,0% L00,0%
status_penggunaan_dd
50,0% 50,0% L00,0%

Crosstabulation Kesiapan Toilet Training
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kesiapan_toilet_training * status_penggunaan_dd Crosstabulation

status_penggunaan

Mengg I/;gﬁk Total
unakan 99
unakan
kesiapan  Tidak Count 17 2 19
_toilet_tra Siap
ining Expected Count 9,5 9,5 19,0
% within 70,8% 83%  39,6%
status_penggunaan_dd
% of Total 35,4% 42%  39,6%
Siap Count 7 22 29
Expected Count 14,5 14,5 29,0
% within 292% 91,7%  60,4%
status_penggunaan_dd
% of Total 14,6% 458% 60,4%
Total Count 24 24 48
Expected Count 24,0 24,0 48,0
% within 100,0% 100,0% 100,0%
status_penggunaan_dd
% of Total 50,0% 50,0% 100,0%
Chi-Square Tests
Exact
Asymptotic Exact Sig.  Sig.
value |df Sigr?/ificgnce (2—sideg) (19
(2-sided) sided)
Pearson Chi-Square 19,601 1 ,000
Continuity Correction® 17,074 1 ,000
Likelihood Ratio 21,701 1 ,000
Fisher's Exact Test ,000 ,000
N of Valid Cases 48

a. 0 cells (0,0%) have expected count less than 5. The minimum expected

count is 9,50.
b. Computed only for a 2x2 table
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Risk Estimate

95% Confidence Interval

Value Lower Upper
Odds Ratio for
kesiapan_toilet_training (Tidak 26,714 4,909 145,377
Siap / Siap)
For cohort status_penggunaan_dd
= Menggunakan 3,707 1,909 7,196
For cohort status_penggunaan_dd
= Tidak Menggunakan ,139 ,037 ,523
N of Valid Cases 48
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Lampiran 12. Dokumentasi

Gambar 4. Dokumentasi Pengisian Kuesioner
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