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ABSTRAK 

Pertolongan Pertama adalah suatu tindakan penyelamatan agar keadaan korban tidak bertambah parah sebelum 

datang pertolongan dari tenaga medis profesional. Pengetahuan Mengenai pertolongan pertama, ini adalah hal 

yang sangat penting yang perlu diketahui masyarakat ketika menghadapi situasi darurat. Masyarakat Pare-Pare 

sendiri sudah memiliki kesadaran akan pentingnya ilmu pertolongan. Pertama, media yang ada dirasa kurang 
akomodatif dalam hal visualisasi, penyampaian petunjuk yang detail dan bahasa yang sulit dipahami oleh 

masyarakat awam. Konsep perancangan media pada Aplikasi ini adalah komunikatif dan familiar, dimana aplikasi 

ingin menyampaikan informasi secara cepat dengan menjembatani visual dan mengangkat materi sehari-hari. 
Konsep material tentang apa yang boleh dan tidak boleh dilakukan untuk memudahkan pengguna menyerap 

informasi yang disajikan dalam aplikasi. Aplikasi ini telah melakukan serangkaian penelitian untuk memenuhi 

kebutuhan pengguna, yaitu studi eksisting, wawancara mendalam, kuesioner, review ahli, dan pengujian 

pengguna. Aplikasi mobile instruksi medis Pertolongan Pertama ini akan diterapkan pada perangkat Android 
dengan ukuran 5 inci. Penyampaiannya ringan dan isi teksnya singkat namun padat. 

Kata kunci : First Aid, Android Application, P3K, Emergency. 

@2021 Penerbit : Fakultas Teknik Universitas Pasifik Morotai 

 

 

1 PENDAHULUAN 

1.1 Latar Belakang 

Aplikasi Menurut (Dongoran et al., 2020) Aplikasi merupakan program yang dapat dipakai oleh pengguna untuk 

melaksanakan berbagai macam tugas secara khusus, contohnya seperti untuk dokumenrtasi, editing gambar 
ataupun juga dalam pembuatan laporan. serta aplikasi yang dibangun oleh orang lain ataupun programmer yang 

mempunyai tujuan tertentu buat melaksanakan tugas-tugas tertentu. Sedangkan menurut (Novendri et al., 2019) 

yang berpendapat bahwa aplikasi ialah program siap digunakan yang teruntuk malakukan sesuatu guna bagi 

pengguna. Sistem aplikasi merupakan bagian kelas dari fitur lunak (software) yang menggunakan keahlian 
komputer secara langsung guna melakukan suatu tugas yang diidamkan oleh user. Umumnya ketimbang dengan 

fitur lunak sistem yang mengintegrasikan bermacam keahlian komputer, tetapi tidak secara langsung 

mengaplikasikan keterampilan tersebut buat mengerjakan suatu tugas yang menguntungkan pengguna. Waterfall 
Method Menurut (Yuniva, 2019) Metode air terjun (waterfall) kerap pula diucap sekuensial linier (sequential 

linier) ataupun alur hidup klasik (classis life cycle). Model tersebut juga provite kearah pendekatan alur fitur 

lunak secara sekensial ataupun secara berurutan yang diawali dari Analyst, Design, Coding, Testing, serta 

Pemeliharaan. Sebaliknya bagi (Cahyo & Candiwan, 2020) Prinsip dari model waterfall merupakan contoh dari 
proses berbasis rencana, dimana dalam melaksanakan operasinya wajib terlebih dulu melaksanakan perencanaan 

serta penjadwalan seluruh aktivitas proses saat sebelum mulai mengerjakannya. 
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Android adalah sistem operasi untuk telepon seluler berbasis Linux sebagai kernelnya. Saat ini Android menjadi 

pesaing utama dari produk smartphone lainnya seperti Apple dan Blackberry karena Android memiliki beberapa 
kelebihan daripada smartphone lain (Setyawan, 2024). Android adalah sebuah sistem operasi untuk perangkat 

mobile device berbasis linux yang mencakup sistem operasi, middleware dan merupakan platform terbuka 

opensource dan dapat digunakan dalam berbagai bidang. Pada saat ini sistem operasi android sangat populer, 
banyak masyarakat yang menggunakannya. Berdasarkan data yang dirilis menristekdikti menyebutkan bahwa 

angka pengguna smartphone di Indonesia kini mencapai sekitar 25% dari total penduduk atau sekitar 65 juta 

orang (Irvansyah et al., 2020). 
 

Firebase merupakan salah satu platform yang dikembangkan oleh google yang telah diklaim lebih mudah dan 

efektif. Pada prinsipnya firebase dikembangkan untuk menjembatani beberapa multiplatform tanpa harus 

mengembangkan sendiri ketika membutuhkan mengenai kebutuhan server. Realtime Ketika data berubah, maka 
aplikasi yang terhubung dengan firebase akan meng-update secara langsung melalui setiap device (perangkat) 

baik website ataupun mobile. Firebase mempunyai library (pustaka) yang lengkap untuk sebagian besar platform 

web dan mobile dan dapat digabungkan dengan berbagai framework lain seperti node, java, javascript, dan lain-
lain. Application Programming Interface (API) untuk menyimpan dan sinkronisasi data akan disimpan sebagai 

bit dalam bentuk JSON (JavaScript Object Notation) pada cloud dan akan disinkronisasi secara realtime (Sanad, 

2019). Firebase adalah suatu layanan dari Google yang digunakan untuk mempermudah para pengembang 

aplikasi dalam mengembangkan aplikasi. Dengan adanya Firebase, pengembang aplikasi bisa fokus 
mengembangkan aplikasi tanpa harus memberikan usaha yang besar (Pitik et al., 2021). 

 

Aplikasi panduan P3K berbasis android merupakan solusi yang tepat untuk menjawab kebutuhan ini. Dengan 
memanfaatkan kemajuan teknologi, aplikasi ini dapat menyediakan informasi dan panduan P3K secara cepat dan 

akurat.Aplikasi mobile memiliki keunggulan dalam hal kemudahan akses, interaktivitas, dan kemampuan untuk 

menyediakan informasi real-time. Aplikasi ini diharapkan dapat menjadi alat edukasi yang efektif dan efisien 
bagi masyarakat dalam menghadapi situasi darurat.Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk merancang dan 

mengembangkan sebuah aplikasi panduan P3K berbasis android yang dapat membantu masyarakat dalam 

memberikan pertolongan pertama secara cepat dan tepat. Aplikasi ini akan dilengkapi dengan berbagai fitur yang 

memudahkan pengguna untuk mengakses informasi P3K sesuai dengan jenis kecelakaan atau kondisi darurat 
yang terjadi.  

2. METODE PENELITIAN 

Je$nis pe$ne$litian yang digunakan adalah pe$ne$litian kualitatif de$skriptif, dimana informasi yang dikumpulkan 

be$rbe$ntuk kata-kata, gambar, bukan angka.De$ngan pe$nde$katan (Library Re$se$arch) pe$ne$litian ini dilakukan 

de$ngan me$nggunakan buku se$bagai re$fe$re$nsi untuk pe$nulisan. 

2.1 Use Case Diagram 

1. Desain system yang berjalan 

 

Gambar 1 Flowchart siste$m yang be$rjalan 
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Prosedur Panduan yang sedang berjalan yaitu mulai mengambil buku,melakukan pencarian dengan mencari data 

lalu menemukan data. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         Gambar 2 Flowchart sistem yang diusulkan 

Prosedur Panduan yang diusulkan yaitu Admin dapat mengelolah Konten, membuat Data, Membaca Data dan 

Menghapus Data. 

2.2 Teknik Pengambilan Data 

1. Studi Pustaka 

Studi pustaka me$rupakan strate$gi pe$ngumpulan data dari be$rbagai sumbe$r lite$ratur te$rmasuk buku, inte$rne$t, 
makalah, jurnal dan bahan lain yang re$le$van de$ngan pe$ne$litian yang dilakukan. 

2. Obse$rvasi 

Obse$rvasi dilakukan de$ngan cara me$ngumpulkan data-data yang akan dijadikan bahan dasar dalam pe$rancangan 

siste$m.  

3. Wawancara 

Dokume$ntasi yaitu te$knik me$ngumpulkan data de$ngan me$ncari atau me$milah-milah informasi dalam lite$ratur 

yang re$le$van de$ngan rumusan masalah. 

2.3 Teknik Pengujian 

Dalam pe$ne$litian ini, digunakan 2 (dua) me$tode$ dalam pe$ngujian datanya yaitu blackbox te$sting dan white$box 

te$sting:  

1. Blackbox te$sting  
Blackbox te$sting te$rfukus pada fungsional dari program yang ada. Pada Blackbox te$sting diuji de$ngan cara 

me$njalankan program ke$mudian diamati apakah program te$rse$but apakah be$rhasil atau tidak. Blackbox te$sting 

me$nggunakan te$knik e$quivale$nce$ partitions yang me$rupakan pe$ngujian be$rdasarkan masukan se$tiap me$nu yang 

te$rdapat pada program, se$tiap me$nu masukan dilakukan pe$ngujian me$lalui klasifikasi dan pe$nge$lompokan 
be$rdasar fungsinya.  

2. White$box te$sting  

White$box te$sting be$rtujuan untuk me$nge$tahui apakah struktur pada aplikasi yang dibuat sudah se$suai de$ngan 
ke$te$ntuan. white$box te$sting me$nitikbe$ratkan pada pe$ngujiaan de$ngan me$nge$ce$k de$tail pe$racangan pe$rangkat 

lunak. white$box te$sting dimilai de$ngan me$nde$finiskan se$mua alur dari pe$rangkat lunak, ke$mudian me$mbangun 

kasus yang akan digunakan dalam prose$s pe$ngujian, ke$mudian me$nguji kasus te$rse$but untuk me$mpe$role$h 

hasilnya. 

2.4  Alat dan Bahan Penelitian 

Pe$rangkat ke$ras (Hardware$) 
a. Laptop Asus Busine$ss Note$book de$ngan spe$sifikasi hardware$: 

- Proce$ssor  : Inte$l Core$ i5 11th i5-11320H @ 3.2GHz 

- Installe$d RAM : 8GB 

- SSD   : 512GB 
- Graphic Card : Inte$l(R) Iris(R) Xe$ Graphic 
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b. Pe$rangkat lunak (Software$) 

- Windows 11 Home$ Single$ Language$ 

- Android Studio 
- Java 

- JDK 

- SDK 
 

3. HASIL DAN PEMBAHASAN 

Pe$re$ncanaan siste$m ini akan me$nganalisis aliran data dari siste$m me$nggunakan diagram UML. Rancangan 

ini akan me$ncakup be$be$rapa diagram pe$nting, se$pe$rti Activity diagram, dan Se$que$nce$ diagram. 

a. Detail Sistem 

1. Admin 
a. Halaman login 

Halaman Login me$rupakan titik awal yang digunakan ole$h admin untuk me$mpe$role$h akse$s masuk ke$ 

be$ragam fitur yang te$rse$dia di dalam halaman me$nu admin. Ini adalah pintu ge$rbang yang me$mungkinkan 
admin untuk masuk ke$ dalam siste$m de$ngan me$ngaute$ntikasi ide$ntitas me$re$ka. 

 

 

Gambar 3 Halaman login 

b. Halaman tambah data P3K 

Halaman Tambah Data P3K me$mungkinkan admin untuk me$nambahkan informasi te$rkait pe$rtolongan 

pe$rtama pada be$rbagai kondisi ke$gawatdaruratan. Pada halaman ini, admin dapat me$nginput data se$pe$rti 
nama kondisi darurat, langkah-langkah pe$rtolongan pe$rtama, gambar ilustrasi, se$rta vide$o panduan jika 

te$rse$dia. 

 

Gambar 4 Halaman tambah data P3K 

c. Halaman tambah data use$r 

Halaman Tambah Data Use$r digunakan ole$h admin untuk me$nambahkan akun pe$ngguna baru ke$ dalam 

siste$m. Pada halaman ini, admin dapat me$nginput informasi se$pe$rti use$rname$, e$mail, dan password. 
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Gambar 5 Halaman tambah data use$r 

d. Halaman ke$lola data P3K 

Halaman Ke$lola Data P3K me$mungkinkan admin untuk me$nge$lola informasi te$rkait pe$rtolongan pe$rtama 

pada ke$gawatdaruratan. Pada halaman ini, admin dapat me$lihat daftar data P3K yang te$lah dimasukkan, 
me$lakukan pe$ncarian, me$nge$dit informasi jika ada pe$rubahan, se$rta me$nghapus data yang tidak 

dipe$rlukan. 

 

Gambar 6 Halaman ke$lola data P3K 

e. Halaman ke$lola data use$r 

Halaman Ke$lola Data Use$r me$mungkinkan admin untuk me$nge$lola informasi pe$ngguna dalam siste$m. 
Pada halaman ini, admin dapat me$lihat daftar pe$ngguna yang te$rdaftar, me$ncari pe$ngguna be$rdasarkan 

nama atau e$mail, me$nge$dit data pe$ngguna jika dipe$rlukan. 

 

Gambar 7 Halaman ke$lola data use$r 

2. User 

a. Halaman re$gistrasi use$r 
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Halaman Re$gistrasi Use$r digunakan ole$h pe$ngguna baru untuk me$mbuat akun dalam aplikasi. Pada 

halaman ini, pe$ngguna harus me$ngisi be$be$rapa informasi pe$nting, se$pe$rti use$rname$, password, e$mail, dan 

nomor HP. Se$te$lah se$mua data diisi dan dikirim, siste$m akan me$mve$rifikasi informasi te$rse$but se$be$lum 
akun be$rhasil dibuat. 

 

 

Gambar 8 Halaman re$gistrasi use$r 

b. Halaman login 

Halaman Login me$rupakan pintu masuk bagi pe$ngguna untuk me$ngakse$s aplikasi. Pada halaman ini, 
pe$ngguna harus me$masukkan use$rname$ dan password yang te$lah didaftarkan se$be$lumnya. Siste$m akan 

me$lakukan prose$s aute$ntikasi untuk me$mastikan bahwa informasi yang dimasukkan se$suai de$ngan data 

yang te$rsimpan dalam database$. 

 

Gambar 9 Halaman login 

c. Halaman update$ profil 

Halaman Update$ Profil me$mungkinkan pe$ngguna untuk me$mpe$rbarui informasi pribadi me$re$ka dalam 

aplikasi. Pada halaman ini, pe$ngguna dapat me$nge$dit use$rname$, e$mail, nomor HP, se$rta password jika 

dipe$rlukan. Se$te$lah pe$rubahan dilakukan, pe$ngguna dapat me$nyimpan pe$mbaruan, dan siste$m akan 
me$mpe$rbarui data di database$. 
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Gambar 10 Halaman update profil 

d. Halaman de$tail pe$nanganan 

Halaman De$tail Pe$nanganan me$rupakan halaman yang ditampilkan se$te$lah pe$ngguna be$rhasil login. Pada 

halaman ini, pe$ngguna dapat me$lihat daftar le$ngkap panduan Pe$rtolongan Pe$rtama pada Ke$gawatdaruratan 
(P3K). Se$tiap daftar me$ncakup informasi se$pe$rti nama kondisi darurat, langkah-langkah pe$rtolongan 

pe$rtama, gambar ilustrasi, se$rta vide$o panduan jika te$rse$dia. 

 

 

 

Gambar 11 Halaman de$tail pe$nanganan 

e. Halaman favorite$ 

Halaman Favorite$ me$mungkinkan pe$ngguna untuk me$nyimpan dan me$ngakse$s daftar pe$nanganan 

Pe$rtolongan Pe$rtama pada Ke$gawatdaruratan (P3K) yang se$ring digunakan atau dianggap pe$nting. 

Pe$ngguna dapat me$nandai suatu pe$nanganan se$bagai favorit, se$hingga informasi te$rse$but le$bih mudah 
dite$mukan tanpa pe$rlu me$ncari ulang. 
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Gambar 12 Halaman favorite$ 

3.2 Pengujian Sistem 

1. Black box 

a. Black box te$sting re$gistrasi 
 
Tabel 1 Black box te$sting re$gistrasi 

Tes Faktor Hasil Keterangan 

Use$r me$mbuka, me$ngisi 

form, dan me$ndaftar 
 Re$gistrasi be$rhasil dan akun dibuat 

Screenshot 

 

 

b. Black box te$sting login 
 

Tabel 1 Black box te$sting login 

Tes Faktor Hasil Keterangan 

Me$masukkan e$mail 
atau password yang  

se$suai 
 

 Be$rhasil, ke$tika e$mail atau password se$suai 

maka tampil Halaman Dashboard 

Screenshot 
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c. Black box te$sting tambah P3K 

Tabel 2  Black box te$sting tambah P3K 

Tes Faktor Hasil Keterangan 

Admin me$ngisi form 

tambah P3K dan 

me$ne$kan tombol 
simpan 

 
Be$rhasil, tampil informasi bahwa simpan data 

be$rhasil 

Screenshot 

 

d. Black box te$sting tambah use$r 

Tabel 3 Black box te$sting tambah use$r 

Tes Faktor Hasil Keterangan 

Admin me$ngisi form 

tambah use$r dan me$ne$kan 
tombol simpan 

 
Be$rhasil, tampil informasi bahwa simpan 

data be$rhasil 

Screenshot 
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e. Black box te$sting favorite$ 

Tabel 4 Black box te$sting favorite$ 

Tes Faktor Hasil Keterangan 

Use$r me$ne$kan ikon 
sukai di de$tail 

pe$nanganan 
 Be$rhasil, pe$nangan muncul di favorite$ 

Screenshot 

 

 

4. KESIMPULAN 

Pe$ne$litian ini me$nghasilkan se$buah aplikasi panduan Pe$rtolongan Pe$rtama pada Ke$gawatdaruratan (P3K) 

be$rbasis Android yang dirancang untuk me$mbe$rikan informasi ce$pat, akurat, dan mudah diakse$s ole$h 
masyarakat dalam me$nangani situasi darurat. De$ngan fitur-fitur se$pe$rti panduan langkah-langkah P3K, 

pe$nge$lolaan data ole$h admin, se$rta akse$sibilitas yang mudah bagi pe$ngguna, aplikasi ini diharapkan dapat 

me$ningkatkan ke$sadaran dan pe$mahaman masyarakat me$nge$nai pe$ntingnya tindakan P3K yang te$pat. 

Imple$me$ntasi siste$m be$rbasis Android me$mungkinkan informasi P3K disajikan se$cara le$bih inte$raktif me$lalui 
te$ks, gambar, dan vide$o, se$hingga pe$ngguna dapat me$mpe$role$h pe$mahaman yang le$bih baik dalam 

me$nghadapi kondisi darurat. 
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