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ABSTRAK

Irwan rivai. Monitoring Tekanan Darah Berbasis Esp8266. (Dibimbing oleh Muh
Basri Dan Untung Suwardoyo.).

Hipertensi menjadi salah satu permasalahan Kesehatan yang serius dan menjadi
penyebab kematian nomor satu di dunia setiap tahunnya. Hal ini dapat terjadi
karena beberapa faktor salah satunya yaitu tidak dilakukannya pengecekan
tekanan darah secara berkala sehinga seseorang tidak mengetahui kondisi tekanan
darah pada dirinya. Maka dari itu, pada penelitian ini dirancang dan dibuat sebuah
alat monitoring tekanan darah berbasis esp8266, selain dapat mengukur tekanan
darah secara digital, kondisi pasien juga dapat dipantau secara langusng (online)
dengan melalui website. Hardware dan Software yang digunakan dalam
perancangan dan pembuatan alat pada penelitian ini yakni hardware meliputi,
sensor tekanan MPX5700AP, motor pompa DC, solenoid valve, driver motor
L2986N, Esp8266 dan manset untuk mengukur tekanan darah. Sedangkan untuk
Software digunakan Arduino IDE sebagai media pembuatan program alat yang
dirancang. Berdasarkan hasil pengujian yang telah dilakukan, diperoleh hasil uji
coba prototype dari 10 sampel dengan rata-rata presentase error sistole sebesar
1,9% dan rata-rata presentase error diastole sebesar 3,05%.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa alat yang telah dirancang untuk data
sistolnya sudah mampu memberikan respon yang baik sedangan untuk data
diastolnya masih kurang baik.

Kata kunci: Tekanan darah, Sensor MPX5700AP, NodeMcu Esp8266, Internet of
Things (1oT)
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ABSTRACT

Irwan rivai. Esp8266-based blood pressure monitoring. (Guided by Muh Basri
and Untung Suwardoyo.).

Hypertension is one of the serious health problems and becomes the number one
cause of death in the world every year. This can happen because of several
factors, one of which is the absence of periodic blood pressure checks so that a
person does not know the condition of blood pressure on him. Therefore, in this
study designed and made a blood pressure monitoring tool based esp8266, in
addition to being able to measure blood pressure digitally, the patient's condition
can also be monitored directly (online) through the website. The hardware and
software used in the design and manufacture of the tools in this study include,
MPX5700AP pressure sensor, DC pump motor, solenoid valve, L2986N motor
driver, Esp8266 and cuff to measure blood pressure. As for software used Arduino
IDE as a medium for creating a program tool designed. Based on the results of
tests that have been conducted, the results of prototype trials from 10 samples
with an average percentage of cystole errors of 1.9% and an average percentage
of diastole errors of 3.05%.

The results showed that the tool that has been designed for its cystole data has
been able to provide a good response while to the data system is still not good.

Keywords: Blood pressure, MPX5700AP Sensor, NodeMcu Esp8266, Internet of
Things (10T)
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