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ABSTRAK 
 

Data  awal  yang  diperoleh  di  Puskesmas  Cempae  
kota pare-pare  terdapat 125  penderita, dan  23  diantaranya 
pekerja  pabrik  tahu dan belum diketahui faktor apa yang 
berpengaruh terhadap kejadian dermatisis (Puskesmas 
Cempae). Tujuan penelitian ini adalah untuk mengetahui 
hubungan antara lama kontak, penggunaan APD, dan hygiene 
pada pekerja pabrik tahu di Kecamatan Soreang. Sampel 
dalama penelitian ini adalah sebanyak 23 orang. Teknik 
pengambilan data dalam penelitian ini adalah total sampling. 
Adapun waktu penelitian ini dilaksanakan pada bulan Juni 
sampai Juli 2021. Hasil penelitian menunjukkan bahwa tidak 
ada hubungan antara lama kontak (p= 0,062), dan ada 
hubungan antara penggunaan APD (p= 0,007), dan tidak ada 
hubungan antara  hygiene (p= 0,552) pada pekerja pabrik tahu 
di Kecamatan Soreang. Disarankan Pekerja diharapkan 
meningkatkan kesadaran terhadap penyakit yang diderita dan 
juga mengenai dermatitis kontak sehingga pekerja dapat 
mengurangi potensi terkena dermatitis kontak. Menjaga 
kebersihan kulit dengan mecuci tangan yang baik dan benar. 
Baik dalam arti tahapan mencuci tangan dan bahan yang 
digunakan dalam mencuci tangan.  Dan sebaiknya pekerja 
memakai sarung tangan latex dapat digunakan sebagai 
pencegahan dermatitis kontak, sarung tangan yang digunakan 
saat bekerja harus menutupi sepertiga distal lengan bawah agar 
efektif penggunaanya. 
 
Kata Kunci: Dermatitis, Pekerja, Pabrik, Tahu 
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