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lampiran 1 Master Tabel
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nama

MNMF
JMLD
AWLD
SMR
MNW
AS
AR
MAN
SYF
SYFII
AML
IND
EDULK
ABD.RH
OTTVS
ARL
HRM
GIC
KK
MFR
M.SYH
M.DH
K.AZ
AIK
MSR
KR
ABD.WR
M.NAS
AK
MSH

umur

20
24
27
50
20
33
56
52
54
43
32
25
30
52
29
20
25
20
38
22
25
20
19
19
17
52
60
49
40
20

Master Tabel Penelitian Pengaruh Perilaku Kerja Anak buah Kapal Terhadap Perubahan Kadar Hemoglobin

kadar Hb merokok

15,8
17
16

16.3

13.9
16
16

17.2

16.8

20.1

16.3

15.2

20.1

16.2

171

20.1

16.2

17.2

18.3

13.5

18.2

17.9
17
17

14.1

16.7

17.3

17.3

17.2

16.2

tidak
ya
ya
tidak
ya
ya
ya
ya
ya
ya
tidak
ya
tidak
tidak
ya
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
ya
ya
tidak
ya
tidak
tidak
tidak
tidak
ya
ya

jumlah rokok

tidak ada
10-15 btg
10-15 btg
tidak ada
10-15 btg
10-15 btg
10-15 btg
15-20 btg
10-15 btg
15-20 btg
tidak ada
10-15 btg
tidak ada
tidak ada
10-15 btg
tidak ada
tidak ada
tidak ada
tidak ada
tidak ada
10-15 btg
5-10 btg
tidak ada
5-10 btg
tidak ada
tidak ada
tidak ada
tidak ada
10-15 btg
10-15 btg

alkohol

tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
kadang kadang
tidak
tidak
kadang kadang
tidak
kadang kadang
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
sering
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak
tidak

jam tidur/ hari

3-4 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
3<jam
3-4 jam
5-7 jam
3<jam
5-7 jam
3<jam
5-7 jam
5-7 jam
3<jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
3-4 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
3-4 jam
3-4 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam
5-7 jam

beban kerja

20-35 kg
25-35jg
35-70 kg
20-35kg
35-70 kg
35-70 kg
20-35 kg
35-70 kg
20-35 kg
35-70 kg
35-70 kg
35-70 kg
35-70 kg
35-70 kg
20-35 kg
20-35kg
20-35 kg
20-35kg
20-35 kg
20-35 kg
35-70kg
20-35 kg
20-35 kg
35-70 kg
20-35 kg
20-35 kg
35-40 kg
20-35 kg
20-35 kg
35-70 kg

kontrak kerja

1th
3th
1 bulan
6th
2 bulan
6 bulan
Sth
15th
6th
7th
1th
1th
2th
12th
3th
7 bulan
1bulan
2 bulan
6th
1 minggu
4 th
1th
9 bulan
9 bulan
1th
5th
15th
8th
1th
3th
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Lampiran .2.Analisis Data

frekuensi alcohol

Freque | Perce | Valid Cumulati
ncy nt Percent ve
Percent
tidak 25| 833 833 83.3
pernah
Vali kadang- 4| 133| 133 96.7
d kadang
Seriing 1 3.3 3.3 100.0
Total 30( 100.0 100.0
Hemoglobin
Frequen | Percen Valid Cumulative
t Percent Percent
<14 1 3.3 3.3 3.3
e 5| 833 83.3 86.7
Vali 18
d 18< 3 10.0 10.0 96.7
20 1 3.3 3.3 100.0
Total 30| 100.0 100.0
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beban kerja

Frequenc | Percent | Valid | Cumul
y Perce | ative
nt |Percen
t
20-35 kg 21 70.0f 70.0 70.0
Valid 36-50 kg 9 30.0f 30.0] 100.0
Total 30 100.0| 100.0
waktu tidur
Frequ | Percent Valid Cumulative
ency Percent Percent
v 3-4 jam 5 16.7 16.7 16.7
a 5-7jam 21 70.0 70.0 86.7
li <3 jam 4 13.3 13.3 100.0
d Total 30| 100.0 100.0
Correlations
kadar hb | merokok | alkohol | jam
tidur
Pear kadar hb 1.000 .007 543 .013
son  Merokok .007 1.000 425| .238
Corre Alcohol 543 425 1.000| .135
lation jam tidur 013 238 135/ 1.000
Sig. kadar hb . 485 .001(| .473
(1- Merokok 485 : .010( .103
tailed Alcohol .001 .010 | .239
) jam tidur AT73 103 239 .
kadar hb 30 30 30 30
Merokok 30 30 30 30
Alcohol 30 30 30 30
jam tidur 30 30 30 30
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Descriptive Statistics

Mean Std. N
Deviation
'r‘]%dar 2.1000 48066 30
Merokok | 1.9667 1.03335 30
Alcohol 1.2333 .56832 30
jam tidur] 1.9667 .55605 30
Coefficient Correlations?®
Model jam tidur | alkohol | merokok
jam tidur 1.000 -.038 -.202
Correlations Alcohol -.038 1.000 -.408
1 Merokok -.202 -.408 1.000
_ jam tidur .020 -.001 -.002
go"a”ance Alcohol 001 .022| -005
Merokok -.002 -.005 .007

a. Dependent Variable: kadar hb

34




Collinearity Diagnostics®

Mod Dim | Eigenvalu | Condition Variance Proportions
el ensi e Index (Constant) | Merokok | alkohol |jam tidur

on

1 3.716 1.000 .00 .01 .01 .00
1 2 141 5.126 .08 .57 .07 12

3 .108 5.864 .00 42 .86 .04

4 .035 10.304 .92 .01 .06 .84
a. Dependent Variable: kadar hb

Residuals Statistics®
Minimum | Maximum Mean Std. Deviation

Predicted Value 1.7041 2.9645 2.1000 .28669 30
Residual -1.09112 .90888 .00000 .38580 30
Std. Predicted Value -1.381 3.016 .000 1.000 30
Std. Residual -2.678 2.231 .000 .947 30

a. Dependent Variable: kadar hb
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Lampiran 3.Dokumentasi Penelitian

Gambar 1. Pengecekan kadar hemoglobin terhadap ABK

Gambar 2. Wawancara peneliti terhadap ABK dengan
menggunakan quisioner.
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Gambar 3. Pelabuhan Nusantara Kota Parepare

Gambar 4 .KM.Queen Soya
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Lampiran 4. Surat Permohonan Izin Penelitian

UNIVERSITAS MUHAMMADIYAH PAREPARE
LEMBAGA PENELITIAN DAN PENGABDIAN KEPADA MASYARAKAT

(RESEARCH INSTITUTE AND COMMUNITY SERVICES)

Alamat : Gedung B1 Kampus Il UMPAR, JI.Jend. Ahmad Yani Km. 6 Parepare Kode Pos 91113 Telp/Fax (0421) 3311751, e-mail: Ippm@umpar.ac.id

) s Jlldblans
Nomor - 0415/LPPM/IL3.AU/IP/2020
Lampiran -
Perihal : Permohonan Izin Penelitian
Kepada Yth.
Koordinator Kantor Keseh ¥ (KKP) P 1 a Kota
Parepare
di-

Tempat

daast Aluik Waral : Wabarakatul

Ketua Lembaga Penelitian dan Pengabdian kepada Masyarakat Universitas

Muh: diyah Parepare, gkan bahwa:
Nama : Rina
Nim 1216 240 020

Fakultas/Program Studi : lmu Kesehatan/Kesehatan Masyarakat

Adalah Mahasiswa Universitas Muhammadiyah Parepare yang bermaksud untuk
melakukan penelitian dengan judul “Pengaruh Perilaku Kerja Anak Buah Kapal
Terhadap Perubahan Kadar Hemoglobin”.

Sehubungan dengan hal tersebut, dimohon kepada Bapak/Ibu untuk memberikan
izin penelitian kepada mahasiswa tersebut selama 1 (satu) Bulan di Kantor

Ki r (KKP) Pelat N a Kota Parepare.
Atas Perhatian dan kerjasamanya, diucapkan terima kasih
I Alaikum Waral Hahi Wabarak
15 Dzulhijah 1441 H
Parepare, ————

05 Agustus 2020 M

ir Radhy.,M.Pd.

Tembusan Yth.
1. Ketua BPH UM Parepare
2. Wakil Rektor I UM Parepare
3. Wakil Rektor 11 UM Parepare
4. Dekan Fak. llmu Kesehatan UM Parepare
5. Sdri. Rina
6. Arsip
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FORMAT PERSETUJUAN MELAKUKAN PENELITIAN

Yang bertanda tangan di bawah ini, Dosen Pembimbing dan Dosen Penanggap dari Mahasiswa:

Nama

. LINA

NIM -2 240 020

Tempat/Tgl Lahir

. CIRo ~CRog, b SEPTEMBER- 1996

CJL A CAMML no. 38 (B0 -ciR0 6, KA. SIORAP

Alamat

No.HP/Email ..002141490 040

K i . Kesenatan LNGRUNGAN

Tudul Peneliti . Pengaeu pemiAru Kepja ANay BuAd KApAL
TARWADAP PERUBAHAN  KapAR  WEMOGloBIN

Nama Pembimbing  : 1. (AW AMIE, ¢ 66 M. Vs

5 Awme pATNTNGAN §.0d, M. (d:

Nama Penanggap  : MEMNL_ Kumaapewl  Mensk! . Skm, W Kes.

1 kan bahwa Mat

atau pengumpulan data.

Pembimbing I

tersebut di atas telah

Pembimbing II

Parepare, Qﬂwthmz‘)

‘enanggap

dennl Kdaladeos . S, NS
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