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Lampiran 1: Kuesioner Penelitian 
 

KUESIONER PENELITIAN 
Karakteristik Penderita Gagal Ginjal Kronik Yang 

Menjalani Hemodialisa Di Rsud Andi Makkasau Parepare 

 
I. Identitas Responden  
Nama    :  
Umur    : 
Jenis Kelamin   : 1. Laki-laki  2. 
Perempuan  
Pekerjaan   : 1. PNS  4. 
Petani 
    2. Wiraswasta  5. 
Buruh 
    3. IRT   6. 
Lainnya, sebutkan......... 
Pendidikan   :1. Tidak sekolah  
                          2. SD  
   3. SMP  
            4. SMA  
   5.Perguruan tinggi/ 

Akademik 
Berilah tanda silang (X) terhadap jawaban yang kamu anggap 

benar di bawah ini! 
A. Usia 
1. Sejak umur barapa anda divonis gagal ginjal kronis? 

a. ≤ 41 tahun  
b. ≥ 40 tahun 

B. Riwayat Penyakit 
1. Apakah anda pernah merasakan beberapa keluhan 

dibawah ini..? (pilihan jawaban boleh lebih dari 1) 
a. Mual + muntah 
b. Sakit pinggang 
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c. Sesak nafas 
d. Edema 
e. Kesadaran menurun 
f. Buang air kecil sedikit 
g. Lebih dari satu keluhan 

2. Apakah anda memiliki riwayat penyakit sebelumnya ...? 
a. Ya (Bisa lebih dari 1 penyakit)     

1) Hipertensi  2) Diabetes Militus 
 3) Lainnya..(sebutkan) 

b. Tidak ada riwayat penyakit 
3. Berapa kali anda dihemodialisa  di RSUD Andi 

Makkasau Parepare...? 
a. ≤ 1 kali 
b. ≥ 2 kali 

4. Dalam seminggu Berapa kali anda melakukan 
Hemodialisa (cuci Darah)? 

        a,  . ≤ 1 kali 
        b.   ≥ 2 kali 
 
C. Indikator Darah  
1. Bagaimana kadar Ureum darah anda saat ini...? 

a. Normal   
b. Tidak Normal 

2. Bagaimana kadar kreatinin darah anda saat ini .....? 
a. Normal 
b. Tidak Normal 

3. Bagaimana kadar Hemoglobin anda saat ini...? 
a. Normal 
b. Tidak Normal 

4. Bagaimana tekanan darah anda saat ini...? 
c. Normal   
d. Tidak Normal 

5. Pada saat anda divonis mengalami gagal ginjal kronik, 
bagaimana ukuran perkembangan sel kanker (Stadium 
kanker) yang diderita saat ini...? 
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a. Stadium 1 
b. Stadium 2 
c. Stadium 3 
d. Stadium 4 
e. Stadium 5 
f. Tidak tercatat 

6. Apakah dokter memberikan anda obat, serta 
menyarankan untuk diet atau bahkan diharuskan untuk 
Hemodialisa..? 
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Lampiran 2: Master Tabel 
 

MASTER TABEL KARAKTERISTIK PENDERITA GAGAL GINJAL KRONIK (GGK) 
YANG MENJALANI HEMODIALISA  DI RSUD ANDI MAKKASAU KOTA PAREPARE 

 

Responden Karakteristik Responden Usia 
Riwayat 
Penyakit Indikator Darah 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 1 2 3 4 1 2 3 4 
1 1 2 3 5 1 1 1 1 1 2 1 1 1 
2 1 1 6 3 1 2 1 2 1 2 1 2 1 
3 2 2 1 5 2 1 1 1 2 2 1 1 2 
4 1 2 2 5 1 1 1 2 1 2 1 1 1 
5 1 2 3 3 1 1 1 1 1 2 2 2 1 
6 1 1 6 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
7 2 2 1 4 2 2 1 2 1 1 1 1 1 
8 1 2 4 1 1 2 1 1 2 2 2 2 2 
9 1 1 2 1 1 2 2 2 2 1 2 2 2 
10 1 2 3 5 1 1 2 2 2 2 2 1 2 
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Responden Karakteristik Responden Usia 
Riwayat 
Penyakit Indikator Darah 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 1 2 3 4 1 2 3 4 
11 2 1 2 3 2 1 2 2 2 2 2 2 2 
12 2 1 1 5 2 1 1 1 1 1 1 1 1 
13 1 1 2 4 1 1 2 2 2 2 2 2 2 
14 2 1 4 2 2 2 1 1 1 1 2 2 1 
15 2 2 2 5 2 2 1 1 1 2 2 2 1 
16 2 2 2 2 2 1 1 2 1 2 2 1 1 
17 2 2 3 4 2 1 1 1 2 2 2 1 2 
18 2 2 3 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 
19 2 2 3 5 2 1 1 1 2 1 1 2 2 
20 2 2 3 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
21 1 2 4 3 1 2 1 1 1 2 2 2 1 
22 2 2 3 3 2 1 1 2 1 2 2 1 1 
23 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
24 2 1 4 1 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
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Responden Karakteristik Responden Usia 
Riwayat 
Penyakit Indikator Darah 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 1 2 3 4 1 2 3 4 
25 1 2 3 5 1 1 1 1 1 2 2 1 1 
26 1 2 3 4 1 1 1 1 1 1 2 2 1 
27 1 2 3 3 1 1 2 2 2 2 2 1 2 
28 2 2 3 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 
29 2 2 3 4 2 1 1 1 1 2 2 1 1 
30 2 1 2 4 2 1 1 1 2 1 1 1 2 
31 2 1 4 3 2 2 1 1 2 2 2 2 2 
32 1 2 3 3 1 1 1 1 1 2 2 2 1 
33 1 2 3 3 1 1 2 2 2 2 2 1 2 
34 2 2 3 3 2 1 1 2 1 2 2 2 1 
35 2 2 1 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
36 1 1 2 4 1 2 2 2 2 1 1 2 2 
37 2 2 3 4 2 2 1 2 1 1 1 1 1 
38 2 2 3 3 2 2 1 1 1 2 2 2 1 
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Responden Karakteristik Responden Usia 
Riwayat 
Penyakit Indikator Darah 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 1 2 3 4 1 2 3 4 
39 2 1 2 2 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
40 2 1 2 2 2 1 2 2 2 2 2 2 2 
41 2 1 2 3 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
42 1 1 2 3 1 3 1 1 2 2 2 2 2 
43 2 2 1 5 2 2 2 2 2 2 2 2 2 
44 2 1 4 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
45 2 1 4 4 2 2 1 1 1 2 2 1 1 
46 2 2 3 4 2 3 1 1 1 2 2 2 1 
47 1 1 2 4 1 3 2 2 2 1 1 2 2 
48 1 1 2 4 1 3 2 2 2 1 1 2 2 
49 2 2 1 5 2 1 2 2 2 2 2 2 2 
50 2 1 1 5 2 2 1 2 1 2 2 2 1 
51 2 2 1 5 2 2 1 1 2 2 2 2 2 
52 1 1 4 4 1 2 1 2 1 2 2 2 1 
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Responden Karakteristik Responden Usia 
Riwayat 
Penyakit Indikator Darah 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 1 2 3 4 1 2 3 4 
53 1 2 3 3 1 2 1 1 2 2 2 2 2 
54 2 1 4 4 2 1 1 1 2 2 2 1 2 
55 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
56 2 2 3 3 2 1 1 1 1 2 2 2 1 
57 2 2 1 5 2 2 1 1 1 2 2 2 1 
58 2 2 1 5 2 1 1 2 1 1 1 2 1 
59 2 2 1 5 2 1 2 2 2 1 1 2 2 
60 2 1 1 5 2 2 1 1 2 2 2 2 2 
61 2 1 2 5 2 3 1 1 1 2 2 2 1 
62 2 2 1 5 2 2 1 1 1 2 2 2 1 
63 2 1 4 4 2 1 2 2 2 2 2 2 2 
64 2 2 3 4 2 3 2 2 2 2 2 1 2 
65 2 2 3 4 2 3 2 2 2 2 2 2 2 
66 1 2 1 5 1 1 2 2 2 2 1 2 2 
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Responden Karakteristik Responden Usia 
Riwayat 
Penyakit Indikator Darah 

Umur Jenis Kelamin Pekerjaan Pendidikan 1 2 3 4 1 2 3 4 
67 2 2 2 3 2 2 1 1 1 2 2 1 1 

 
Keterangan: 
Karakteristik Responden: 

Umur 
     ≥41 tahun = 1 
						≤40 tahun = 2 
 
    
 

Jenis Kelamin 
1. Laki-laki 
2. Perempuan  

Pekerjaan 
1. PNS 
2. Wiraswasta 
3. IRT 
4. Petani 
5. Buruh 
6. Lainnya 

Pendidikan 
1. Tidak sekolah 
2. SD 
3. SMP 
4. SMA 
5. Perguruan 

tinggi/ 
Akademik 

Usia 
1. Dibawah 40 tahun 
2. Lebih dari 40 tahun 

Riwayat Penyakit      Indikator Darah 
 

1.Keluhan 
     < 3 keluhan = 1 

2.Riwayat Penyakit 
Sebelumnya 

Kadar Ureum darah 
1. Normal 

Kadar 
kreatinin darah 

Kadar Hemoglobin 
1. Normal 
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  3 – 4 keluhan = 2 
     > 5 keluhan = 3 
       

Ya=1 
Tidak memiliki 
riwayat=2 
3.Hipertensi             
 Ya = 1     Tidak =2 
4.Diabetes Mellitus 
  Ya = 1     Tidak =2 

2. Tidak Normal 1. Normal 
2. Tidak 

normal 

2. Tidak normal 
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Lampiran 3: Tabel Distribusi Frekuensi 
 

UMUR 
  Frequenc

y 
Perce

nt 
Valid 

Percent Cumulative Percent 
Valid ≥41 Tahun 45 67.2 67.2 67.2 

≤40 Tahun 22 32.8 32.8 100.0 
Total 67 100.0 100.0  

 
 

JENIS KELAMIN 
  Frequen

cy 
Percen

t Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Laki-laki 25 37.3 37.3 37.3 

Perempuan 42 62.7 62.7 100.0 
Total 67 100.0 100.0  

 
 

PEKERJAAN 
  Frequen

cy 
Percen

t Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid PNS 14 20.9 20.9 20.9 

Wiraswasta 16 23.9 23.9 44.8 
IRT 25 37.3 37.3 82.1 
Petani 10 14.9 14.9 97.0 
Lainnya 2 3.0 3.0 100.0 
Total 67 100.0 100.0  
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PENDIDIKAN 
  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Tidak 

Sekolah 4 6.0 6.0 6.0 

SD 5 7.5 7.5 13.4 
SMP 19 28.4 28.4 41.8 
SMA 18 26.9 26.9 68.7 
Perguruan 
Tinggi/ 
Akademik 

21 31.3 31.3 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
 
 

USIA KETIKA DIVONIS GAGAL GINJAL 
  

Frequency Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid >= 40 

Tahun 45 67.2 67.2 67.2 

 < 40 
Tahun 22 32.8 32.8 100.0 

 Total 67 100.0 100.0  
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KELUHAHAN YANG PERNAH DIRASAKAN 
  Freque

ncy Percent 
Valid 

Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid < 3 

Keluhan 37 55.2 55.2 55.2 

3 - 4 
Keluhan 23 34.3 34.3 89.6 

> 4 
Keluhan 7 10.4 10.4 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
 

RIWAYAT PENYAKIT SEBELUMNYA 
  Frequen

cy Percent 
Valid 

Percent 
Cumulativ
e Percent 

Valid Ada riwayat 47 70.1 70.1 70.1 
Tidak ada riwayat 
penyakit 20 29.9 29.9 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
 
 

RIWAYAT PENYAKIT SEBELUMNYA (HIPERTENSI) 
  

Frequen
cy Percent 

Valid 
Percent 

Cumulat
ive 

Percent 
Valid Mengalami 

hipertensi 37 55.2 55.2 55.2 

Tidak mengalami 
hipertensi 30 44.8 44.8 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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RIWAYAT PENYAKIT SEBELUMNYA (DIABETES 
MELLITUS) 

  

Frequency Percent Valid Percent 

Cumulat
ive 

Percent 
Valid Ya  35 52.2 52.2 52.2 

Tidak 32 47.8 47.8 100.0 
Total 67 100.0 100.0  

 
KADAR UREUM DARAH 

  
Frequency Percent Valid Percent 

Cumulativ
e Percent 

Valid Normal 15 22.4 22.4 22.4 
Tidak 
Normal 52 77.6 77.6 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
 
 

KADAR KREATININ DARAH 
  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulativ
e Percent 

Valid Normal 17 25.4 25.4 25.4 
Tidak 
Normal 50 74.6 74.6 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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KADAR HEMOGLOBIN 
  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Normal 21 31.3 31.3 31.3 

Tidak 
Normal 46 68.7 68.7 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
 
 

TEKANAN DARAH SAAT VONIS GAGAL GINJAL 
  

Frequency Percent Valid Percent 
Cumulative 

Percent 
Valid Normal 37 55.2 55.2 55.2 

Tidak 
Normal 30 44.8 44.8 100.0 

Total 67 100.0 100.0  
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Lampiran 4: Dokumentasi Penelitian 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 1. Peneliti membantu penderita GGK mengisi 
kuesioner 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 2. Peneliti membantu penderita GGK mengisi 
kuesioner 



75 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 3. Peneliti membantu penderita GGK mengisi 
kuesioner 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

Gambar 4. Peneliti membantu penderita GGK mengisi 
kuesioner 
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Gambar 5. Peneliti membantu penderita GGK mengisi 
kuesioner  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Gambar 6. Peneliti membantu penderita GGK mengisi 
kuesioner 
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Lampiran 5. Permohonan Izin Penelitian  
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Lampiran 6. Permohonan Izin Penelitian  

     


