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BAB  I 

PENDAHULUAN 

A. Latar Belakang 

Sanitasi merupakan suatu masalah penting bagi negara berkembang. 

Tingkat kesehatan adalah salah satu faktor penting dalam meningkatkan IPM 

(Indeks Pembangunan Manusia) masyarakat Indonesia yang bukanhanya 

ditetapkan oleh layanan kesehatan, namun juga oleh kondisi lingkungan 

ataupun perilaku dan cara hidup masyarakat yang paling dominan. Faktor 

lingkungan memberi kontribusi paling besar terhadap kondisi kesehatan yang 

diikuti oleh tingkah laku seseorang terhadap lingkungan di sekitar. Adapun 

definisi Kesehatan lingkungan yaitu keadaan yang berpengaruh positif terhadap 

perwujudan lingkungan optimal dan status kesehatan optimum.(1) 

Menurut WHO (World Health Organization)sanitasi ialah upaya 

pengawasan berbagai faktor lingkungan fisik yang memberi pengaruh terhadap 

manusia khususnya pada beberapa hal yang memberi pengaruh pada efek, 

merusak perkembangan kesehatan, fisik, atau kelangsungan hidup..Sanitasi 

lingkungan juga bisa dipahami sebagai aktivitas yang bertujuan untuk 

memaksimalkan maupun mempertahankan standar keadaan lingkungan dasar 

yang memberi pengaruh pada kehidupan manusia. Sanitasi lingkungan 

berfokus pada kontrol faktor lingkungan manusia, sesuai dengan UU 36 tahun 

2009 terkait kesehatan pada pasal 163 butir 3 bahwa kesehatan lingkungan 

mencakup kesehatan air dan udara, pengamanan limbah cair, limbah gas, 

limbah padat, radiasi ataupun kebisingan, pengendalian vektor penyakit, serta 

pengamanan yang lain. (1) 

Beberapa faktor resiko lingkungan diantaranya Sanitasi, kualitas bersih 

dan hygiene yang buruk terbukti berasosiasi positif dengan kejadian diare dan 

ISPA sebagai dua penyebab kejadian kematian pada balita. Sekitar 1,8 juta 

manusia diestimasikan meninggal dunia akibat diare dengan 1,5 juta 

diantaranya adalah anak-anak. Diare yang terjadi secara terus menerus menjadi 
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pernyerbab malnu rtrisi yang merndu rku rng pernu rru rnan daya tahan tu rbu rh dan 

stu rnting. Sanitasi dan cu rci tangan yang baik dan bernar adalah perncergah u rtama 

dari kontaminasi ferkal-oral, disamping pernyerdiaan makanan, air layak minu rm 

dan perrlindu rngan terrhadap verktor mernjad perncergah serku rnderrnya. (2) 

Perntingnya mermbu rdayakan cu rci tangan pakai sabu rn sercara baik dan 

bernar ju rga didu rku rng olerh World He ralth Organization (WHO) hal ini dapat 

terrlihat derngan diperringatinya hari cu rci tangan pakai sabu rn serdu rnia sertiap 

tanggal 15 Oktoberr .Sertiap tahu rn rata-rata 100 ribu r anak merninggal du rnia 

karerna Diarer.WHO mernyatakan cu rci tangan mermakai sabu rn dapat merngu rrangi 

angka diarer hingga 47%. Pernyerbab u rtama diarer adalah ku rrangnya perrilakur 

hidu rp berrsih dan serhat dimasyarakat, salah satu rnya ku rrangnya permahaman 

merngernai cara merncu rci tangan pakai sabu rn sercara baik dan bernar 

mernggu rnakan air berrsih yang merngalir. (3) 

Profil Kerserhatan Indonersia tahu rn 2019 mernu rnju rkkan ju rmlah pernderrita 

diarer di Indonersia serbanyak 2.549 orang dan angka Case r Fatality Rate r (CFR) 

serbersar 1.14%, Mernu rru rt karakterristik u rmu rr, kerjadian diarer tertinggi di 

Indonersia terrjadi pada balita (7.0%). Proporsi terrbersar pernderrita diarer pada 

balita derngan insidern terrtinggi berrada pada kerlompok u rmu rr 6-11 bu rlan yaitu r 

serbersar (21,65%). Lalu r kerlompok u rmu rr12-17 bu rlan serbersar (14.43%), 

kerlompok u rmu rr 24-29 bu rlan serbersar (12.37%). Pernyakit terrbanyak pada balita 

yang terrdapat di tatalaksana derngan Manerjermern Terrpadu r Balita Sakit (MTBS) 

adalah pernyakit yang mernjadi pernyerbab u rtama kermatian balita antara lain 

pneru rmonia, diarer, malaria, campak, dan kondisi yang diperrberrat olerh masalah 

gizi. Diarer masih merru rpakan masalah kerserhatan u rtama pada anak, terru rtama di 

nergara berrkermbang serperrti Indonersia (4) 

Data dari Badan Pu rsat Statistik (BPS) 2022 di Indonersia proporsi ru rmah 

tangga yang mermiliki fasilitas cu rci tangan derngan sabu rn dan air adalah 

serbanyak 79,93% ini artinya serbanyak 20,07% ru rmah tangga tidak mermiliki 

fasilitas cu rci tangan derngan sabu rn dan air. (5) 

Berrdasarkan hasil permertaan pernyakit berrpoternsi KLB berrdasarkan 

SKDR perrioder sermersterr I (minggu r ker 1 s/d 24) di Provinsi Su rlawersi Serlatan 
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dapat dikertahu ri 2 pernyakit terrbanyak yakni Diarer Aku rt serju rmlah 39.452 dan 

Pernyakit serru rpa influ rernza (ILI) serju rmlah 13.618 kasu rs.Pada permertaan pernyakit 

diarer aku rt dapat dikertahu ri kasu rs terrbanyak adalah Kota Makassar serbanyak 

4.611 kasurs. (6) 

Data dari Badan Pu rsat Statistik (BPS) 2022 mernu rnju rkkan bahwa di 

Provinsi Su rlawersi Serlatan terrdapat 87,22% proporsi ru rmah tangga yang 

mermiliki fasilitas cu rci tangan derngan sabu rn dan air serhingga dapat 

disimpu rlkan bahwa terrdapat 22,28% yang tidak mermiliki fasilitas cu rci tangan 

serdangkan mernu rru rt data Badan Pu rsat Statistik tahu rn 2018 proporsi popu rlasi di 

kabu rpatern Sidernrerng Rappang yang mermilki kerbiasaan cu rci tangan yang bernar 

serbanyak 39,9% . Hal ini mernu rnju rkkan bahwa kerbiasaan cu rci tangan yang 

bernar di Kabu rpatern Sidernrerng Rappang masih rerndah. (7) 

Dalam rangka merncergah terrjadinya pernyakit inferksi maka diperrlu rkan 

perran serrta masyarakat dalam pernyerlernggaraan cu rci tangan pakai sabu rn. Perran 

maksimal masyarakat derngan mernyiapkan fasilitas cu rci tangan pakai sabu rn di 

ru rmah masing-masing mernjadi salah satu r hal pernting dalam rangka 

mernghindari terrjadinya pernyakit akibat inferksi . Olerh karerna itu r diperrlu rkan 

adanya sosialisasi sercara mernyerlu rru rh merngernai perntingnya cu rci tangan pakai 

sabu rn serberlu rm dan sersu rdah berraktifitas.  

Berrdasarkan pernerlitian Asriju rn Ju rhanto, ert.al (2022) di Dersa Cilerllang 

Kercamatan Mallu rtersasi Kabu rpatern Barru r  diperrolerh hasil bahwa Pernerrapan 5 

pilar STBM di Dersa Cilerllang berlu rm 100% terrlaksana, salah satu rny adalah 

pilar kerdu ra yaitu r cu rci tangan pakai sabu rn (CTPS). Pilar kerdu ra berlu rm 

terrlaksana 100% dikarernakan rata-rata 20% masyarakat masih berlu rm 

mernerrapkan perrilaku r cu rci tangan pakai sabu rn dalam merlaku rkan kergiatan 

serperrti serberlu rm makan, sersu rdah mermergang herwan terrnaknya atau rpu rn serberlu rm 

mernyu rsu ri, perrilaku r terrserbu rt terrjadi dikarernakan merrerka mernganggap merncu rci 

tangan derngan air saja su rdah cu rku rp tidak diperrlu rkan sabu rn, serrta adanya 

perndapat bahwa lerbih praktis merncu rci tangan derngan air saja. Masih adanya 

masyarakat yang ku rrang berrpartisipasi dikarernakan merrerka masih ku rrang 

merngertahu ri perntingnya mernerrapkan 5 pilar Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat 
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(STBM) dalam kerhidu rpan serhari hari terrbu rkti pada pilar perrtama masih adanya 

15.0% masyarakat yang masih bu rang air bersar bu rkan dijamban, pada pilar 

kerdu ra masih ada Masyarakat mermpu rnyai perrilaku r tidak mermbu rdayakan 

perrilaku r cu rci tangan derngan air berrsih yang merngalir dan sabu rn, pada pilar 

kertiga masih ada 21.7% Masyarakat tidak merngolah air serberlu rm diminu rm: 

merrerbu rs air (merndidih), mernyaring air, disinferksi(misalnya derngan kaporit) 

yang dikarernakan merrerka mernggu rnakan air kermasan serhingga merrerka 

berrperndapat bahwa su rmberr air terrserbu rt tidak perrlu r u rntu rk di olah lagi serperrti 

dimasak.(8) 

Pernerlitian Wahyu r Gito Pu rtri, ert.al (2021) mernu rnju rkkan bahwa 

perngertahu ran Pada pernerlitian ini mernu rnju rkan su rdah ada hu rbu rngan yang sangat 

signifikan diantara perngertahu ran derngan perrilaku r cu rci tangan pakai sabu rn. 

Mernu rru rt hasil yang terlah dilaku rkan sermakin tinggi perngertahu ran siswa terntang 

cu rci tangan pakai sabu rn maka akan sermakin tinggi pu rla perrilaku r siswa dalam 

mernggu rnakan sabu rn cu rci tangan.(9) 

Berrdasarkan pernerlitian Rifqi Ridho (2022) mernu rnju rkkan bahwa 

serbanyak 40% masyarakat merrasakan adanya du rku rngan sarana dan prasarana 

yang baik terrhadap STBM. Sermerntara u rntu rk du rku rngan dari permerrintah daerrah 

serlu rru rh rerspondern mernyatakan bahwa tidak adanya du rku rngan yang dirasakan 

dalam permernu rhan dan perngu ratan imperlermerntasi STBM baik merlalu ri kerbijakan 

atau r program.(2) 

Pu rskersmas Ku rlo mermiliki 6 Dersa diantaranya Dersa Mario, Dersa Ku rlo, 

Dersa Bina Baru r, Dersa Rijang Panu ra , Dersa Abbokongang dan Dersa Maddernra. 

Dari 6 Dersa terrserbu rt Dersa yang merlaksanakan Cu rci tangan pakai sabu rn di Dersa 

serbanyak 80%, hal ini diserbabkan karerna perlaksanaan STBM di Kercamatan 

Ku rlo berlu rm terrlaksana sercara maksimal pada pilar kerdu ra yaitu r cu rci tangan 

pakai sabu rn. Pernyakit inferksi yang berrhu rbu rngan langsu rng derngan perrilaku r cu rci 

tangan pakai sabu rn adalah Diarer dan ISPA. Pada tahu rn 2023 terrdapat 268 

kasu rs ISPA dan 180 kasu rs Diarer, ini mernu rnju rkkan bahwa kasu rs ISPA dan 

Diarer di Kercamatan Ku rlo masih mermerrlu rkan perrhatian u rntu rk 

ditanggu rlangi.(10) 
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Dersa Bina Baru r merru rpakan Dersa yang mermiliki perndu rdu rk derngan 

kergiatan serhari-hari adalah serbagai pertani di halaman ru rmah masing-masing 

olerh karerna itu r perlaksanaan STBM pilar kerdu ra cu rci tangan pakai sabu rn di air 

merngalir di Dersa Bina Baru r sangat pernting dilaksanakan olerh serlu rru rh 

masyarakat derngan berrpartisipasi sercara maksimal derngan terrserdianya fasilitas 

cu rci tangan pakai sabu rn. Obserrvasi awal pernerliti merngernai kondisi lingku rngan 

di Dersa Bina Baru r cu rku rp baik namu rn masih ada  berberrapa perrmasalahan 

sanitasi lingku rngan serperrti masih ada serbanyak 38,29% masyarakat yang 

berlu rm merlaksanakan perngerlolaan limbah cair ru rmah tangga, masih ada 

16,583% yang berlu rm mermiliki salu rran permbu rangan air limbah (SPAL), masih 

berlu rm terrserdianya termpat permbu rangan akhir (TPA) serrta sarana cu rci tangan 

pakai sabu rn yang terlah dibagikan olerh permerrintah sertermpat su rdah banyak yang 

tidak terrpasang .(10) 

Berrdasarkan perrmasalahan diatas maka pernerliti terrtarik u rntu rk merlaku rkan 

pernerlitian merngernai “Partisipasi masyarakat dalam perlaksanaan program 

sanitasi total berrbasis masyarakat pada pilar 2 yaitu r cu rci tangan pakai sabu rn di 

air merngalir di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo”. 

B. Rumusan Masalah 

Berrdasarkan latar berlakang diatas, maka pernu rlis merru rmu rskan masalah serbagai 

berriku rt. 

1. Bagaimana  partisipasi masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total 

berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r 

Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang Tahu rn 2024? 

2. Apakah u rmu rr berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat dalam perlaksanaan 

program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai 

Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang? 

3. Apakah Jernis Kerlamin berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat dalam 

perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci 

Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern 

Sidernrerng Rappang? 
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4. Apakah Tingkat perndidikan berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat dalam 

perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci 

Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern 

Sidernrerng Rappang? 

5. Apakah jernis perkerrjaan berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat dalam 

perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci 

Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern 

Sidernrerng Rappang? 

6. Apakah Tingkat perngertahu ran berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat 

dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra 

(Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern 

Sidernrerng Rappang? 

C. Tujuan Penelitian 

1. Tujuan Umum 

a. Urntu rk merngertahu ri partisipasi masyarakat dalam perlaksanaan program 

sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) 

di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

b. Urntu rk merngertahu ri faktor-faktor yang berrhu rbu rngan derngan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat 

pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan 

Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

2. Tujuan Khusus 

a. Urntu rk merngertahu ri bagaimana partisipasi dalam perlaksanaan program 

sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) 

di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

b. Urntu rk merngertahu ri hu rbu rngan antara u rmu rr derngan partisipasi masyarakat 

dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar kerdu ra 

(Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo 

Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

c. Urntu rk merngertahu ri hu rbu rngan antara jernis kerlamin derngan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat 
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pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan 

Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

d. Urntu rk merngertahu ri hu rbu rngan antara tingkat perndidikan derngan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat 

pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan 

Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

e. Urntu rk merngertahu ri hu rbu rngan antara jernis perkerrjaan derngan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat 

pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r Kercamatan 

Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

f. Urntu rk merngertahu ri hu rbu rngan antara tingkat perngertahu ran derngan 

partisipasi masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis 

masyarakat pilar kerdu ra (Cu rci Tangan Pakai Sabu rn) di Dersa Bina Baru r 

Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

D. Manfaat Penelitian 

1. Manfaat Teroritis 

Pernerlitian ini dapat mermberrikan kontribu rsi baru r terrhadap literratu rr ilmiah 

dalam bidang kerserhatan masyarakat, terru rtama dalam konterks sanitasi total 

berrbasis masyarakat.Hasil dari pernerlitian ini dapat digu rnakan serbagai rerferrernsi 

u rntu rk pernerlitian serlanju rtnya dan mermperrkaya perngertahu ran dalam hal 

partisipasi masyarakat terrhadap program STBM. 

2. Manfaat Praktis 

Pernerlitian ini dapat mermbantu r perngerlola kerserhatan lingku rngan dalam 

merningkatkan partisipasi masyarakat pada program STBM. 
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BAB II 

TINJAUAN PUSTAKA 

A. Telaah Pustaka 

1. Partisipasi Masyarakat 

a. Defenisi Partisipasi Masyarakat 

Di dalam partisipasi, Notoatmodjo (2007) mernyerbu rtkan bahwa 

sertiap anggota masyarakat ditu rntu rt su ratu r kontribu rsi atau r su rmbangan. 

Kontribu rsi terrserbu rt bu rkan hanya terrbatas pada dana dan finansial saja, 

tertapi dapat berrberntu rk daya (ternaga) dan ider (permikiran). Dalam hal ini 

dapat diwu rju rdkan di dalam 4 M, yakni manpowe rr (ternaga), mone ry(u rang), 

materrial (bernda-bernda lain serperrti kayu r, bambu r, berras, batu r, dan 

serbagainya) dan mind (ider tau rgagasan).(11) 

Mernu rru rt Mader Pidarta dalam dalam Siti Irerner Astu rti D. (2009: 31-

32), partisipasi adalah kerterrlibatan serserorang atau r berberrapa orang dalam 

su ratu r kergiatan.Kerterrlibatan dapat berru rpa kerterrlibatan merntal dan ermosi 

serrta fisik dalam mernggu rnakan sergala kermampu ran yang dimilikinya 

(berrinisiatif) dalam sergala kergiatan yang dilaksanakan serrta merndu rku rng 

perncapaian tu rju ran dan tanggu rngjawab atas sergala kerterrlibatan.(12) 

Mernu rru rt Notoatmodjo (2012:124), partisipasi masyarakat adalah 

iku rt serrtanya serlu rru rh anggota masyarakat dalam mermercahkan 

perrmasalahan perrmasalahan masyarakat terrserbu rt. Partisipasi masyarakat 

dibidang kerserhatan berrarti  keriku rtserrtaan serlu rru rh anggota masyarakat dan 

mermercahkan masalah kerserhatan merrerka serndiri.(13) 

Keriku rtserrtaan masyarakat adalah sangat pernting di dalam 

kerserlu rru rhan prosers permbangu rnan. Partisipasi masyarakat dalam program 

permberrdayaan serlayaknya merncaku rp kerserlu rru rhan prosers mu rlai dari awal 

sampai tahap akhir. Olerh karerna itu r, Koho (2007:126) mernjerlaskan 

bahwa partisipasi masyarakat dapat terrjadi pada ermpat jernjang, yakni : 1. 

Partisipasi dalam prosers permbu ratan kerpu rtu rsan 2. Partisipasi dalam 

perlaksanaan 3.Partisipasi dalam permanfaatan hasil. (14) 
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Diku rtip dari bu rku rnya Totok Mardikanto perngerrtian partisipasi 

mernu rru rt ahli yaitu r Beral (1964) merngatakan bahwa partisipasi, khu rsu rnya 

partisipasi yang tu rmbu rh karerna perngaru rh atau r tu rmbu rh adanya 

rangsangan dari lu rar, merru rpakan gerjala yang dapat diindikasikan serbagai 

prosers perru rbahan sosial yang erksogern (Erxoge rnours Changer). 

Karakterristik dari prosers partisipasi ini adalah, sermakin mantapnya 

jaringan sosial (Sosial Ne rtwork) yang baru r yang mermberntu rk su ratu r 

jaringan sosial bagi terrwu rju rdnya su ratu r kergiatan u rntu rk merncapai su ratu r 

tu rju ran terrterntu r yang diinginkan. Karerna itu r, partisipasi serbagai prosers 

akan mernciptakan jaringan sosial baru r yang masing-masing berru rsaha 

u rntu rk merlaksanakan tahapan tahapan kergiatan dermi terrcapainya tu rju ran 

akhir yang diinginkan masyarakat atau r stu rktu rr sosial yang berrsangku rtan. 

(15) 

Berrdasarkan berberrapa perngerrtian partisipasi masyarakat mernu rru rt 

berberrapa ahli, maka dapat diambil kersimpu rlan bahwa partisipasi 

masyarakat adalah keriku rtserrtaan masyarakat dalam berntu rk apapu rn dalam 

merlaku rkan su ratu r kergiatan dan diperngaru rhi olerh banyak faktor.  

b. Prinsip-Prinsip Partisipasi 

Adapu rn prinsip-prinsip partisipasi terrserbu rt, serbagaimana terrtu rang 

dalam Pandu ran Perlaksanaan Pernderkatan Partisipatif yang disu rsu rn olerh 

De rpartmernt for Inte rrnational Derve rlopmernt (DFID) (Su rmampou rw, 

2004) adalah:  

1. Cakurpan. Sermu ra orang atau r wakil-wakil dari sermu ra kerlompok yang 

terrkerna dampak dari hasil-hasil su ratu r kerpu rtu rsan atau r prosers proyerk 

permbangu rnan.  

2. Kersertaraan dan kermitraan (Erqu ral Partne rrship). Pada dasarnya sertiap 

orang mermpu rnyai kerterrampilan, kermampu ran dan prakarsa serrta 

mermpu rnyai hak u rntu rk mernggu rnakan prakarsa terrserbu rt dalam sertiap 

prosers gu rna mermbangu rn dialog tanpa mermperrhitu rngkan jernjang dan 

stru rktu rr masing-masing pihak.  
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3. Transparansi. Sermu ra pihak haru rs dapat mernu rmbu rhkermbangkan 

komu rnikasi dan iklim berrkomu rnikasi terrbu rka dan kondu rsif serhingga 

mernimbu rlkan dialog.  

4. Kersertaraan kerwernangan (Sharing Powe rr/Erqu ral Powe rrship). 

Berrbagai pihak yang terrlibat haru rs dapat mernyerimbangkan distribu rsi 

kerwernangan dan kerku rasaan u rntu rk mernghindari terrjadinya dominasi. 

(16) 

c. Bentuk-Bentuk Partisipasi Masyarakat 

Partisipasi masyarakat serring diartikan serbagai keriku rtserrtaan, 

kerterrlibatan  dan kerberrsamaan anggota masyarakat dalam su ratu r 

kergiatan terrterntu r, baik sercara langsu rng mau rpu rn tidak langsu rng. 

Mu rlai dari gagasan, perru rmu rsan kerbijakan hingga perlaksanaan 

operrasional program. Partisipasi sercara langsu rng berrarti anggota 

masyarakat terrserbu rt iku rt mermberrikan bantu ran ternaga dalam kergiatan 

yang dilaksanakan (Alfiandra, 2009). Serdangkan mernu rru rt Wibisono 

(1989) dalam Alfiandra (2009) partisipasi tidak langsu rng berru rpa 

keru rangan, permikiran, dan materrial yang diperrlu rkan. Sermerntara 

mernu rru rt Parfi (2007) dalam Alfiandra (2009) partisipasi masyarakat 

serring diartikan serbagai keriku rtsertaan, kerterrlibatan anggota 

masyarakat dalam kergiatan terrterntu r baik sercara langsu rng mau rpu rn 

tidak langsu rng. Derngan dermikian dapat diru rmu rskan adanya tiga 

dimernsi partisipasi (Notoatmodjo, 2010), yaitu r: 

1. Kerterrlibatan sermu ra u rnsu rr atau r kerterrwakilan kerlompok (grou rp 

re rprerse rntation) dalam prosers perngambilan kerpu rtu rsan. Namu rn, 

merngingat su rlitnya mermbu rat perta perngerlompokan masyarakat, 

maka cara paling mu rdah pada tahap ini adalah merngajak sermu ra 

anggota masyarakat u rntu rk merngiku rti tahap ini. 

2. Kontribu rsi massa serbagai perlaksana/implermerntor dari kerpu rtu rsan 

yang diambil. Serterlah kerpu rtu rsan diambil, ada tiga kermu rngkinan 

reraksi masyarakat yang mu rncu rl, yaitu r: a)sercara terrbu rka mernerrima 

kerpu rtu rsan dan berrserdia merlaksanakannya, b)sercara terrbu rka 
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mernolaknya, dan c)tidak sercara terrbu rka mernolak, namu rn 

mernu rnggu r perrkermbangan yang terrjadi. 

3. Anggota masyarakat sercara berrsama-sama mernikmati hasil dari 

program yang dilaksanakan. Partisipasi dapat terrwu rju rd apabila 

syarat-syarat berriku rt terrpernu rhi: 

a) Adanya rasa saling perrcaya antaranggota dalam masyarakat, 

mau rpu rn antara anggota masyarakat, danpihak pertu rgas 

(permerrintah, pihak lu rar nonpermerrintah). 

b) Kertidakperrcayaan dan saling cu rriga dapat merru rsak sermangat 

u rntu rk berrpartisipasi yang mu rlai tu rmbu rh. Rasa saling perrcaya 

diciptakan merlalu ri su ratu r niat u rntu rk merlaku rkan sersu ratu r dermi 

kerserjahterraan masyarakat. 

c)  Adanya ajakan dan kersermpatan bagi anggota masyarakat 

u rntu rk berrperran serrta dalam kergiatan atau r program 

d)  Adanya manfaat yang dapat dan sergerra dapat dirasakan olerh 

masyarakat. 

e) Adanya contoh dan kerterladanan dari para tokoh dan permimpin 

masyarakat, terru rtama masyarakat yang berrcorak 

paterrnalistik.(13) 

Mernu rru rt Erferndi (dalam Irerner, 2015:58) partisipasi dapat dibagi 

mernjadi partisipasi verrtikal dan partisipas ihorizontal.(14) 

1. Partisipasi verrtikal Diserbu rt partisipasi verrtikal karerna terrjadi dalam 

berntu rk kondisi terrterntu r masyarakat terrlibat atau r merngambil bagian 

dalam su ratu r program pihak lain, dalam hu rbu rngan dimana masyarakat 

berrada serbagai statu rs bawahan, perngiku rt atau r kliern. 

2. Partisipasi horizontal Masyarakat mermpu rnyai prakasa dimana sertiap 

anggota atau r kerlompok masyarakat berrpartisipasi horizontal satu r 

derngan yang lainnya. Partisipasi sermacam ini merru rpakan tanda 

perrmu rlaan tu rmbu rhnya masyarakat mampu r berrkermbang sercara 

mandiri.(14) 
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d. Tingkat Partisipasi Masyarakat  

Mernu rru rt Astu rti (2011:50) (dalam Andi Urcerng, 2019) 

merngermu rkakan tingkat partisipasi masyarakat, yaitu r:  

1. Partisipasi u rang adalah berntu rk partisipasi u rntu rk mermperrlancar u rsaha-

u rsaha bagi perncapaian kerbu rtu rhan masyarakat yang mermerrlu rkan 

bantu ran Partisipasi harta bernda adalah partisipasi dalam berntu rk 

mernyu rmbang harta bernda, biasanya berru rpa alat-alat kerrja atau r 

perrkakas.  

2. Partisipasi ternaga adalah partisipasi yang diberrikan dalam berntu rk 

ternaga u rntu rk perlaksanaan u rsaha-u rsaha yang dapat mernu rnjang 

kerberrhasilan su ratu r program. Serdangkan partisipasi kerterrampilan, yaitu r 

mermberrikan dorongan merlalu ri kerterrampilan yang dimilikinya kerpada 

anggota masyarakat lain yang mermbu rtu rhkannya. Derngan maksu rd agar 

orang terrserbu rt dapat merlaku rkan kergiatan yang dapat merningkatkan 

kerserjahterraan sosialnya.  

3. Partisipasi bu rah pikiran merru rpakan partisipasi berru rpa su rmbangan ider, 

perndapat atau r bu rah pikiran konstru rktif, baik u rntu rk mernyu rsu rn program 

mau rpu rn u rntu rk mermperrlancar perlaksanaan program dan ju rga u rntu rk 

merwu rju rdkannya derngan mermberrikan perngalaman dan perngertahu ran 

gu rna merngermbangkan kergiatan yang diiku rtinya.Partisipasi sosial 

diberrikan olerh partisipan serbagai tanda pagu ryu rban. Misalnyaarisan, 

mernghadiri kermatian, dan lainnya dan dapat ju rga su rmbangan 

perrhatian atau r tanda kerderkatan dalam rangka mermotivasi orang lain 

u rntu rk berrpartisipasi.  

4. Pada partisipasi dalam prosers perngambilan kerpu rtu rsan, masyarakat 

terrlibat dalam sertiap disku rsi/foru rm dalam rangka u rntu rk merngambil 

kerpu rtu rsan yang terrkait derngan kerperntingan berrsama. Serdangkan 

partisipasi rerprerserntatif dilaku rkan derngan cara mermberrikan 

kerperrcayaan/mandat kerpada wakilnya yang du rdu rk dalam organisasi 

atau r panitia. (17) 
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Mernu rru rt Wiswakharman dalam (Andriansyah, dkk, 2006:57) 

dalam (Fatonah, 2015) Tingkat partisipasi u rntu rk sertiap anggota 

masyarakat berrlainan satu r sama lain sersu rai derngan kermampu ran 

masing-masing, dan yang lerbih pernting adalah dorongan u rntu rk 

berrpartisipasi, yaitu r berrdasarkan atas motivasi, cita-cita, dan 

kerbu rtu rhan individu r yang kermu rdian diwu rju rdkan sercara berrsama-sama. 

Mernu rru rt partisipasi masyarakat dalam perlaksanaannya terrdapat 

tingkatan-tingkatan serbagai berriku rt:(13) 

a) Partisipasi Inisiasi, merru rpakan tingkatan partisipasi terrtinggi. 

Masyarakat dalam tingkatan partisipasi ini dapat mernerntu rkan dan 

merngu rsu rlkan sergala sersu ratu r rerncana yang akan dilaksanakan dan 

bernar-bernar merru rpakan inisiatif mu rrni merrerka. Perran masyarakat 

di sini adalah serbagai su rbjerk kergiatan (permbangu rnan). 

b) Partisipasi Le rgitimasi, yaitu r partisipasi pada tingkat permbicaraan 

atau r perru rndingan kerserpakatan pada su ratu r prosers permbangu rnan. 

Perran masyarakat pada tingkat ini cu rku rp bersar, yaitu r masyarakat 

dapat mermberri u rsu rlan dan tu rru rt aktif dalam permbicaraan dan 

mu rsyawarah dalam perlaksanaan permbangu rnan. 

c) Partisipasi Erkse rku rsi, yaitu r partisipasi dalam tingkat perlaksanaan 

kergiatan dan merrerka tidak mu rlai dari awal (pada tahap 

perrerncanaan) dan tidak tu rru rt merngambil/mernerntu rkan 

kerpu rtu rsan.(13) 

e. Faktor-Faktor Yang Memengaruhi Tingkat Partisipasi 

Masyarakat 

Berberrapa faktor yang dapat mermperngaru rhi partisipasi 

masyarakat dalam su ratu r program, sifat faktor-faktor terrserbu rt dapat 

merndu rku rng su ratu r kerberrhasilan program namu rn ada ju rga yang 

sifatnya dapat mernghambat kerberrhasilan program. Misalnya saja 

faktor u rsia, terrbatasnya harta bernda, perndidikan, perkerrjaan dan 

pernghasilan. (18) 
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Hanif (2011:87) dalam (Andi Urcerng, dkk, 2019) mernyatakan 

bahwa partisipasi yang tu rmbu rh dalam masyarakat diperngaru rhi olerh 

banyak faktor. Faktor-faktor yang mermperngaru rhi kercernderru rngan 

serserorang dalam berrpartisipasi, yaitu r: (17) 

1. Ursia  

Faktor u rsia merru rpakan faktor yang mermperngaru rhi sikap serserorang 

terrhadap kergiatan-kergiatan kermasyarakatan yang ada. Merrerka dari 

kerlompok u rsia mernerngah keratas derngan kerterrikatan moral kerpada 

nilai dan norma masyarakat yang lerbih mantap, cernderru rng lerbih 

banyak yang berrpartisipasi.  

2. Jernis kerlamin 

Nilai yang cu rku rp lama dominan dalam ku rltu rr berrbagai bangsa 

mernyatakan bahwa pada dasarnya termpat perrermpu ran adalah “di 

dapu rr”, akan tertapi sermakin lama nilai perran perrermpu ran terrserbu rt 

terlah berrgerserr derngan adanya gerrakanermansipasi dan perndidikan 

perrermpu ran yang sermakin baik.  

3. Perndidikan 

Perndidikan merru rpakan salah satu r syarat mu rtlak u rntu rk 

berrpartisipasi. Perndidikan dianggap dapat mermperngaru rhi sikap 

hidu rp serserorang terrhadap lingku rngannya, su ratu r sikap yang 

diperrlu rkan bagi perningkatan kerserjahterraan serlu rru rh masyarakat.  

4. Perkerrjaan dan pernghasilan 

Hal ini tidak dapat dipisahkan satu r sama lain karerna perkerrjaan 

serserorang akan mernerntu rkan berrapa pernghasilan yang akan 

diperrolerhnya. Perkerrjaan dan pernghasilan yang baik dan merncu rku rpi 

kerbu rtu rhan serhari-hari dapat merndorong serserorang u rntu rk 

berrpartisipasi dalam kergiatan-kergiatan masyarakat.Perngerrtiannya 

bahwa u rntu rk berrpartisipasi dalam su ratu r kergiatan, haru rs didu rku rng 

olerh perrerkonomian yang mapan.  
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5. Lamanya tinggal 

Lamanya serserorang tinggal dalam lingku rngan terrterntu r dan 

perngalamannya berrinterraksi derngan lingku rngan terrserbu rt akan 

berrperngaru rh pada partisipasi serserorang. Sermakin lama ia tinggal 

dalam lingku rngan terrterntu r, maka rasa mermiliki terrhadap 

lingku rngan cernderru rng lerbih terrlihat dalam partisipasinya yang 

bersar dalam sertiap kergiatan lingku rngan terrserbu rt.(17) 

Mernu rru rt Kortern (1983) dalam Sertiawan (2005) dalam , 

mernyerbu rtkan terrdapat faktor-faktor yang mermperngaru rhi partisipasi 

masyarakat dalam permbangu rnan kerserhatan. Faktor-faktor terrserbu rt 

dapat dikerlompokkan dalam du ra katergori yakni faktor interrnal dan 

faktor erksterrnal.Faktor interrnal merru rpakan faktor dari komu rnitas 

yang berrperngaru rh dalam program partisipasi masyarakat. 

Serdangkan faktor erksterrnal adalah faktor yang berrasal dari lu rar 

komu rnitas, dan ini akan merlipu rti du ra asperk, mernyangku rt sisterm 

sosial politik dimana komu rnitas terrserbu rt berrada. (19) 

a)  Faktor Interrnal  

Faktor interrnal berrasal dari dalam kerlompok masyarakat 

serndiri, yaitu r individu r-individu r dan kersatu ran kerlompok didalamnya. 

Tingkah laku r individu r berrhu rbu rngan errat atau r diterntu rkan olerh ciri-ciri 

sosiologis serperrti u rmu rr, jernis kerlamin, perngertahu ran, perkerrjaan dan 

pernghasilan, Slamert dalam (Su rrotinojo,2009). Sercara teroritis, 

terrdapat hu rbu rngan antara ciri-ciri individu r derngan tingkat partisipasi, 

serperrti u rsia, tingkat perndidikan, jernis perkerrjaan, lamanya mernjadi 

anggota masyarakat, bersarnya perndapatan, kerterrlibatan dalam 

kergiatan permbangu rnan akan sangat berrperngaru rh terrhadap partisipasi, 

Slamert dalam (Su rrotinojo,2009).  

 

 



  16 
 

Mernu rru rt Plu rmerr dalam (Su rryawan, 2004) berberrapa faktor 

yang mermperngaru rhi masyarakat u rntu rk merngiku rti prosers partisipasi 

adalah:  

1) Perngertahu ran dan kerahlian  

Dasar perngertahu ran yang dimiliki akan mermperngaru rhi serlu rru rh 

lingku rngan dari masyarakat terrserbu rt. hal ini mermbu rat 

masyarakat mermahami atau rpu rn tidak terrhadap tahap-tahap dan 

berntu rk dari partisipasi yang ada.  

2) Perkerrjaan masyarakat  

Masyarakat derngan tingkat herterrogernitas yang tinggi, terru rtama 

dari sergi agama dan bu rdaya akan mernerntu rkan stratergi partisipasi 

yang digu rnakan serrta mertodologi yang digu rnakan. Serringkali 

kerperrcayaan yang dianu rt dapat berrterntangan derngan konserp-

konserp yang ada.  Mernu rru rt G.M. Fosterr (dalam Soerkidjo, 2010: 

73), asperk bu rdaya yang dapat mermperngaru rhi perrilaku r kerserhatan 

serserorang antara lain adalah: tradisi dalam masyarakat, sikap 

fatalistis, nilai, ertnoserntris, u rnsu rr bu rdaya yang diperlajari pada 

tingkat awal dalam prosers sosialisasi.  

3) Tingkat perndidikan dan bu rta hu rru rf  

Faktor ini sangat berrperngaru rh bagi keringinan dan kermampu ran 

masyarakat u rntu rk berrpartisipasi serrta u rntu rk mermahami dan 

merlaksanakan tingkatan dan berntu rk partisipasi yang ada.  

4) Jernis kerlamin  

Su rdah sangat dikertahu ri bahwa serbagian masyarakat masih 

mernganggap faktor inilah yang dapat mermperngaru rhi keringinan 

dan kermampu ran masyarakat u rntu rk berrpartisipasi berranggapan 

bahwa laki-laki dan perrermpu ran akan mermpu rnyai perrserpsi dan 

pandangan berrberda terrhadap su ratu r pokok perrmasalahan.  

5) Kerperrcayaan terrhadap bu rdaya terrterntu r  

Masyarakat derngan tingkat herterrogernitas yang tinggi, terru rtama 

dari sergi agama dan bu rdaya akan mernerntu rkan stratergi partisipasi 
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yang digu rnakan serrta mertodologi yang digu rnakan. Serringkali 

kerperrcayaan yang dianu rt dapat berrterntangan derngan konserp-

konserp yang ada. Mernu rru rt G.M. Fosterr (dalam Soerkidjo, 2010: 

73), asperk bu rdaya yang dapat mermperngaru rhi perrilaku r kerserhatan 

serserorang antara lain adalah: tradisi dalam masyarakat, sikap 

fatalistis, nilai, ertnoserntris, u rnsu rr bu rdaya yang diperlajari pada 

tingkat awal dalam prosers sosialisasi. 

b) Faktor Erksterrnal  

Mernu rru rt Su rnarti dalam (Su rrotinojo,2009) faktor-faktor erksterrnal 

berrasal dari stake rholderr, yaitu r sermu ra pihak yang berrkerperntingan dan 

mermpu rnyai perngaru rh terrhadap program ini. Diantaranya adalah 

permerrintah daerrah, perrangkat dersa, tokoh masyarakat, dan fasilitator 

program. Biasanya orang derngan tingkat perkerrjaan terrterntu r akan dapat 

lerbih merlu rangkan atau rpu rn bahkan tidak merlu rangkan serdikitpu rn 

waktu rnya u rntu rk berrpartisipasi pada su ratu r proyerk terrterntu r. Serringkali 

alasan yang merndasar pada masyarakat adalah adanya perrterntangan 

antara komitmern terrhadap perkerrjaan derngan keringinan u rntu rk 

berrpartisipasi. 

2. Sanitasi Total Berbasis Masyarakat (STBM) 

a. Defenisi Sanitasi Total BerbasisMasyarakat (STBM)  

 Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat (STBM) adalah pernderkatan, 

stratergi dan program u rntu rk merru rbah perrilaku r higierner dan sanitasi merlalu ri 

permberrdayaan masyarakat derngan mertoder permicu ran. Perrilaku r higierne r 

dan sanitasi yang dimaksu rd antara lain tidak bu rang air bersar 

sermbarangan, merncu rci tangan pakai sabu rn, merngerlola air minu rm dan 

makanan yang aman, merngerlola sampah derngan bernar dan merngerlola 

limbah cair ru rmah tangga derngan aman. Perrilaku r terrserbu rt merru rpakan 

rangkaian kergiatan sanitasi total. Serlanju rtnya rangkaian perrilaku r terrserbu rt 

diserbu rt serbagai pilar STBM. Kerlima pilar terrserbu rt merru rpakan satu r 

kersatu ran kergiatan namu rn perrlu r diprioritaskan pilar mana yang paling 

merndersak. Prioritas berrdasarkan criterria: 1) lu rasnya akibat (dampak) 
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yang ditimbu rlkan olerh perrilaku r itu r; (2) kermampu ran masyarakat u rntu rk 

mernanggu rlangi; (3) kerterrdersakan u rntu rk ditanggu rlangi; (4) kerterrdersakan, 

akibat  yang akan timbu rl apabila perrsoalan tidak sergerra ditanggu rlangi 

.(13) 

Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat (STBM) merru rpakan 

pernderkatan u rntu rk merru rbah perrilaku r higierner dan sanitasi merlalu ri 10 

permberrdayaan masyarakat derngan mertoder permicu ran.Pernyerlernggaraan 

STBM berrtu rju ran u rntu rk merwu rju rdkan perrilaku r masyarakat yang higiernis 

dan saniterr sercara mandiri dalam rangka merningkatkan derrajat kerserhatan 

masyarakat yang sertinggi-tingginya.(20) 

 Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat yang serlanju rtnya diserbu rt 

STBM adalah perrilaku r higiernis dan saniterr yang digu rnakan serbagai 

acu ran dalam pernyerlernggaraan STBM. STBM mermiliki 5 pilar yaitu r, 

berrhernti Bu rang Air Bersar Sermbarangan (Stop BABS), Cu rci Tangan 

Pakai Sabu rn (CTPS), Perngerlolaan Minu rman dan Makanan, Perngamanan 

Sampah Ru rmah Tangga, Perngerlolaan Limbah Cair Ru rmah Tangga,(8) 

b. Tujuan STBM  

Turju ran u rmu rm dari program STBM adalah mermicu r masyarakat serhingga 

derngan kersadarannya serndiri mau r merngherntikan kerbiasaan bu rang air 

bersar di termpat terrbu rka pindah ker termpat terrtu rtu rp dan terrpu rsat. 

Serdangkan tu rju ran khu rsu rs dari program STBM antara lain:  

1. Mermfasilitasi masyarakat serhingga masyarakat dapat merngernali 

perrmasalahan kerserhatan lingku rngannya serndiri.  

2. Mermfasilitasi masyarakat u rntu rk mernganalisis masalah kerserhatan 

lingku rngan merrerka derngan mermicu r perrasaan jijik, malu r, taku rt sakit, 

rasa dosa, dan lain serbagainya serhingga mu rncu rl kersadaran u rntu rk 

merru rbah perrilaku rnya kerarah perrilaku r hidu rp berrsih dan serhat derngan 

merninggalkan kerbiasaan bab di termpat terrbu rka.  

Pernyerlernggaraan STBM berrtu rju ran u rntu rk merwu rju rdkan perrilaku r 

masyarakat yang higiernis dan saniterr sercara mandiri dalam rangka 

merningkatkan derrajat kerserhatan masyarakat yang sertinggi-tingginya.(21) 
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Turju ran Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat (STBM) mernu rru rt 

kermernterrian Kerserhatan Rerpu rblik Indonersia adalah u rntu rk merncapai 

kondisi sanitasi total derngan merngu rbah perrilaku r higierner dan sanitasi 

merlalu ri permberrdayaan masyarakat yang merlipu rti 3 komponern yaitu r 

pernciptaan lingku rngan yang merndu rku rng, perningkatan kerbu rtu rhan 

sanitasi, perningkatan pernyerdiaan sanitasi dan perngermbangan inovasi 

sersu rai derngan konterks wilayah. Program STBM atau r dikernal derngan 

Commu rnity Lerad Total Sanitation (CLTS) merru rpakan program u rntu rk 

mermperrku rat u rpaya permbu rdayaan hidu rp berrsih dan serhat, merncergah 

pernyerbaran pernyakit berrbasis lingku rngan, merningkatkan kermampu ran 

masyarakat. Program ini ju rga merngimplermerntasikan komitmern 

permerrintah u rntu rk merningkatkan aksers air minu rm dan sanitasi dasar 

berrkersinambu rngan dalam perncapaian Millerniu rm Derverlopmernt Goals 

(MDGs). Program terrserbu rt diharapkan dapat terrjadi perru rbahan dan 

kersinambu rngan perrilaku r yang berrsih dan serhat di lingku rngan 

masyarakat.(22) 

c. Lima Pilar STBM 

 Turju ran STBM dapat terrcapai derngan terrpernu rhinya berberrapa pilar 

agar kondisi sanitasi total serbagai prasyarat kerberrhasilan STBM terrcapai. 

Berberrapa pilar terrserbu rt antara lain : 

1. Stop Bu rang Air Bersar Sermbarangan (Stop BABS)  

Kondisi kertika sertiap individu r dalam su ratu r komu rnitas tidak 

mermbu rang air bersar di ru rang terrbu rka atau r di sermbarang 

termpat.Tu rju ran dari pilar ini adalah merncergah dan mernu rru rnkan 

pernyakit diarer dan pernyakit lainnya yang berrbasis lingku rngan. 

2. Cu rci Tangan PakaiSabu rn (CTPS)  

Perrilaku r cu rci tangan derngan mernggu rnakan sabu rn dan air yang 

merngalir pada 5 waktu r kritis. Lima waktu r kritis terrserbu rt antara lain 

serberlu rm makan, sersu rdah makan, serterlah BAB atau r kontak derngan 

kotoran, serterlah merngganti popok bayi, dan serberlu rm mermberrikan 

makan bayi. Tu rju ran jangka panjang dari pilar kerdu ra adalah u rntu rk 
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berrkontribu rsi terrhadap pernu rru rnan kasu rs diarer pada anak balita di 

Indonersia. 

3. Perngerlolaan Air Minu rm Ru rmah Tangga dan Makanan Serhat (PAM- 

RT)  

 Su ratu r prosers perngolahan, pernyimpanan, dan permanfaatan air minu rm 

dan air yang digu rnakan u rntu rk produ rksi makanan dan kerperrlu ran oral 

lainnya. Tu rju ran dari pilar kertiga adalah u rntu rk merngu rrangi kerjadian 

pernyakit yang ditu rlarkan merlalu ri air minu rm. 

4. Perngerlolaan Sampah Ru rmah Tangga (PSRT)  

Prosers perngerlolaan sampah pada tingkat ru rmah tangga derngan prinsip 

3R (Re rdu rcer, Re ru rse r, and Re rcycle r).  

5. Perngerlolaan Air Limbah Ru rmah Tangga (PALRT) Prosers perngolahan 

air limbah pada tingkat ru rmah tangga u rntu rk mernghindari terrciptanya 

gernangan yang berrpoternsi mernimbu rlkan pernyakit berrbasis 

lingku rngan. (23) 

d. STBM Pilar Kedua (Cuci Tangan Pakai Sabun) 

Pilar kerdu ra STBM (Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat) yaitu r 

merlaku rkan kerbiasaan merncu rci tangan pakai sabu rn derngan air merngalir 

sangat mermbantu r merncergah masyarakat agar tidak terrdampak pernyakit 

inferksi. Perrilaku r cu rci tangan terrserbu rt sangat mermerrlu rkan air berrsih dan 

fasilitas sanitasi yang baik. (24) 

Sertiap individu r dalam ru rmah tangga mermiliki dan mernggu rnakan 

fasilitas cu rci tangan derngan sabu rn dan air merngalir pada waktu r-waktu r 

kritis.Cu rci tangan pakai sabu rn (CTPS) adalah salah satu r tindakan sanitasi 

derngan mermberrsihkan tangan dan jari-jermari mernggu rnakan air dan 

sabu rn serhingga mernjadi berrsih. Cu rci tangan pakai sabu rn adalah prosers 

mermbu rang kotoran dan derbu r sercara merkanis dari ku rlit kerdu ra berlah 

tangan derngan mermakai air dan sabu rn, cu rci tangan pakai sabu rn 

merru rpakan cara yang serderrhana, mu rdah, dan berrmanfaat u rntu rk 

merncergah berrbagai pernyakit pernyerbab kermatian, yang dapat dicergah 

derngan cu rci tangan yang bernar, serperrti pernyakit Diarer dan ISPA yang 
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serring mernjadi pernyerbab kermatian anak-anak. Dermikian ju rga pernyakit 

Herpatitis, Thypu rs dan Flu r Bu rru rng.(3) 

Cu rci tangan pakai sabu rn dapat merncergah viru rs Covid-19 masu rk 

kerdalam tu rbu rh merlalu ri tangan kita, karerna sifat basa dari sabu rn dapat 

mernghancu rrkan dinding lermak (mermbran lipid) viru rs Covid-19. 

Kermu rdian, tangan yang dicu rci berrsih pakai sabu rn serlama ku rrang lerbih 40 

dertik dapat mernghindarkan viru rs masu rk merlalu ri mata, hidu rng, dan mu rlu rt 

yang terrserntu rh olerh tangan serrta tidak mernyerbabkan berrpindahnya viru rs 

di tangan atau r tu rbu rh kita ker tangan atau r tu rbu rh orang lain dan 

mernyerbabkan orang terrserbu rt jatu rh sakit. (24) 

Cu rci tangan pakai mermiliki langkah –langkah pada gambar serbagai 

be rrikurt : 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Masyarakat mernganggap CTPS tidak pernting, merrerka curci tangan 

pakai saburn kertika tangan berrbaur, berrminyak dan kotor. Hasil pernerlitian 

olerh kermitraan permerrintah dan swasta terntang CTPS mernurnjurkkan bahwa 

perngertahuran masyarakat terntang CTPS surdah tinggi, namurn praktik di 

lapangan masih rerndah. Perntingnya mermburdayakan curci tangan pakai saburn 

sercara baik dan bernar jurga didurkurng olerh World Heralth Organization 

(WHO) hal ini dapat terrlihat derngan diperringatinya hari curci tangan pakai 
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saburn serdurnia sertiap tanggal 15 Oktoberr . Sertiap tahurn rata-rata 100 ribur 

anak merninggal durnia karerna Diarer. WHO mernyatakan curci tangan 

mermakai saburn dapat merngurrangi angka diarer hingga 47%. Pernyerbab urtama 

diarer adalah kurrangnya perrilakur hidurp berrsih dan serhat dimasyarakat, salah 

saturnya kurrangnya permahaman merngernai cara merncurci tangan pakai saburn 

sercara baik dan bernar mernggurnakan air berrsih yang merngalir. (3) 

Merncu rci tangan mernggu rnakan cairan permberrsih tangan dapat 

dilaku rkan dalam situ rasi terrterntu r dimana sabu rn dan air berrsih tidak 

terrserdia. Agar hasilnya erferktif, cairan permberrsih tangan yang digu rnakan 

herndaknya merngandu rng alkohol derngan kadar minimal 60%. Serlain 

mernggu rnakan produ rk cairan permberrsih tangan berrbasis alkohol yang ada 

di pasaran, kita ju rga bisa mermbu rat cairan permberrsih derngan merngiku rti 

standard dan pandu ran dariWHO Merncu rci tangan pakai sabu rn dan air 

berrsih akan mermberri manfaat yang berrberda dari cairan permberrsih tangan 

berrbasis alkohol. Sabu rn dan air berrsih dapat mernghilangkan sermu ra jernis 

kurman dari tangan, serdangkan cairan permberrsih tangan berrbasis alkohol 

hanya bisa merngu rrangi ju rmlah ku rman terrterntu r di ku rlit. Serlain itu r, cairan 

permberrsih tangan hanya dapat digu rnakan bila tangan kita tidak kotor dan 

berrminyak. Cairan permberrsih tangan berrbasis alkohol ju rga tidak bisa 

mernghilangkan jernis ku rman norovirurs, Cryptosporidiurm, dan 

Clostridioide rs difficile r, serrta bahan kimia berrbahaya serperrti perstisida dan 

logamberrat.(25) 

Adapu rn Cara mermakai cairan permbersih tangan adalah  

1. Olerskan cairan permberrsih tangan ker salah satu r terlapak. Bacalah laberl 

produ rk yang digu rnakan u rntu rk merngertahu ri ju rmlah yang mersti 

digu rnakan serkali pakai. 

2. Gosok Kerdu ra tangan 

3. Gosokkan cairan ker serlu rru rh terlapak tangan, pu rnggu rng tangan, dan jari 

sampai cairan pada tangan Anda merngerring. Laku rkan tahap ini serlama 

serkitar 20 dertik. 

Waktu r Pernting u rntu rk Mermberrsihkan Tangan adalah : 
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1. Serberlu rm makan 

2. Sersu rdah bu rang air bersar dan mernggu rnakan toilert 

3. Serberlu rm mermergang bayi 

4. Sersu rdah merngganti popok, merncerboki / mermberrsihkan anak yang 

terlah mernggu rnakan toilert 

5. Serberlu rm, serlama, dan serterlah mernyiapkan makanan Serlama pandermi 

6. Serterlah berrsin dan batu rk 

7. Serterlah mernyerntu rh perrmu rkaan bernda terrmasu rk gagang pintu r, merja, dll  

8. Serberlu rm dan sersu rdah merrawat serserorang yang serdang mu rntah atau r 

diarer 

9. Serberlu rm dan sersu rdah merrawat lu rka 

10. Sersu rdah bu rang air bersar dan mernggu rnakan toilert 

11. Serterlah mernyerntu rh sampah 

12. Serlama pandermi: 

a) Serberlu rm dan sersu rdah merngu rnju rngi terman, kerlu rarga,atau r kerrabat 

yang di ru rmah sakit atau r panti jompo 

b) Serberlu rm mernyerntu rh mata, hidu rng, atau r mu rlu rt Anda  

c) Serterlah mernyerntu rh perrmu rkaan bernda terrmasu rk gagang pintu r, dan 

merja. 

d) Serberlu rm dan sersu rdah merrawat serserorang yang 

e) serdang mu rntah atau r diarer 

f) Serberlu rm dan sersu rdah merrawat lu rka 

g) Serterlah mernyerntu rh herwan, pakan terrnak, atau r kotoran Herwan 

h) Serterlah mernyerntu rh sampah 

i) Jika tangan Anda terrlihat kotor atau r berrminyak 

j) Serberlu rm dan sersu rdah merngu rnju rngi terman, kerlu rarga, atau r kerrabat 

yang di ru rmah sakit atau r panti jompo.  
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B. Kerangka teori 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 Berrdasakan perrmernkers Nomor 3 tahu rn 2014 dijerlaskan bahwa ada 5 

pilar STBM yaitu r Stop BABS, Cu rci tangan pakai sabu rn,perngerlolaan air minu rm 

RT dan makanan, perngerlolaan sampah RT dan perngerlolaan limbah RT.  Urntu rk 

pilar ker-2 STBM yaitu r cu rci tangan pakai sabu rn diperrlu rkan adanya kergiatan 

kampanyer CTPS agar masyarakat terrbiasa merlaksanakan CTPS, u rntu rk 

merwu rju rdakan hal terrserbu rt diperrlu rkan partisipasi masyarakat . Olerh karerna itu r 

pernerliti ingin merngertahu ri partisipasi masyarakat dan faktor –faktor yang 

berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat. 

 

Sanitasi Lingkungan 

Program STBM Permenkes No.3 Tahun 
2014 

Stop 

BABS 
Cuci Tangan 

Pakai Sabun 

Pengelolaan 

Air Minum RT 

& Makanan 
Sehat 

Pengelolaan 

Sampah RT 
Pengelolaan 

Air Limbah 

RT 

Kampanye CTPS 

Partisipasi 

masyarakat 

Masyarakat terbiasa cuci 

tangan pakai sabun 

Peran partisipasi 

masyarakat rendah 

Faktor-faktor yang 

mempengaruhi partisipasi 

masyarakat 

Gambar 2.1.Kerangka Teori 

Sumber :Peraturan Menteri Kesehatan Nomor.3 Tahun 2014 
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C. Kerangka Pikir 

 

  

USIA 

Faktor-Faktor Yang berhubungan 

dengan Partispasi Masyarakat pada 

STBM Pilar kedua (CTPS) 

Partisipasi Masyarakat 

pada STBM Pilar kedua 

(CTPS) 

Program Sanitasi Total 

BerbasisMasyarakat pilar 

kedua (CTPS) 

Variabel Dependen 

Variabel Independen 

JENIS 

KELAMIN 

PEKERJAAN PENDIDIKAN PENGETAHUAN 

Gambar 2.2.Kerangka Pikir 
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D. Hipotesis Penelitian 

Hipotersis yang dilaku rkan dalam pernerlitian ini adalah serbagai berriku rt :  

1. Hipotersis Alterrnatif (Ha)  

a. Terrdapat hu rbu rngan antara variaberl u rmu rr derngan partisipasi 

masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total berrbasis 

masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina Baru r di 

wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

b. Terrdapat hu rbu rngan antara variaberl Jernis Kerlamin derngan partisipasi 

masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total berrbasis 

masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina Baru r di 

wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

c. Terrdapat hu rbu rngan antara variaberl tingkat perndidikan derngan 

partisipasi masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total 

berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina 

Baru r di wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

d. Terrdapat hu rbu rngan antara variaberl jernis perkerrjaan derngan partisipasi 

masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total berrbasis 

masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina Baru r di 

wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

e. Terrdapat hu rbu rngan antara variaberl tingkat perngertahu ran derngan 

partisipasi masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total 

berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina 

Baru r di wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

2. Hipotersis Nol (Ho)  

a. Tidak terrdapat hu rbu rngan antara variaberl u rmu rr derngan partisipasi 

masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total berrbasis 

masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina Baru r di 

wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

b. Tidak terrdapat hu rbu rngan antara variaberl Jernis Kerlamin derngan 

partisipasi masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total 
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berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina 

Baru r di wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

c. Tidak terrdapat hu rbu rngan antara variaberl tingkat perndidikan derngan 

partisipasi masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total 

berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina 

Baru r di wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

d. Tidak terrdapat hu rbu rngan antara variaberl jernis perkerrjaan derngan 

partisipasi masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total 

berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina 

Baru r di wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  

e. Tidak terrdapat hu rbu rngan antara variaberl tingkat perngertahu ran derngan 

partisipasi masyarakat pada perlaksanaan program sanitasi total 

berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra (CTPS) pada Dersa Bina 

Baru r di wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  
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BAB III 

METODOLOGI PENELITIAN 

A. Jenis Penelitian 

 Jernis Pernerlitian yang digu rnakan dalam pernerlitian ini adalah 

kurantitatif analitik derngan mertoder cross serctional. Pernerlitian ini dimaksu rdkan 

u rntu rk merngertahu ri hu rbu rngan antara u rmu rr, jernis kerlamin, perndidikan , 

perkerrjaan dan perngertahu ran derngan partisipasi masyarakat dalam program 

STBM Pilar Kerdu ra yaitu r cu rci tangan pakai sabu rn (CTPS). Urntu rk 

perngu rmpu rlan data mernggu rnakan ku rersionerr yang berrisikan perrtanyaan dan 

pilihan jawaban yang akan dipilih rerspondern. 

B. Tempat dan Waktu Penelitian 

Pernerlitian ini dilaku rkan di Dersa Bina Baru r Kercamatan Ku rlo 

Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. Waktu r pernerlitian dilaksanakan pada bu rlan 

Ju rni- Ju rli 2024. 

C. Populasi Dan Sampel 

1. Popu rlasi 

Popu rlasi adalah kerserlu rru rhan su rbjerk pernerlitian, popu rlasi dalam pernerlitian 

ini adalah Kerpala Kerlu rarga (KK) di Dersa Bina Baru r berrju rmlah 269 KK. 

2. Samperl  

Samperl pernerlitian ini mernggu rnakan Ru rmu rs Slovin dan diperrolerh samperl 

serbanyak73 KK.  

Ru rmu rs Slovin n =                       N 

                                                          N (d2)+1  

Kerterrangan : n = samperl (KK) 

N = popu rlasi  

d = nilai prersisi 90%atau r sig= 0,1  

Berriku rt ini adalah perrhitu rngan samperl mernggu rnakan Ru rmu rs Slovin :  

Dik : N = 269 dan d = 0,1  

Dit : n ? 
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Jawab :  

n =       N  

 N (d2)+1  

              269 

269 (0,1)2 + 1  

             269 

2,69+ 1  

n =         269 

  3,69 

n = 72,89 atau r dibu rlatkan mernjadi 73 

3. Terknik Perngambilan Samperl 

Terrdapat terknik dalam perngambilan samperl u rntu rk merlaku rkan 

pernerlitian, mernu rru rt Su rgiyono (2017) mernjerlaskan bahwa terknik samperl 21 

merru rpakan terknik perngambilan samperl u rntu rk mernerntu rkan samperl yang 

kan digu rnakan dalam pernerlitian, terrdapat berberrapa terknik sampling yang 

di gu rnakan. Terknik sampling dibagi mernjadi du ra kerlompok yaitu r 

probability sampling dan non probability sampling. Pada pernerlitian ini, 

pernerliti mernggu rnakan probability sampling. Mernu rru rt Su rgiyono (2017) 

probability sampling adalah terknik perngambilan samperl yang mermberrikan 

perlu rang atau r kersermpatan yang sama bagi sertiap u rnsu rr atau r anggota 

popu rlasi u rntu rk dipilih mernjadi samperl. Pada pernerlitian ini pernerliti 

mernggu rnakan simpler random sampling, mernu rru rt Su rgiyono (2017) Simpler 

Random Sampling adalah perngambilan anggota samperl dari popu rlasi yang 

dilaku rkan sercara acak tanpa mermperrhatikan strata yang ada dalam 

popu rlasi itu r. Adapu rn cara perngambilan samperl yang digu rnakan adalah 

sisterm kocokan derngan cara yang samaderngan sisterm arisan.(26) 

 

 

 

 

 

n= 

n= 

n= 
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D. Definisi Operasional 

1. Partisipasi Masyarakat :  

Derfernisi Operrasional : 

Ikurt serrtanya kerpala kerlu rarga dalam program cu rci tangan pakai 

sabu rn.Partisipasi masyarakat di bidang kerserhatan berrarti keriku rtserrtaan 

serlu rru rh anggota masyarakat dalam mermercahkan sertiap perrmasalahan. 

Kriterria Objerktif :   

0       : Tidak Berrpartisipasi jika tidak mermiliki fasilitas cu rci tangan pakai   

           Sabu rn dan tidak mernjawab minimal 1 perrtanyaanderngan „Ya‟  

1      : Ku rrang berrpartisipasi, jika tidak mermiliki fasilitas cu rci tangan pakai        

sabu rn namu rn mernjawab minimal 1 perrtanyaan derngan „Ya‟  

2  : Berrpartisipasi jika mermiliki fasilitas cu rci tangan pakai sabu rn dan  

           mernjawab minimal 1 perrtanyaan derngan „Ya‟ 

2. Cu rci Tangan Pakai Sabu rn (CTPS) 

Derfernisi Operrasional:  

Su ratu r kondisi kertika serlu rru rh anggota kerlu rarga merlaksanakan Cu rci tangan 

pakai sabu rn di air merngalir. 

Kriterria Objerktif :   

0 : Jika tidak cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir 

 1 : Jika cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir 
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3. Faktor Yang berrhu rbu rngan derngan partisipasi masyarakat 

Variabel Defenisi Operasional 
Cara 

Pengukuran 
Kriteria Objektif 

Urmu rr Urmu rr rerspondern saat 

dilaku rkan wawancara 

mau rpu rn yang ditu rlis 

olerh rerspondern. 

 

Ku rersionerr 1. < 41 tahu rn 

2. 41-50 tahu rn 

3. > 50 tahu rn 

Jernis Kerlamin Jernis kerlamin( 

Gernderr) adalah atribu rt 

sifat, dan perrilaku r 

yang berrhu rbu rngan 

derngan jernis kerlamin 

yaitu r laki-laki dan 

perrermpu ran. 

Ku rersionerr 1. Laki-Laki 

2. Perrermpu ran 

Tingkat 

Perndidikan 

Jernjang yang 

ditermpu rh olerh 

rerspondern sampai 

merndapatkan ijazah 

pada perndidikan 

formal dan diserbu rtkan 

olerh rerspondern. 

Ku rersionerr 1.SD 

2.SMP  

3.SMA- Tinggi 

(PT) 

Jernis Perkerrjaan Aktivitas yang 

dilaku rkan olerh 

rerspondern sertiap hari 

dan diserbu rtkan olerh 

rerspondern. 

Ku rersionerr 1.ASN  

2.Wiraswasta  

3.Pertani  

4. IRT 

Tingkat 

Perngertahu ran 

Pernge rtahuran rersponde rn 

me rnge rnai curci tangan 
pakai saburn 

Ku rersionerr Perngertahu ran 

diu rku rr10 

Perrtanyaan derngan 

pernilaian : 

Bernar = 1  

Salah = 0  

Nilai maksimu rm = 

10 

Nilai minimu rm = 

0  

Perrhitu rngan : 

Rerntang : 

Nilai maksimu rm 

minimu rm = 10-0 = 

10 

Panjang kerlas 

interrval =  

Rerntang/banyak 
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kerlas =  

10/2 = 5 

Kriterria objerktif : 

a. Perngertahu ran 

rerndah,  

Jika tingkat 

Permahaman 

rerspondern 

Terntang CTPS 

mernu rnju rkkan skor 

0-5.  

b. Perngertahu ran 

tinggi,  

Jika tingkat 

permahaman 

Rerspon dern 

terntang CTPS 

mernu rnju rkkan skor 

6-10. 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

1. Data Primerr  

Data primerr diperrolerh merlalu ri obserrvasi langsu rng ker lapangan derngan 

merlaku rkan perngisian instru rmernt pernerlitian sercara tatap mu rka derngan 

rerspondern mernggu rnakan ku rersionerr yang berrisikan terntang iderntitas diri 

rerspondern, partisipasi masyarakat pada STBM pilar kerdu ra berru rpa 

perngertahu ran terntang cu rci tangan pakai sabu rn, sikap terntang cu rci tangan 

pakai sabu rn dan data rerspondern. Derngan mernggu rnakan ku risionerr di Dersa 

Bina Baru r Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappang. 

2. Data Serku rnderr 

Perngu rmpu rlan data serku rnderr adalah perngu rmpu rlan data sercara tidak 

langsu rng yang diperrolerh dari data Dinas Kerserhatan Kabu rpatern Sidernrerng 

Rappang dan data dari pu rskersmas Ku rlo Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern 

Sidernrerng Rappang. 
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F. Teknik Analisis Data 

1. Terknik perngolahan data 

Terknik Perngolahan Data Perngolahan data yang dilaku rkan dalam 

pernerlitian ini adalah serbagai berriku rt : 

a. Permerriksaan Data (Erditing) 

Prosers erditing dilaku rkan derngan merlaku rkan rervierw terrhadap data yang 

terlah diku rmpu rlkan. Erditing dilaku rkan derngan merlaku rkan perngercerkan 

terrhadap kerlerngkapan data, kerkonsisternan data, dan tidak mernimbu rlkan 

makna ganda bagi permbaca.  

b. Perngkoderan (Coding) 

Prosers perngkoderan dilaku rkan derngan mermberri koder pada variaberl 

dalam instru rmern pernerlitian. Permberrian koder dilaku rkan sersu rai katergori 

yang terlah dipaparkan pada derfinisi operrasional.  

c. Mermasu rkkan Data (Erntry)  

Mermasu rkkan data merru rpakan langkah awal yang dilaku rkan u rntu rk 

merlaku rkan tabu rlasi. Prosers erntry data yang dilaku rkan dalam pernerlitian 

ini yaitu r prosers mermasu rkkan data ker aplikasi program kompu rterr.  

d. Merlaku rkan tabu rlasi (tabu rlating) 

Prosers tabu rlasi merru rpakan serrangkaian permrosersan data. Prosers 

dilaku rkan derngan mermbu rat taberl-taberl u rntu rk mermasu rkkan data yang 

terlah diperrolerh.(1) 

2. Analisis Data  

Terknik analisis data yang digu rnakan adalah analisis u rnivariat dan 

analisis bivariat. Terknik analisis data yang dilaku rkan dalam pernerlitian ini 

adalah serbagai berriku rt : 

a. Analisis Urnivariat  

Analisis u rnivariat adalah analisis yang digu rnakan u rntu rk mernjerlaskan 

atau r mernderskripsikan karakterristik sertiap variaberl pernerlitian (2). 

Analisis u rnivariat disajikan dalam berntu rk narasi dan taberl. Analisis ini 

berrmanfaat u rntu rk merngertahu ri gambaran sercara u rmu rm merngernai data 

yang terlah diku rmpu rlkan dan dianalisis yaitu r partisipasi masyarakat 



  34 
 

dalam perlaksanaan program STBM pilar kerdu ra di Dersa Bina Baru r 

Kercamatan Ku rlo Kabu rpatern Sidernrerng Rappangserrta faktor-faktor yang 

berrhu rbu rngan derngan  Partisipasi masyarakat pada program STBM. 

b. Analisis Bivariat  

Analisis bivariat yaitu r analisis yang dilaku rkan terrhadap du ra variaberl 

yang didu rga berrhu rbu rngan atau r berrkorerlasi. Pernerlitian ini 

mermperrgu rnakan Faktor-Faktor yang berrhu rbu rngan derngan partisipasi 

masyarakat dalam program sanitasi total berrbasis masyarakat (STBM) 

yaitu r u rsia, jernis kerlamin, perndidikan dan perkerrjaan.  

Skala data dalam pernerlitian ini adalah skala nominal maka u rji 

statistik yang digu rnakan adalah chi-squ rare r. Dasar perngambilan 

kerpu rtu rsan yang digu rnakan berrdasarkan tingkat signifikan atau r 

probabilitas (nilai p). Jika nilai p > 0,05 maka Ho diterrima (tidak ada 

hu rbu rngan berrmakna antara du ra variaberl yang diu rji), serbaliknya jika 

probabilitas atau r nilai p < 0,05 maka Ho ditolak (ada hu rbu rngan 

berrmakna antara du ra variaberl yang diu rji). (27) 
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BAB IV 

HASIL DAN PEMBAHASAN 

A. Gambaran Umum Lokasi Penelitian 

1. Luras Wilayah 

Kercamatan Kurlo adalah Kercamatan yang terrlertak dibagian urtara 

Kota Pangkajerner Iburkota Kaburpatern Sidernrerng Rappang yang berrbatasan 

derngan Kaburpatern Sidernrerng Rappang pada bagian urtara, kercamatan Panca 

Rijang pada bagian timurr dan serlatan, serrta batas serberlah barat masing-masing 

Kaburpatern Pinrang dan Kercamatan Baranti.  Pu rskersmas Ku rlo merru rpakan 

pu rskersmas yang dilerngkapi derngan rawat inap dan ju rga gerdu rng PONErD 

derngan kondisi yang masih baik 

Luras wilayah kerrja Purskersmas Kurlo 74,96 km2, dimana 46,5% 

daerrah dataran, 37% daerrah berrburkit, daerrah gurnurng 1,51% dan daerrah 

rawah/danaur 0,5%. Jarak termpurh dersa Ker Purskersmas terrjaurh serkitar 7 km 

serdangkan aksers jalan sermura Dersa bisa dilerwati kerndaraan roda dura maurpurn  

roda ermpat. Wilayah Kerrja Purskersmas Kurlo derngan luras wilayah terrtinggi 

adalah di Dersa Rijang Panura derngan Luras 20,000 m2 derngan jarak wilayah ke r 

Purskersmas yaitur 4 km derngan jarak termpurh 10 mernit serdangkan luras terrerndah 

yaitur Dersa Abbokongang serbanyak 914 m2..  

2. Jurmlah perndurdurk  

Total Perndurdurk di Kercamatan Kurlo pada tahurn 2023 adalah serbanyak 

14.137 derngan didominasi olerh jernis kerlamin perrermpuran serbanyak 7158 

orang serdangkan laki-laki serbanyak 7223 orang. Dersa derngan perndurdurk 

terrtinggi adalah Dersa mario derngan rincian 1906 orang laki-laki dan 1923 

orang perrermpuran , serdangkan Dersa derngan perndurdurk terrerndah adalah Dersa 

Bina Barur derngan rincian serbanyak 495 laki-laki dan 500 orang perrermpuran. 

Urnturk kerlompok urmurr terrbanyak adalah perndurdurk derngan kerlompok urmurr 

20-24 serbanyak 1245 jiwa serdangkan terrerndah pada kerlompok urmurr 65-69 

serbanyak 508 jiwa. 
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3. Jurmlah Rurmah Tangga 

Pada tahurn 2023 jurmlah rurmah tangga di Kercamatan Kurlo adalah 

serbanyak 2934 rurmah tangga , derngan perrserntaser rurmah tangga terrbanyak 

adalah Dersa Mario serbanyak 745 rurmah serdangkan terrerndah Dersa Bina Barur 

serbanyak 189 rurmah.  Jurmlah rurmah tangga dari tahurn 2021-2023 merngalami 

perningkatan pada sertiap Dersa. Hal terrserburt terrjadi karerna sermakin banyaknya 

perrtambahan perndurdurk di Kercamatan Kurlo , hal ini dapat mermperngarurhi 

kerpadatan perndurdurk. Kerpadatan Perndurdurk mermberr perngarurh yang curkurp bersar 

terrhadap tingkat kerserjahterraan masyarakat, derngan kata lain kerpadatan 

perndurdurk dapat digurnakan serbagai indikator lambat tidaknya perrkermbangan 

suratur daerrah. Pada tahurn 2023 kerpadatan perndurdurk terrtinggi di Dersa Mario 

derngan kerpadatan  (3695 perndurdurk) 313,9 Jiwa/km2 dan kerpadatan perndurdurk 

yang terrerndah terrdapat di Dersa Bina Barur Serbanyak 90,0 Jiwa/ km2. 

Rerndahnya kerpadatan perndurdurk  di Dersa Bina Barur diserbabkan karerna jurmlah 

perndurdurk yang merndiami wilayah terrserburt tidak terrlalur banyak sermerntara luras 

wilayahnya yaitur 11,05 km2. 

4. Rasio Berban Tanggurngan 

Rasio berban tanggu rngan atau r ju rga dapat diserbu rt rasio berban 

kerterrgantu rngan (derpernderncy ratio) adalah perrbandingan antara banyaknya 

perndu rdu rk yang berru rsia produ rktif derngan perndu rdu rk yang berru rsia non 

produ rktif. Perndu rdu rk yang terrmasu rk ker dalam u rsia produ rktif adalah 

perndu rdu rk kerlompok u rsia derwasa, serdangkan perndu rdu rk non produ rktif terrdiri 

dari kerlompok u rsia mu rda dan kerlompok u rsia tu ra. Hasil perrhitu rngan 

mernu rnju rkkan bahwa rasio berban tanggu rngan u rsia produ rktif  15-64 tahu rn 

derngan u rsia non produ rktif <15 tahu rn dan >64 tahu rn adalah serbanyak 49,27 

atau r dibu rlatkan mernjadi 50, hal ini berrarti sertiap 100 orang kerlompok 

produ rktif di Kercamatan Ku rlo pada tahu rn 2023 haru rs mernanggu rng 50 orang 

kerlompok yang tidak produ rktif. 
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B. Hasil Penelitian 

1. Hasil Analisis Univariat 

Analisis u rnivariat dilaku rkan u rntu rk mernderskripsikan karakterristik 

rerspondern sertiap variaberl pernerlitian. Variaberl inderperndern yang dimasu rkkan 

dalam pernerlitian ini adalah Urmu rr, Jernis Kerlamin, Perndidikan, Perkerrjaan 

dan Perngertahu ran Variaberl terrikatnya yaitu r partisipasi masyarakat. Hasilnya 

disajikan dalam taberl distribu rsi frerku rernsi dan format perrserntaser. 

Tabel 4.1 Distribusi Karakteristik Responden di Desa Bina Baru 

Wilayah Kerja UPT Puskesmas Kulo 

 

 

Karakteristik Responden F % 

U rmu rr (Tahu rn)   

<41 38 52.1 

41-50 18 24.7 

>50 17 23.3 

Total 73 100 

Je rnis Ke rlamin   

Laki-Laki 24 32.9 

Perrermpu ran 49 67.1 

Total 73 100 

Pe rndidikan    

SD 28 38.4 

SMP 17 23.3 

SMA/SMK 20 27.4 

Perrgu rru ran Tinggi 8 11.0 

Total 73 100 

Pe rke rrjaan   

Wiraswasta 17 23.3 

Pertani 21 28.8 

IRT 35 47.9 

Total 73 100 

 Su rmberr : Data Primerr, 2024 

 

Berrdasarkan  taberl distribu rsi diatas maka didapatkan karakterristik 

rerspondern pernerlitian ini merlibatkan 73  rerspondern dari Dersa Bina Baru r 

Wilayah Kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo derngan distribu rsi u rmu rr yang 

berrvariasi. Kerlompok u rmu rr terrerndah pada u rmu rr >50 tahu rn serbanyak 17 

rerspondern (23,3%)  , sermerntara kerlompok u rmu rr terrbersar adalah <41 tahu rn  



  38 
 

serbanyak 38 rerspondern (52,1%) . Rerspondern yang berru rsia 41-50 tahu rn 

berrju rmlah 18 orang (24,7 %).  Distribu rsi jernis kerlamin yang mernu rnju rkkan 

bahwa 24 rerspondern (32,9%)  adalah laki-laki serdangkan 49 rerspondern 

(67,1%) adalah perrermpu ran. Perndidikan terrtinggi Rerspondern adalah 

perndidikan SD serbanyak  28 orang (38,4%) serdangkan terrerndah perrgu rru ran 

tinggi serbanyak 8 orang (11,0%). Rerspondern derngan perndidikan SMA 

berrju rmlah  20 orang (27,4%), serdangkan yang berrperndidikan  SMP 

berrju rmlah  17 orang (23,3%).  Serbagian bersar rerspondern adalah Ibu r 

Ru rmah Tangga (IRT), yang berrju rmlah 35 orang (47,9%). Kerlompok 

terrbersar berriku rtnya adalah pertani, derngan 21 orang 28,8%). Rerspondern 

lainnya terrdiri dari perkerrja wiraswasta  serbanyak 17 orang (23,3%). 

Tabel 4.2 Distribusi Variabel Penelitian Berdasarkan Pengetahuan, 

Perilaku CTPS Dan Partisipasi Masyarakat di Desa Bina Baru  

Wilayah Kerja UPT Puskesmas Kulo 

 

Variabel F % 

Pe rnge rtahu ran   

Perngertahu ran Rerndah 18 24.7 

Perngertahu ran Tinggi 55 75.3 

Total 73 100 

Pe rrilaku r CTPS   

Tidak Cu rci Tangan Pakai 

Sabu rn 

19 26.0 

Cu rci Tangan Pakai Sabu rn 54 74.0 

Total 73 100 

Partisipasi Masyarakat   

Tidak Berrpatisipasi 22 30.1 

Ku rrang Berrpartisipasi 23 31.5 

Berrpartisipasi 28 38.4 

Total 73 100 

Surmbe rr : Data Primerr, 2024 

Berrdasarkan  taberl 4.2 pada variaberl perngertahu ran mernu rnju rkkan 

bahwa 18 (24,7%) rerspondern mermiliki perngertahu ran rerndah  dan 55 (75,3%) 

rerspondern mermiliki perngertahu ran tinggi. Distribu rsi Perrilaku r CTPS 

mernu rnju rkkan bahwa 19 (74,0%) rerspondern tidak merlaksanakan cu rci tangan 

pakai sabu rn di air merngalir dan 54 (74,0%) rerspondern merlaku rkan cu rci 

tangan pakai sabu rn di air merngalir. Distribu rsi partsisipasi masyarakat 
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mernu rnju rkkan bahwa partisipasi masyarakat su rdah tinggi , dapat dilihat dari 

taberl bahwa masyarakat yang berrpartsipasi serbanyak 28 (38,4%), ku rrang 

berrpartisipasi serbanyak 23 (31,5%) serdangkan serbanyak 22 (30,1%) tidak 

berrpartisipasi sama serkali. 

2. Hasil Analisis Bivariat 

Tabel 4.3 Hubungan  Berdasarkan Umur, Jenis Kelamin, Pendidikan, 

Pekerjaan dan Pengetahuan dengan Partisipasi Masyarakat dalam 

Pelaksanaan Program STBM Pilar 2 (CTPS) di Desa Bina Baru 

Wilayah Kerja UPT Puskesmas Kulo 

 

Variabel 

Partisipasi Masyarakat  
P 

value 
Tidak 

Berpartisipasi 

Kurang 

Berpartisipasi 

Berpartisipa

si 

Total 

n % n % n % N %  

Umur (Tahun)      

0,013 
<41 6 15,8 11 28,9 21 55,3 38 100 

41-50 7 38,9 6 33,3 5 27,8 18 100 

>50 9 52,9 6 35,3 2 11,8 17 100 

Jenis Kelamin       

0,972 Laki-Laki 7 29,2 8 33,3 9 37,5 24 100 

Perrermpuran 15 30,6 15 30,6 19 38,8 49 100 

Tingkat Pendidikan         

SD 11 39,3 7 25,0 10 35,7 28 100 

0,517 

SMP 5 29,4 7 41,2 5 29,4 17 100 

SMA/SMK- 

Perrgurruran 

Tinggi 

6 21,4 9 32,1 13 46,4 28 100 

Jenis Pekerjaan        

Wiraswasta 5 29,4 6 35,3 6 35,3 17 100 0,883 

Pertani 8 38,1 6 28,6 7 33,3 21 100  

IRT 9 25,7 11 31,4 15 42,9 35 100  

Tingkat 

Pengetahuan 

        

Perngertahuran 

Rerndah 

11 61,1 6 33,3 1 5,6 18 100 

0,001 
Perngertahuran 

Tinggi 

11 20,0 17 30,9 27 49,1 55 100 

Total 22 30,1 23 31,5 28 38,4 73 100  

       Su rmbe rr : Data Primerr, 2024 

Berrdasarkan data yang disajikan pada taberl, dapat disimpu rlkan bahwa 

terrdapat hu rbu rngan yang signifikan sercara statistik antara partisipasi masyarakat 

derngan u rmu rr, yang ditu rnju rkkan derngan nilai P serbersar 0,013 < P 0,05. Serlain 

itu r, perngertahu ran ju rga mernu rnju rkkan hu rbu rngan yang signifikan terrhadap 
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partisipasi masyarakat, derngan nilai P 0,001 < P 0,05. Hu rbu rngan antara 

partisipasi masyarakat derngan jernis kerlamin tidak berrmakna sercara statistik, 

ditu rnju rkkan derngan nilai P 0,972 > P 0,05. Dermikian pu rla perndidikan dan 

perkerrjaan ju rga tidak mernu rnju rkkan hu rbu rngan yang signifikan terrhadap 

partisipasi masyarakat, derngan nilai P masing-masing 0,517> P 0,05 dan 0,883> 

P 0,05.  

C. Pembahasan 

1. Partisipasi Masyarakat  

Pernerlitian ini mernderskripsikan bagaimana Partisipasi masyarakat di 

Dersa Bina Baru r wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo pada perlaksanaan 

program sanitasi total berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra yaitu r cu rci 

tangan pakai sabu rn di air yang merngalir. Hasil pernerlitian mernu rnju rkkan 

bahwa partisipasi masyarakat di Dersa Bina Baru r cu rku rp baik dimana lerbih 

banyak masyarakat yang berrpartisipasi daripada yang tidak. Hal ini karerna 

masyarakat su rdah cu rku rp mermahami perntingnya merlaku rkan cu rci tangan 

pakai sabu rn serlain itu r du rku rngan dari permerrintah sertermpat dalam rangka 

perngadaan fasilitas cu rci tangan ju rga sangat baik. Masyarakat di Dersa Bina 

Baru r mermiliki perkerrjaan lerbih banyak serbagai pertani derngan perndapatan 

masih dibawah standar, namu rn karerna permanfaatan lahan perkarangan 

ru rmah serhingga bisa mermbantu r pernyerdiaan bahan pangan bagi masyarakat. 

Terrserdianya fasilitas cu rci tangan di ru rmah masyarakat adalah karerna 

bantu ran dari Kerpala Dersa saat pandermic covid-19, serhingga berberrapa 

ru rmah su rdah mermiliki fasilitas cu rci tangan, namu rn su rdah ada ru rmah yang 

fasilitas cu rci tangannya su rdah ru rsak. Tingkat partisipasi masyarakat 

terrgolong bagu rs karerna jiwa gotong royong di Dersa Bina Baru r masih 

terrbilang tinggi, serhingga walau rpu rn masyarakat tidak mermiliki dana, bahan 

mau rpu rn ider u rntu rk perlaksanaan program STBM pilar kerdu ra cu rci tangan 

pakai sabu rn, merrerka masih berrperran dari sergi ternaga saat gotong royong. 

Masyarakat dikatergorikan ku rrang berrpartisipasi serbanyak 23 

rerspondern, karerna rerspondern yang tidak mermiliki fasilitas cu rci tangan 

namu rn berrpartisipasi dalam permbu ratan sarana CTPS , mernyu rmbangkan 
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u rang, bahan serrta ider/gagasam u rntu rk merwu rju rdkan STBM pilar kerdu ra yaitur 

cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir.  

Masyarakat dikatergorikan berrpartisipasi serbanyak 28 rerspondern, 

karerna su rdah mermiliki fasilitas cu rci tangan pakai sabu rn (CTPS) diru rmah 

masing-masing dan mermiliki partisipasi lain serperrti mermberrikan 

su rmbangan berru rpa u rang, ider, ternaga, atau r bahan bangu rnan serbagai 

du rku rngan dalam merwu rju rdkan STBM pilar kerdu ra yaitu r cu rci tangan pakai 

sabu rn di air merngalir. Jika dikaitkan derngan perkerrjaan 35 rerspondern 

mermiliki perkerrjaan serbagai ibu r ru rmah tangga , 21 rerspondern berkerrja 

serbagai pertani dan 17 serbagai wiraswasta. Dilihat dari tingkat perndidikan 28 

rerspondern lu rlu rsan SMA-Perrgu rru ran tinggi ,28 rerspondern perndidikannya SD, 

serrta 17 derngan perndidikan terakhir SMP.  

Masyarakat dikatergorikan tidak berrpatisipasi serbanyak 22 

rerspondern, dikarernakan masyarakat terrserbu rt masih berlu rm mermiliki sarana 

cu rci tangan pakai sabu rn serrta tidak mermiliki partisipasi lain serperrti 

mermberrikan su rmbangan berru rpa u rang, ider, ternaga, atau r bahan bangu rnan 

serbagai du rku rngan dalam merwu rju rdkan STBM pilar kerdu ra yaitu r cu rci tangan 

pakai sabu rn di air merngalir.  

Hasil pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian Rizky Nu rrina 

Ferbriyani (2021) derngan ju rdu rl partisipasi masyarakat pada perncapaian pilar 

perrtama sanitasi total berrbasis masyarakat (STBM) di kerlu rrahan 

perngantu rngan kercamatan ratu r samban kota berngku rlu r. Hasil pernerlitian 

mernu rnju rkkann bahwa partisipasi masyarakat dalam program STBM pilar 

perrtama Stop BABS ialah kerlu rrahan pangantu rngan yang berrpartisipasi 14 

rerspondern, 66 rerspondern ku rrang berrpartisipasi dan 7 rerspondern sama serkali 

tidak berrpartisipasi. (20) 

Hasil pernerlitian lain olerh Asriju rn Ju rhanto, dkk (2021), Partisipasi 

Masyarakat dalam pernerlitian terrserbu rt adalah perran serrta Masyarakat Dersa 

Cilerllang dalam u rpaya mernsu rkserskan terrlaksananya sercara mernyerlu rru rh 5 

pilar Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat (STBM) mu rlai dari stop bu rang air 

bersar sermbarangan, cu rci tangan pakai sabu rn, perngerlolaan air minu rm dan 
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makanan ru rmah tangga, perngamanan sampah ru rmah tangga sampai 

perngamanan limbah cair ru rmah tangga, berrdasarkan hasil pernerlitian 

diperrolerh 60.0% Masyarakat terlah berrpartisipasi dalam u rpaya pernerrapan 

Sanitasi Total Berrbasis Masyarakat (STBM). (8) 

2. Cuci Tangan Pakai Sabun di Air Mengalir 

Perrilaku r cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir di Dersa Bina Baru r 

wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas sangat baik dimana serbanyak 74% 

masyarakat su rdah mernerrapkan cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir , 

26% tidak merlaku rkan cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir. Dersa Bina 

baru r mermiliki wilayah yang cu rku rp asri derngan banyaknya tanaman di 

serkitar halaman ru rmah masyarakat, masyarakat laki-laki rata-rata berkerrja 

serbagai pertani dan perrermpu ran serbagai ibu r ru rmah tangga, sermu ra ru rmah 

su rdah mermiliki WC, air su rdah terrserdia lerbih dari cu rku rp serrta fasilitas cu rci 

tangan ju rga terlah terrserdia di berberrapa ru rmah . Hal ini mernjadi alasan 

merngapa perrilaku r cu rci tangan pakai sabu rn di Dersa Bina Baru r terrbilang 

tinggi karerna fasilitas terlah terrserdia didu rku rng olerh lancarnya mata air serrta 

banyaknya aktifitas fisik masyarakat yang merngahru rskan u rntu rk serlalur 

mernerrapkan cu rci tangan pakai sabu rn (CTPS). 

Jika dikaitkan derngan perkerrjaan 35 rerspondern mermiliki perkerrjaan 

serbagai ibu r ru rmah tangga , 21 rerspondern berkerrja serbagai pertani dan 17 

serbagai wiraswasta. Dilihat dari tingkat perndidikan 28 rerspondern lu rlu rsan 

SMA-Perrgu rru ran tinggi ,28 rerspondern perndidikannya SD, serrta 17 derngan 

perndidikan terrakhir SMP. Dilihat dari perngertahu ran rerspondern serbanyak 55 

rerspondern mermiliki perngertahu ran tinggi terntang cu rci tangan pakai sabu rn 

serdangkan 18 laiinnya mermiliki perngertahu ran rerndah, serhingga dapat 

disimpu rlkan bahwa perngertahu ran tinggi dapat mermperngaru rhi apakah 

masyarakat cu rci tangan pakai sabu rn . 

Pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian Ersterrlita Tu rmandu rk,dkk 

(2022) dimana pada pernerlitian pernerliti dilaku rkan analisis du ra variaberl ada 

hu rbu rngan yang signifikan antara perngertahu ran tindakan cu rci tangan pakai 

sabu rn derngan nilai ρ valu rer = 0,026 dan sikap derngan tindakan cu rci tangan 
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pakai sabu rn derngan nilai ρ valu rer = 0,001. Dapat disimpu rlkan ada hu rbu rngan 

signifiikan antara perngertahu ran dan sikap derngan tindakan cu rci tangan pada 

perserrta didik di SD Powalu rtan, Kercamatan Ranoyapo, Kabu rpatern Minahasa 

Serlatan.(28) 

3. Hubungan antara Umur dengan Partisipasi Masyarakat dalam 

Program STBM Pilar 2 (CTPS) 

Kerlompok Urmu rr perndu rdu rk di Dersa Bina Baru r terrtinggi adalah 

pada u rsia produ rktif 15-59 tahu rn serbanyak 593 orang dari 995 orang, lerbih 

dari 50% perndu rdu rk Bina Baru r adalah u rsia produ rktif serdangkan lanju rt u rsia 

serbanyak 104 orang. Hal ini mernu rnju rkkan bahwa kermu rngkinan masyarakat 

Bina Baru r u rntu rk berrpartisipasi dalam berrbagai macam kergiatan cu rku rp tinggi 

jika dilihat dari u rsia. Pernerlitian ini merngu rji hu rbu rngan antara u rmu rr dan 

partisipasi masyarakat di kalangan perndu rdu rk Dersa Bina Baru r wilayah kerrja 

UrPT Pu rskersmas Ku rlo. Berrdasarkan hasil pernerlitian Hasil Urji Chi-Squ rarer 

mernghasilkan nilai P serbersar 0,013 < 0,05 yang mernu rnju rkkan adanya 

hu rbu rngan yang signifikan sercara statistik antara u rmu rr dan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program STBM pilar 2  (CTPS), terrbu rkti 

bahwa masyarakat <41 tahu rn lerbih banyak berrpartisipasi dibandingkan 

derngan u rsia >50 tahu rn, hal ini diserbabkan karerna sermakin mu rda u rmu rr maka 

partisipasinya ju rga akan sermakin tinggi, Orang yang berru rsia lerbih mu rda 

cernderru rng lerbih banyak merlaku rkan banyak aktifitas dibandingkan derngan 

orang derngan u rsia tu ra. Ursia mu rda masih mermiliki ernerrgi yang cu rku rp u rntu rk 

merlaku rkan berrbagai macam aktifitas serrta u rsia mu rda ju rga lerbih banyak 

mermiliki perngertahu ran merngernai perntingnya pernerrapan CTPS derngan 

berrkermbangnya terknologi maka informasi pernting merngernai pernyakit serrta 

perncergahannya akan lerbih mu rda dijangkau r olerh u rsia mu rda . 

Pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian Yu rsu rf Manggala, dkk 

(2017) dimana pernerliti merncari Hu rbu rngan antara u rsia rerspondern derngan 

partisipasi diperrolerh nilai koerfisiern korerlasi serbersar (r=0,222) yang artinya 

terrdapat hu rbu rngan yang positif dan signifikan akan partisipasi. Hu rbu rngan 

u rsia derngan partisipasi diperrdalam mernggu rnakan taberl silang, derngan 
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rincian serbagai berriku rt : Dari 49 masyarakat u rsia tu ra (100%), warga u rsia tu ra 

lerbih serdikit, maka tingkat partisipasi warga u rsia tu ra ju rga rerndah yaitur 

serbersar 32 atau r 65,3% 2. Dari 51 masyarakat u rsia mu rda (100%), warga u rsia 

mu rda lerbih banyak, maka tingkat partisipasi warga u rsia mu rda ju rga tinggi 

serbanyak 29 atau r 56,9%.(29) 

Pernerlitian ini tidak serjalan derngan termu ran Su rroso H, dkk (2014) 

yang mernggu rnakan u rji statistik Chi-squ rarer u rntu rk merngertahu ri hu rbu rngan 

kerlompok u rsia dan partisipasi masyarakat dalam su rmu rr komu rnal. Perngu rjian 

terrserbu rt mernghasilkan nilai p-valu rer serbersar 0,015 (P<0,05) yang 

mernu rnju rkkan adanya hu rbu rngan yang signifikan antara kerlompok u rsia dan 

partisipasi masyarakat terrhadap su rmu rr komu rnal. Namu rn pada pernerlitian ) 

Su rroso H, dkk (2014)  u rsia 41-50  tahu rn  merru rpakan u rsia derngan partiisipasi 

lerbih tinggi serdangkan pada pernerlitian ini u rsia .<41 tahu rn lerbih banyak 

berrpartisipasi . (30) 

Sercara kerserlu rru rhan, hasil pernerlitian ini merngindikasikan bahwa 

dalam perlakasanaan sanitasi total berrbasis masyarakat dibu rtu rhkan sermu ra 

u rmu rr u rntu rk berrpartisipasi serhingga partisipasi masyarakat bisa lerbih 

merningkat. Program erdu rkasi dan pernyu rlu rhan yang komprerhernsif tertap 

diperrlu rkan u rntu rk merningkatkan kersadaran dan tindakan di sermu ra kerlompok 

masyarakat, baik yang tinggal su rdah berrpartisipasi mau rpu rn yang berlu rm 

berrpartisipasi. 

4. Hubungan antara Jenis Kelamin dengan Partisipasi Masyarakat dalam 

Program STBM Pilar 2 (CTPS) 

Ju rmlah perndu rdu rk di Dersa Bina Baru r 995 orang derngan ju rmlah 

laki-laki serbanyak 495 orang dan perrermpu ran serbanyak 500 orang. Terrlihat 

bahwa jika dilihat dari jernis kerlamin ju rmlah laki-laki dan perrermpu ran tidak 

berrberda jau rh. Pernerlitian ini merngu rji hu rbu rngan antara jernis kerlamin dan 

partisipasi masyarakat di kalangan perndu rdu rk Dersa Bina Baru r wilayah kerrja 

UrPT Pu rskersmas Ku rlo. Hasil Urji Chi-Squ rarer mernghasilkan nilai P serbersar 

0,0972 > 0,05 yang mernu rnju rkkan tidak adanya hu rbu rngan yang signifikan 

sercara statistik antara jernis kerlamin dan partisipasi masyarakat dalam 
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perlaksanaan program STBM pilar 2 (CTPS).Tidak ditermu rkannya hu rbu rngan 

antara jernis kerlamin dan partisipasi masyarakat karerna masyarakat di Dersa 

Bina Baru r baik laki-laki mau rpu rn perrermpu ran serlalu r iku rt serrta dalam sergala 

macam kergiatan, sermu ra masyarakat saling mermbantu r tanpa mermandang 

gernderr. 

Pernerlitian ini Serjalan derngan termu ran Anggara F, dkk (2020) yang 

mernggu rnakan u rji statistik Chi-squ rarer u rntu rk merngertahu ri hu rbu rngan jernis 

kerlamin dan partisipasi masyarakat dalam perrerncaaan permbangu rnan. 

Perngu rjian terrserbu rt mernghasilkan nilai p-valu rer serbersar 0,313 (P>0,05) yang 

mernu rnju rkkan tidak adanya hu rbu rngan yang signifikan antara kerlompok jernis 

kerlamin dan partisipasi masyarakat.(31)  

Pernerlitian lain olerh Yu rhanto Ari Jatmiko, (2017) mernu rnju rkkan 

bahwa Variaberl jernis kerlamin berrperngaru rh terrhadap partisipasi dimana 

pernerliti merncari hu rbu rngan jernis kerlamin derngan permerliharaan salu rran 

lingku rngan baik dalam berntu rk partisipasi gagasan, ternaga dan biaya. Laki-

laki dalam masyarakat Dersa Bandu rngrerjo cernderru rng lerbih berrpartisipasi, 

karerna kerlompok ini lerbih perdu rli terrhadap permerliharaan salu rran 

lingku rngan,baik dalam mernghadiri perrtermu ran, kerrja bakti atau r gotong 

royong. Serdangkan para wanita hanya mernyiapkan makanan dan minu rman 

serrta perkerrjaan yang ringan. Serlain itu r, olerh adanya sisterm perlapisan sosial 

yang terrberntu rk dalam masyarakat Dersa Bandu rngrerjo yang mermberdakan 

kerdu rdu rkan dan derrajat antara pria dan wanita. Perrberdaan inilah yang ju rga 

mernimbu rlkan perrberdaan hak dan kerwajiban antara pria dan wanita. Derngan 

dermikian kercernderru rngan kerlompok pria akan lerbih banyak iku rt 

berrpartisipasi dibandingkan derngan kerlompok wanita. Hal ini ju rga berrlakur 

dalam partisipasi dari sergi ternaga dan biaya.(32) 

Sercara kerserlu rru rhan, hasil pernerlitian ini merngindikasikan bahwa 

dalam perlakasanaan sanitasi total berrbasis masyarakat laki-laki dan 

perrermpu ran sama-sama berrperran pernting pada perlaksanaan program sanitasi 

total berrbasis masyarakat.  
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5. Hubungan antara Pendidikan dengan Partisipasi Masyarakat dalam 

Program STBM Pilar 2 (CTPS) 

Tingkat Perndidikan terrakhir dari masyarakat Bina Baru r lerbih 

dominan tamatan serkolah dasar. Banyak dari masyarakat yang tidak 

merlanju rtkan ker tingkat yang lerbih tinggi karerna keradaan erkonomi di masa 

lalu r. Namu rn serkarang kerhidu rpan masyarakat su rdah cu rku rp baik serhingga 

Perndidikan anak-anaknya dominan SMA-perrgu rru ran tinggi. 

 Pernerlitian ini merngu rji hu rbu rngan antara tingkat perndidikan dan 

partisipasi masyarakat di kalangan perndu rdu rk Dersa Bina Baru r wilayah kerrja 

UrPT Pu rskersmas Ku rlo. Hasil Urji Chi-Squ rarer mernghasilkan nilai P serbersar 

0,517 > 0,05 yang mernu rnju rkkan tidak  adanya hu rbu rngan yang signifikan 

sercara statistik antara tingkat perndidikan dan partisipasi masyarakat dalam 

perlaksanaan program STBM pilar 2 (CTPS). Tidak ditermu rkannya hu rbu rngan 

yang signifikan karerna masyarakat di Dersa Bina Baru r cu rku rp mermahami 

merngernai perntingya CTPS terrbu rkti dari hasil pernerlitan 75,3% masyarakat 

Bina Baru r mermiliki perngertahu ran yang tinggi merskipu rn tingkat Perndidikan 

lerbih banyak SD.  

Pernerlitian ini Serjalan derngan termu ran Hadi Su rroso, (2014) yang 

mernggu rnakan u rji statistik Chi-squ rarer u rntu rk merngertahu ri hu rbu rngan 

perndidikan terrakhir dan keraktifan partisipasi masyarakat Perngu rjian terrserbu rt 

mernghasilkan nilai p-valu rer serbersar 0,396>0,05 yang mernu rnju rkkan tidak 

adanya hu rbu rngan yang signifikan antara perndidikan dan partisipasi 

masyarakat.(30) 

Pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian Ayu r Vidiasari, (2021) 

dimana pada pernerlitan ini hasil koerfisiern korerlasi serbersar 0,450, taraf 

signifikasi 5% derngan N= 42, maka r taberl serbersar 0,304. Hasil koerfisiern 

korerlasi lerbih bersar dari r taberl (0,450>0,304), maka ada hu rbu rngan yang 

tidak signifikan antara tingkat perndidikan derngan partisipasi masyarakat 

dalam perngermbangan daya tarik wisata Taman Bernowo Dersa Pernggarit, 

Kercamatan Taman, Kabu rpatern Permalang.(33) 
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Sercara kerserlu rru rhan, hasil pernerlitian ini merngindikasikan bahwa 

dalam perlakasanaan sanitasi total berrbasis masyarakat tingkat perndidikan 

tidak berrperran pernting derngan partisipasi masyarakat pada perlaksanaan 

program sanitasi total berrbasis masyarakat, perran serrta masyarakat 

diperngaru rhi olerh banyak faktor lain, serhingga erdu rkasi sercara terru rs mernerru rs 

serrta interrvernsi perrlu r dilaku rkan dalam rangka merwu rju rdkan STBM pilar 

kerdu ra. 

6. Hubungan antara Pekerjaan dengan Partisipasi Masyarakat dalam 

Program STBM Pilar 2 (CTPS) 

 Perkerrjaan masyarakat Bina Baru r rata-rata adalah serorang pertani 

dan ibu r ru rmah tangga, ada berberrapa yang berkerrja serbagai wiraswasta dan 

PNS namu rn tidak serbanyak pertani dan IRT. Pernerlitian ini merngu rji 

hu rbu rngan antara perkerrjaan dan partisipasi masyarakat di kalangan perndu rdu rk 

Dersa Bina Baru r wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo. Distribu rsi data 

mernu rnju rkkan tidak adanya perrberdaan dalam tingkat partisipasi masyarakat 

bila dilihat dari jernis perkerrjaan. Hasil Urji Chi-Squ rarer mernghasilkan nilai P 

serbersar 0,883 > 0,05 yang mernu rnju rkkan tidak  adanya hu rbu rngan yang 

signifikan sercara statistik antara jernis perkerrjaan dan partisipasi masyarakat 

dalam perlaksanaan program STBM pilar 2 (CTPS). Derngan kata lain, jernis 

perkerrjaan tidak mermperngaru rhi partisipasi masyarakat di kalangan 

rerspondern. Termu ran ini mernu rnju rkkan bahwa faktor jernis perkerrjaan tidak 

mernjadi pernerntu r u rtama dalam partisipasi masyarakat. Hal ini dapat diartikan 

karakterristik jernis perkerrjaan serkalipu rn cernderru rng berrada pada rerntan 

kerlompok dominan IRT tidak mermperngaru rhi berntu rk partisipasi yang dipilih 

atau r dapat diserbabkan olerh faktor-faktor lain yang lerbih dominan, serperrti 

perngertahu ran CTPS dan kerbiasaan serhari-hari yang mermperngaru rhi 

partisipasi masyarakat.  

Pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian Maria Donata 

Oratmangoern ,dkk (2020) yang mernggu rnakan u rju r statisti chi squ rarer derngan 

nilai Asymp. Sig. (2-siderd) pada u rji Perarson Chi-Squ rarer adalah serbersar 

0.403. Karerna nilai Asymp. Sig. (2-siderd) 0.403 > 0,05, maka berrdasarkan 
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dasar perngambilan kerpu rtu rsan di atas, dapat disimpu rlkan bahwa H0 diterrima 

dan Ha ditolak. Derngan bergitu r kersimpu rlannya adalah hu rbu rngan antara 

karakterrsitik jernis perkerrjaan dan berntu rk partisipasi mernu rnju rkan tidak ada 

hu rbu rngan derperndernsi. (34) 

Pernerlitian ini Serjalan derngan termu ran Anggara F, dkk (2020) yang 

mernggu rnakan u rji statistik Chi-squ rarer u rntu rk merngertahu ri hu rbu rngan jernis 

perkerrjaan dan partisipasi masyarakat terrhadap sisterm su rmu rr air komu rnal. 

Perngu rjian terrserbu rt mernghasilkan nilai p-valu rer serbersar 0,206>0,05 yang 

mernu rnju rkkan tidak adanya hu rbu rngan yang signifikan antara jernis perkerrjaan 

dan partisipasi masyarakat. (31) 

Sercara kerserlu rru rhan, hasil pernerlitian ini merngindikasikan bahwa 

dalam perlakasanaan sanitasi total berrbasis masyarakat jernis perkerrjaan tidak 

berrperran pernting derngan tingkat partisipasi masyarakat pada perlaksanaan 

program sanitasi total berrbasis masyarakat, perran serrta masyarakat 

diperngaru rhi olerh banyak faktor lain, serhingga erdu rkasi sercara terru rs mernerru rs 

serrta interrvernsi perrlu r dilaku rkan dalam rangka merwu rju rdkan STBM pilar 

kerdu ra. 

7. Hubungan antara Pengetahuan dengan Partisipasi Masyarakat dalam 

Program STBM Pilar 2 (CTPS) 

 Pernerlitian ini merngu rji hu rbu rngan antara perngertahu ran terntang 

lerptospirosis dan perrilaku r perncergahan pernyakit terrserbu rt di kalangan 

perndu rdu rk wilayah kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  Urji Chi-Squ rarer 

mernghasilkan nilai P serbersar 0,001 < 0,05 yang mernu rnju rkkan adanya 

hu rbu rngan yang signifikan sercara statistik antara perngertahu ran dan partisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program STBM pilar 2 (CTPS). Masyarakat 

yang mermiliki perngertahu ran tinggi cernderru rng lerbih berrpartisipasi 

dibandingkan derngan yang rerndah, hal ini karerna merrerka terlah mermahami 

perntingya program cu rci tangan pakai sabu rn dalam kerserhatan ju rga 

diperngaru rhi olerh kersadaran masing-masing. Masyarakat di Dersa Bina Barur 

rata-rata perndidikan terrakhirnya adalah tingkat SD namu rn berrkat kersadaran 
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serrta rasa ingi tahu r masyarakat yang tinggi serhingga merrerka iku rt 

berrpartisipasi dalam program cu rci tangan pakai sabu rn 

Berrdasarkan pernerlitian di lapangan, serbagian bersar rerspondern (75,3%) 

su rdah merngertahu ri merngernai perntingnya cu rci tangan pakai sabu rn. Dari 

serlu rru rh rerspondern, 26% mernu rnju rkkan tingkat perngertahu ran yang rerndah 

terntang cu rci tangan pakai sabu rn, serdangkan sisanya mermiliki tingkat 

permahaman yang tinggi terntang CTPS. Hal ini dikarernakan merrerka yang 

mermiliki perngertahu ran terntang perntingnya cu rci tangan pakai sabu rn di air 

merngalir mermiliki permahaman yang lerbih baik. 

Pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian olerh Cu rt Ju rliana, dkk (2022), 

dimana pernerlitian ini mernu rnju rkkan hasil yang signifikan (p= 0,000) antara 

hu rbu rngan perngertahu ran derngan Bu rang Air Bersar Sermbarangan (BABS), 

mernu rnju rkkan hu rbu rngan yang positif artinya sermakin tinggi perngertahu ran 

serserorang sermakin tidak bu rang air bersar sermbarangan, bergitu r pu rla 

serbaliknya.(35) 

Pernerlitian ini serjalan derngan pernerlitian Erllys Nu rrmaida, dkk (2018) 

dimana hasil Urji chi-squ rarer hu rbu rngan perngertahu ran ibu r derngan tingkat 

partisipasi masyarakat diperrolerh P = 0,05 (p≤0,05). Hasil ini mernu rnju rkan 

bahwa ada hu rbu rngan yang berrmakna antara perngertahu ran ibu r balita terrhadap 

tingkat partisipasi masyarakat dalam kergiatan pernimbangan di posyandu r. 

(36) 

Sercara kerserlu rru rhan, hasil pernerlitian ini merngindikasikan bahwa 

dalam perlakasanaan sanitasi total berrbasis masyarakat perngertahu ran 

masyarakat berrperran pernting derngan tingkat partisipasi masyarakat pada 

perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat, berrkaitan derngan 

hal terrserbu rt itu r, jika dilihat dari karakterristik perndidikan rerspondern dalam 

pernerlitian ini serbagian bersar tamat SMA (38,4%), ini akan berrperngaru rh 

terrhadap tingkat perngertahu ran.  

Perngertahu ran itu r serndiri diperngaru rhi olerh perndidikan formal, antara 

perngertahu ran dan perndidikan berrhu rbu rngan errat, dimana diharapkan bahwa 

derngan perndidikan yang tinggi, orang terrserbu rt akan sermakin lu ras pu rla 
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perngertau rannya (Wawan dan Derwi, 2014). Notoatmodjo mernjerlaskan bahwa 

perngertahu ran merru rpakan hasil dari tahu r dimana hal terrserbu rt terrjadi kertika 

serserorang merlaku rkan perngindraan terrhadap su ratu r objerk, serhingga dapat 

disimpu rlkan bahwa perngertahu ran diperrolerh sercara sadar merlalu ri pancaindra 

manu rsia, dimana serbagian bersar diperrolerh merlalu ri mata dan terlinga. 

Perngertahu rn atau r ranah kognitif merru rpakan domain yang sangat pernting 

dalam mermberntu rk tindakan serserorang (overnt berhavior) (Notoatmodjo, 

2014).  
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BAB V 

KESIMPULAN DAN SARAN 

A. KESIMPULAN 

Berrdasarkan hasil pernerlitian dan permbahasan merngernai jpartisipasi 

masyarakat dalam perlaksanaan program sanitasi total berrbasis masyarakat pilar 

kerdu ra  (cu rci tangan pakai sabu rn) di Dersa Bina Baru r kercamatan ku rlo Kabu rpatern 

Sidernrerng Rappang tahu rn 2024, dapat disimpu rlkan serbagai berriku rt: 

1. Partisipasi masyarakat pada program sanitasi total berrbasis masyarakat di 

Dersa Bina baru r Kercamatan Ku rlo cu rku rp baik derngan perrserntaser 

berrpartisipasi serbanyak 38,4% serdangkan tidak berrpartispasi dan ku rrang 

berrpartisipasi masing-masing serbanyak 30,1% dan 31,5%. 

2. Perrilaku r cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir pada masyarakat di Dersa 

Bina Baru r Kercamatan Ku rlo cu rku rp tinggi derngan perrserntaser serbersar 74%. 

3. Urmu rr mermiliki hu rbu rngan yang signifikan sercara statistik derngan partisipasi 

masyarakat pada program sanitasi total berrbasis masyarakat, u rsia <41 tahu rn 

lerbih banyak berrpartisipasi dibandingkan u rsia >41 tahu rn. Hasil u rji Chi-

Squ rarer mernu rnju rkkan ada hu rbu rngan yang berrmakna antara faktor u rmu rr 

derngan partisipasi masyarakat (p=0,013).  

4. Jernis kerlamin tidak mermiliki hu rbu rngan yang signifikan sercara statistik 

derngan partisipasi masyarakat pada program sanitasi total berrbasis 

masyarakat. Hasil u rji ChiSqu rarer mernu rnju rkkan tidak terrdapat hu rbu rngan 

yang berrmakna sercara statistik antara jernis kerlamin derngan partisipasi 

masyarakat pada program sanitasi total berrbasis masyarakat di Dersa Bina 

Baru r Wilayah Kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo (p=0,972).  

5. Tingkat Perndidikan tidak mermiliki hu rbu rngan yang signifikan sercara 

statistik derngan partisipasi masyarakat pada program sanitasi total berrbasis 

masyarakat. Hasil u rji ChiSqu rarer mernu rnju rkkan tidak terrdapat hu rbu rngan 

yang berrmakna sercara statistik antara tingkat perndidikan derngan partisipasi 

masyarakat pada program sanitasi total berrbasis masyarakat di Dersa Bina 

Baru r Wilayah Kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo (p=0,517).  
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6. Jernis Perkerrjaan tidak mermiliki hu rbu rngan yang signifikan sercara statistik 

derngan partisipasi masyarakat pada program sanitasi total berrbasis 

masyarakat. Hasil u rji ChiSqu rarer mernu rnju rkkan tidak terrdapat hu rbu rngan 

yang berrmakna sercara statistik antara tingkat perndidikan derngan partisipasi 

masyarakat pada program sanitasi total berrbasis masyarakat di Dersa Bina 

Baru r Wilayah Kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo (p=0,883).  

7. Tingkat Perngertahu ran masyarakat mermiliki hu rbu rngan yang signifikan sercara 

statistik derngan partisipasi masyarakat pada program sanitasi total berrbasis 

masyarakat. Hasil u rji ChiSqu rarer mernu rnju rkkan terrdapat hu rbu rngan yang 

berrmakna sercara statistik antara tingkat perngertahu ran derngan partisipasi 

masyarakat pada program sanitasi total berrbasis masyarakat di Dersa Bina 

Baru r Wilayah Kerrja UrPT Pu rskersmas Ku rlo (p=0,001). 

B. SARAN 

Berrdasarkan hasil pernerlitian dan kersimpu rlan, maka saran-saran yang 

dikermu rkakakan serhu rbu rngan derngan hasil pernerlitian adalah serbagai berriku rt : 

1. Bagi Masyarakat  

a. Mernyerdiakan sarana cu rci tangan  pakai sabu rn yang lerngkap serrta serlalu r  

merngerderpankan prinsip u rntu rk serlalu r merncu rci tangan pakai sabu rn di air 

merngalir serberlu rm dan sersu rdah merlaksanakan aktifitas. 

b. Berrpartisipasi pada sermu ra kergiatan sanitasi total berrbasis masyarakat 

serbanyak 5 pilar.  

2. Bagi UPT Puskesmas Kulo 

a. Diharapkan pertu rgas pu rskersmas Ku rlo terru rtama pertu rgas kerserhatan 

lingku rngan agar tertap mermberrikan erdu rkasi kerpada masyarakat merngernai 

perntingnya cu rci tangan pakai sabu rn di air yang merngalir serrta tertap 

merlaku rkan interrvernsi dalam  perngadaan  sarana  CTPS 

b. Mermfasilitasi kolaborasi dan mermbina komu rnikasi yang erferktif derngan 

berragam  permangku r  kerperntingan dari berrbagai serktor u rntu rk mermastikan 

berrjalannya sanitasi total berrbasis masyarakat (STBM) pilar kerdu ra yaitu r 

cu rci tangan pakai sabu rn di air merngalir yang komprerhernsif dan 

berrkerlanju rtan di wilayah operrasional UrPT Pu rskersmas Ku rlo.  
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3. Bagi peneliti selanjutnya  

Pernerlitian ini diharapkan dapat merngarah pada pernerlitian lain, terrmasu rk 

permerriksaan terrhadap variaberl-variaberl yang berlu rm diterliti. 
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