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Lampiran I Dokumentasi 

 

         

Pengisian kuesioner di SDN 147 Pelali 

 

 

            

Pengisian Kuesioner di SDN 91 Sumbang 

 

 

 



 

 

Lampiran II Dokumentasi  

      

Dokumentasi Ruang UKS Di Sdn 147 Pelali Dan Kotak P3K 

 

Tempat tidur di SDN 147 Pelali 

 



 

 

Lampiran III Dokumentasi  

       

Pemberian PIN Polio di SDN 147 Pelali dan Tempat cuci tangan di sdn 147 

Pelali  

 

 

     
 

 

Tempat cuci tangan dan Tempat sampah di SDN 147 Pelali 

 

 

 



 

 

Lampiran IV 

HASIL SPSS, ANALISIS UNIVARIAT DAN BIVARIAT 

 

Hasil SPPS di SDN 147 Pelali 

 

Jk 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid L 11 22.0 22.0 22.0 

P 39 78.0 78.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

Kelas 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 5 10.0 10.0 10.0 

4 16 32.0 32.0 42.0 

5 15 30.0 30.0 72.0 

6 14 28.0 28.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

Usia 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 10 12 24.0 24.0 24.0 

11 16 32.0 32.0 56.0 

12 10 20.0 20.0 76.0 

13 3 6.0 6.0 82.0 

8 1 2.0 2.0 84.0 

9 8 16.0 16.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



 

 

ANALISIS UNIVARIAT SDN 147 PELALI 

 

 

pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Baik 45 90.0 90.0 90.0 

Cukup 5 10.0 10.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 44 88.0 88.0 88.0 

kurang 6 12.0 12.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

perilaku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 44 88.0 88.0 88.0 

kurang 6 12.0 12.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

pelaksanaanprogram 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Terlaksana 49 98.0 98.0 98.0 

tidak terlaksana 1 2.0 2.0 100.0 

Total 50 100.0 100.0  

 

 

 

 



 

 

Hasil SPPS di SDN 91 Sumbang 

 

 

jk 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid laki-laki 9 56.3 56.3 56.3 

Perempuan 7 43.8 43.8 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

 

kls 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 3 4 25.0 25.0 25.0 

4 1 6.3 6.3 31.3 

5 2 12.5 12.5 43.8 

6 8 50.0 50.0 93.8 

8 1 6.3 6.3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

 

umur 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid 8 1 6.3 6.3 6.3 

9 4 25.0 25.0 31.3 

10 1 6.3 6.3 37.5 

11 2 12.5 12.5 50.0 

12 7 43.8 43.8 93.8 

13 1 6.3 6.3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

 



 

 

ANALISIS UNIVARIAT SDN 91 SUMBANG 

 

pengetahuan 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid baik 7 43.8 43.8 43.8 

cukup 9 56.3 56.3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

sikap 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 7 43,8 43,8 43,8 

kurang 9 56,3 56,3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

perilaku 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid cukup 7 43,8 43,8 43,8 

kurang 9 56,3 56,3 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

pelaksanaanprogram 

 Frequency Percent Valid Percent 

Cumulative 

Percent 

Valid Terlaksana 5 31.3 31.3 31.3 

tidak terlaksana 11 68.8 68.8 100.0 

Total 16 100.0 100.0  

 

 

 

 

 



 

 

HASIL BIVARIAT SDN 147 PELALI 

UJI REGRESI LINEAR SEDERHANA 

 

UJI T PERSIAL  

 

Pengetahuan*Pelaksanaan program 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 1.260 .066  19.228 .000 

pengetahuan -.216 .057 -.481 -3.804 .000 

a. Dependent Variable: pelaksanaan program 

 

 

 

Sikap*Pelaksanaan program 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 1.227 .062  19.708 .000 

sikap -.185 .053 -.448 -3.476 .001 

a. Dependent Variable: pelaksanaan program 

 

 

Perilaku*Pelaksanaan program 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) 1.277 .054  23.680 .000 

perilaku -.229 .046 -.585 -4.999 .000 

a. Dependent Variable: pelaksanaan program 

 

 

 

 



 

 

HASIL BIVARIAT SDN 91 SUMBANG 

 

UJI T PERSIAL  

 

Pengetahuan*Pelaksanaan program 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) .683 .336  2.031 .062 

pengetahuan .603 .205 .618 2.942 .011 

a. Dependent Variable: pelaksanaanprogram 

 

 

Sikap*Pelaksanaan program 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) .667 .290  2.302 .037 

sikap .667 .190 .683 3.500 .004 

a. Dependent Variable: pelaksanaanprogram 

 

 

Perilaku*Pelaksanaan program 

Coefficientsa 

Model 

Unstandardized Coefficients 

Standardized 

Coefficients 

t Sig. B Std. Error Beta 

1 (Constant) .667 .290  2.302 .037 

perilaku .667 .190 .683 3.500 .004 

a. Dependent Variable: pelaksanaanprogram 

 

 

 

 



 

 

Lampiran V Kuesioner 

Kuesioner Pengetahuan Siswa tentang Kesehatan 

Demografi Responden: 

1. Nama : 

2. Jenis Kelamin: 

Laki-laki 

Perempuan 

3. Kelas: 

4. Usia: 

Instruksi: Harap jawab setiap pertanyaan dengan memilih satu 

jawaban yang paling tepat. 

1. Pengetahuan Tentang Kesehatan :  

1. Apa yang dilakukan sebelum dan setelah makan?  

a. Mencuci Tangan 

b. Langsung Makan 

c. Lap dengan Tissue 

2. Bagaimana cara cuci tangan dengan benar? 

a. Mencuci tangan dengan sabun saja 

b. Mencuci tangan dengan air saja 

c. Mencuci tangan dengan sabun di air yang mengalir 

3. Menurut adik-adik dimana kita harus membuang sampah ? 

a. Tong sampah tertutup 

b. Tong sampah terbuka 

c. Sembarang tempat 

4. Apakah adik membuang sampah pada tempat yang tersedia? 

a. Selalu  

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah 



 

 

5. Apakah adik-adik memotong kuku sendiri ketika kuku sudah panjang? 

a. Selalu 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah 

6. Apakah adik mengosok gigi setiap hari ? 

a. Selalu  

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah 

7. Berapa kali adik mengosok gigi dalam sehari? 

a. 1 kali 

b. 2 kali 

c. Tidak pernah 

8. Apakah adik menggosok gigi sebelum tidur? 

a. Selalu 

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah 

9. Bagaimana WC yang baik dan sehat? 

a. Tidak berbau,bersih dan rapi 

b. Berbau dan rapi 

c. Kotor dan berbau 

10. Apakah adik-adik menyiram WC dengan air bersih setelah BAB/BAK? 

a. Selalu  

b. Kadang-kadang 

c. Tidak pernah  

 

.  

 

 

 



 

 

Kuesioner Kesehatan Siswa Sekolah 

Nama :  

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Keterangan : Isilah kuesioner ini dengan cara deskriptif dan tanda 

(√ ) pada pilihan kolom yang tersedia. 

2. Sikap  

No Pertanyaan Jawaban 

1.  Mencuci tangan menggunakan air mengalir dan 

sabun 

1.Ya  

2. Tidak 

2.  Mengkomsumsi jajanan sehat 1.Ya  

2. Tidak 

3.  Membuang sampah pada tempatnya  1.Ya  

2. Tidak 

4.  Penggunaan jamban bersih dan sehat 1.Ya  

2. Tidak 

5.  Olaraga secara teratur dan terukur  1.Ya  

2. Tidak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kuesioner Kesehatan Siswa Sekolah 

Nama :  

Umur : 

Jenis Kelamin : 

Keterangan : Isilah kuesioner ini dengan cara deskriptif dan tanda 

(√ ) pada pilihan kolom yang tersedia. 

3. Perilaku  

No Pertanyaan Jawaban 

1.  Mencuci tangan dengan air mengalir dan memakai 

sabun 

1.Ya  

2. Tidak 

2.  Mengkomsumsi jajanan sehat 1.Ya  

2. Tidak 

3.  Penggunaan jamban bersih dan sehat 1.Ya  

2. Tidak 

4.  Membuang sampah pada tempatnya 1.Ya  

2. Tidak 

5.  Olaraga secara teratur dan terukur 1.Ya  

2. Tidak 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Kusioner Kesehatan Siswa Sekolah 

Nama :  

Umur : 

Kelas : 

Keterangan : Isilah kuesioner ini dengan cara deskriptif dan tanda (√ ) pada 

pilihan kolom yang tersedia.  

4. Pelaksanaan Program 

 

 

No Pertanyaan Jawaban 

1.  Apakah guru atau tenaga kesehatan puskesmas memberikan 

pelajaran tentang pendidikan kesehatan di sekolah anda? 

1.Ya  

2. Tidak  

2.  Apakah tenaga kesehatan datang kesekolah memberikan 

penyuluhan tentang memelihara kesehatan diri dengan cara 

mencuci tangan yang baik? 

1.Ya  

2. Tidak  

3.  Apakah anda menerima pelajaran UKS tentang kebiasan 

hidup sehat di sekolah anda? 

1.Ya  

2. Tidak 

4.  Apakah anda mendapat penyuluhan kesehatan tentang 

manfaat sarapan pagi untuk kesehatan agar terhindar dari 

penyakit? 

1.Ya  

2. Tidak 

5.  Apakah guru atau tenaga kesehatan puskesmas memberikan 

penyuluhan tentang manfaat olaraga bagi kesehatan? 

1.Ya  

2. Tidak 

6.  Adakah disampaikan pendidikan kesehatan tentang cara 

menjaga kebersihan diri dan penyakit yang dapat dicegah 

dengan mencuci tangan yang baik? 

1.Ya  

2. Tidak 

7.  Apakah pernah dilakukan pelayanan imunisasi disekolah 

anda? 

1.Ya  

2. Tidak 

8.  Apakah guru atau petugas kesehatan memberikan pelajaran 

tentang pertolongan pertama di lingkungan sekolah? 

1.Ya  

2. Tidak 

9.  Apakah anda dan teman-teman memiliki jadwal kebersihan 

kelas? 

1.Ya  

2. Tidak 

10.  Apakah ada di sekolah tersedia tempat pembuangan sampah 

ditiap ruangan kelas? 

1.Ya  

2. Tidak 



 

 

Lampiran VI Surat Keterangan Penelitian

 



 

 

Lampiran VII Permohonan Izin Penelitian 

 

 



 

 

Lampiran VIII Surat Izin Penelitian 
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Lampiran IX  Master Tabel  

MASTER TABEL SPSS SDN 147 PELALI 

jk kls U p1 p2 p3 p4 p5 p6 p7 p8 p9 P1

0 

s1 s2 s3 s4 s5 pr1 pr2 pr3 pr4 pr5 pp1 pp2 pp3 pp4 pp5 pp6 pp7 pp8 pp

9 

p

p

10 

P 6 12 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 1 1 1 1 2 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 4 10 1 1 2 1 3 1 2 2 1 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 1 1 2 1 2 1 2 1 2 1 2 
P 4 9 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 9 1 3 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 5 11 1 3 1 1 1 2 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 3 9 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 13 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 11 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 2 1 3 1 2 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 3 8 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 3 9 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 



 

 

P 4 10 1 3 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 3 9 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 13 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 13 1 3 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 5 11 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 2 2 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 2 2 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 1 3 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 2 2 2 3 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 5 11 1 3 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 1 3 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 3 9 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 5 11 1 3 2 2 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 5 11 1 3 2 2 1 2 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 5 11 1 3 1 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 
L 5 11 1 3 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 
P 4 9 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 9 1 3 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 4 10 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 

 

 



 

 

MASTER TABEL SPSS SDN 91 SUMBANG 

jk kl

s 

U p

1 

p

2 

p

3 

p

4 

p

5 

p

6 

p

7 

p

8 

p

9 

p

1

0 

s1 s2 s3 s4 s5 pr1 pr

2 

pr

3 

pr

4 

pr

5 

pp1 pp2 pp3 pp4 pp5 pp6 pp7 pp8 pp9 pp1

0 

L 3 9 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 3 9 1 3 2 1 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 
L 3 9 1 2 2 1 1 2 2 2 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 
L 3 8 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 3 9 1 3 2 1 1 2 2 2 2 1 1 1 1 2 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 2 1 1 1 
P 5 11 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 2 2 1 1 
L 6 12 1 3 2 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 2 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
P 6 12 1 3 2 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 1 1 
L 6 11 1 3 2 1 1 1 2 2 1 1 1 2 1 1 1 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 
L 6 12 1 3 2 1 1 1 2 1 1 1 2 2 2 1 2 1 1 2 2 1 2 1 2 2 1 1 2 1 1 1 
P 6 13 1 3 2 1 1 1 2 2 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 
L 4 10 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 
L 6 12 1 3 2 1 1 1 2 2 2 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 1 2 1 1 2 1 1 2 1 1 
L 6 12 1 3 2 1 1 2 1 2 1 1 1 1 1 2 1 2 1 2 1 1 1 1 1 1 2 1 1 2 1 1 
P 6 12 1 3 2 2 1 2 3 3 1 1 2 1 1 1 1 2 2 1 2 1 1 2 2 1 1 1 1 2 1 1 

 

Note : 

Jenis kelamin                                                 P ( Pengetahuan ) 

1. Perempuan       S (Sikap) 

2. Laki        Pr ( Perilaku) 

PP ( Pelaksanaan program ) 


