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Lampiran A.1 

Pedoman Penskoran Angket Kecemasan Matematis 

 

Alternatif Jawaban 
Skor 

Pernyataan Positif Pernyataan Negatif 

Sangat Setuju 1 5 

Setuju 2 4 

Ragu-ragu 3 3 

Tidak Setuju 4 2 

Sangat Tidak Setuju 5 1 

 

 

KISI-KISI LEMBAR ANGKET KECEMASAN MATEMATIS 

No Indikator 
Jumlah 

Pernyataan 

Pernyataan 

Positif Negatif 

1 Kognitif  

a. Kurang memperhatikan 

guru pada saat 

menjelaskan 

4 1, 5 2, 4 

b. Kurang memahami 

materi 
4 3, 7 6, 8 

c. Belum bisa menjelaskan 

soal sendiri 4 10, 14 9, 12 

2 Afektif  

a. Takut dengan guru 4 11, 15 13, 16 

b. Kurang percaya diri 4 17, 19 18, 20 

c. Kejujuran 4 21, 23 22, 24 

Jumlah 24   
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Lampiran A.2 

Pedoman Penskoran Angket Konsep Diri 

Alternatif Jawaban 
Skor 

Pernyataan Positif Pernyataan Negatif 

Sangat Setuju 5 1 

Setuju 4 2 

Ragu-ragu 3 3 

Tidak Setuju 2 4 

Sangat Tidak Setuju 1 5 

 

 

KISI-KISI LEMBAR ANGKET KONSEP DIRI 

No Indikator 
Jumlah 

Pernyataan 

Pernyataan 

Positif Negatif 

1 Percaya Diri  

a. Percaya terhadap 

kemampuan diri sendiri 
4 1, 5 3, 10 

b. Menghargai diri dan 

usaha sendiri 
4 2, 4 7, 9 

2 Berani  

a. Mampu menyelesaikan 

masalah sendiri 
4 6, 11 8, 12 

b. Bertindak mandiri 

dalam mengambil 

keputusan 

4 14, 16 15, 17 

3 Yakin akan kemampuan diri   

a. Mengetahui tugas yang 

harus dilakukan 
4 13, 19 18, 23 

b. Mempunyai cara 

pandang yang positif 
4 21, 24 20, 22 

Jumlah 24   
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Lampiran A.3 

KISI-KISI LEMBAR TES HASIL BELAJAR 

Satuan Pendidikan  : MTs Muhammadiyah Bilokka   Kelas/Semester  : VIII (Genap 

Mata Pelajaran  : Matematika      Alokasi Waktu  : 60 menit 

Jenis Tes   : Tes Hasil Belajar      Jumlah Soal   : 3 Butir Soal

Kompetensi Dasar Indikator Pembelajaran Materi Indikator Soal 
Nomor 

Soal 

Menyelasaikan 

masalah yang 

berkaitan dengan 

Teorema Pythagoras. 

Menyelesaikan dan 

menyajikan masalah yang 

berkaitan dengan teorema 

pythagoras. 

Teorema Pythagoras 1. Menentukan panjang sisi miring 

dari suatu segitiga siku-siku yang 

diketahui panjang dua sisi lainnya. 

1 

2. Menentukan panjang sisi depan 

dari suatu segitiga siku-siku yang 

diketahui panjang dua sisi lainnya. 

2 

3. Menentukan panjang sisi samping 

dari suatu segitiga siku-siku yang 

diketahui panjang dua sisi lainnya. 

3 
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Lampiran A.4 

INSTRUMEN ANGKET KECEMASAN MATEMATIS 

Nama   : 

Kelas   : 

Mata Pelajaran : Matematika 

 

Petunjuk Cara Penggunaan Angket 

1. Pengisian instrumen ini tidak mempengaruhi nilai anda. 

2. Pilihlah jawaban pernyataan di bawah dengan memberikan tanda ceklis pada 

kolom yang dianggap paling sesuai dengan keadaan Anda yang sebenarnya. 

3. Keterangan: 

SS   = Sangat Setuju 

S     = Setuju 

R     = Ragu-ragu 

TS   = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 Saya fokus belajar matematika di kelas. 
     

2 
Saya terkadang tidur di kelas pada saat 

guru menjelaskan materi pelajaran. 

     

3 
Saya mampu mengerjakan soal-soal 

matematika di luar contoh yang ada. 

     

4 
Saya tidak memperhatikan guru pada saat 

menjelaskan materi pelajaran. 

     

5 
Ketika guru memberikan soal saya mampu 

untuk menyelesaikannya. 

     

6 

Terdapat banyak sekali materi matematika 

sehingga sulit bagi saya untuk 

memahaminya. 

     

7 
Saya dapat menyelesaikan tugas 

matematika dengan tepat waktu. 

     

8 

Saya tiba-tiba lupa apa yang telah saya 

pelajari ketika menghadapi ujian 

matematika. 
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9 
Saya tidak berani jika ditunjuk untuk 

menjawab pertanyaan di papan tulis. 

     

10 
Saya dapat menjelaskan penjelasan soal 

pada teman kelompok saya. 

     

11 

Saya merasa tenang ketika guru 

menjelaskan mata pelajaran matematika 

dalam kelas. 

     

12 

Saya selalu meminta bantuan teman atau 

saudara saya dalam menyelesaikan soal 

matematika. 

     

13 
Lebih baik saya tidak bertanya meski saya 

merasa materi yang diajarkan belum jelas. 

     

14 
Saya dapat menjelaskan kembali contoh 

soal yang telah dijelaskan oleh guru. 

     

15 

Saya merasa tenang ketika mengerjakan 

latihan matematika yang telah diberikan 

oleh guru. 

     

16 Guru matematika adalah guru yang kejam.      

17 
Matematika menyenangkan dan mudah 

bagi saya. 

     

18 

Saya merasa kurang percaya diri ketika 

berdiskusi pada guru untuk mengajukan 

pertanyaan matematika secara lisan. 

     

19 
Saya bisa memahami materi matematika 

yang telah dijelaskan oleh guru. 

     

20 

Saya cepat menyerah apabila mengerjakan 

soal matematika yang tidak dapat saya 

mengerti. 

     

21 
Saya tidak menyontek pada saat mid 

semester. 

     

22 
Saya bekerja sama dengan teman sebangku 

untuk mengerjakan ulangan. 

     

23 
Saya selalu mengerjakan ulangan saya 

dengan sendirinya. 

     

24 
Saya menyontek dengan teman pada saat 

mid semester. 
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Lampiran A.5 

INSTRUMEN ANGKET KONSEP DIRI 

Nama   : 

Kelas   : 

Mata Pelajaran : Matematika 

 

Petunjuk Cara Penggunaan Angket 

1. Pengisian instrumen ini tidak mempengaruhi nilai Anda. 

2. Pilihlah jawaban pernyataan di bawah dengan memberikan tanda ceklis pada 

kolom yang dianggap paling sesuai dengan keadaan Anda yang sebenarnya. 

3. Keterangan: 

SS   = Sangat Setuju 

S     = Setuju 

R     = Ragu-ragu 

TS   = Tidak Setuju 

STS = Sangat Tidak Setuju 

No Pernyataan SS S R TS STS 

1 
Saya mampu menjelaskan kembali 

matematika yang telah disampaikan guru. 

     

2 

Saya merasa senang ketika diminta untuk 

maju kedepan kelas untuk menjelaskan 

hasil kerja matematika saya. 

     

3 

Saya merasa gugup ketika guru 

menanyakan materi pelajaran yang kurang 

dipahami. 

     

4 
Setiap tugas matematika yang saya kerjakan 

kebanyakan hasilnya baik dan memuaskan. 

     

5 

Saya mampu menjelaskan secara lisan 

materi matematika di depan teman-teman di 

dalam kelas. 

     

6 

Saya merasa mampu apabila guru 

menyuruh saya mengerjakan soal 

matematika di depan papan tulis. 

     

7 
Saya merasa kecil hati ketika mendapat 

nilai ulangan matematika yang rendah. 
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8 

Jika saya merasa kesulitan dalam 

mengerjakan soal-soal matematika, saya 

akan berhenti mengerjakannya. 

     

9 
Saya merasa takut menyajikan hasil 

pekerjaan matematika saya di depan kelas. 

     

10 
Saya malu ketika harus mengerjakan soal 

matematika di papan tulis. 

     

11 
Jika ada materi matematika yang belum 

saya mengerti saya langsung bertanya. 

     

12 

Saya mengerjakan tugas matematika yang 

diberikan guru tanpa memperhatikan benar 

atau salah. 

     

13 
Saya mencatat tugas-tugas yang telah 

diberikan oleh guru. 

     

14 
Saya berusaha keras memahami materi 

matematika yang telah dijelaskan oleh guru. 

     

15 
Saya merasa bingung ketika guru memulai 

penjelasan materi matematika baru. 

     

16 

Saya dapat mengerjakan tugas matematika 

tanpa bertanya kepada teman walaupun 

jawabannya belum tentu benar. 

     

17 
Saya susah mengatur waktu untuk belajar 

matematika di rumah 

     

18 

Saya mengalami kesulitan dalam 

manyelesaikan setiap permasalahan yang 

berkaitan dengan matematika. 

     

19 
Saya mengetahui tugas rumah yang harus 

dikerjakan. 

     

20 
Saya tidak yakin dapat meraih nilai 

matematika yang tinggi. 

     

21 
Saya dapat mengerjakan dengan sendiri 

tugas matematika. 

     

22 
Saya tidak memiliki kelebihan dalam 

pembelajaran matematika. 

     

23 
Saya tidak mampu menyelesaikan tugas 

yang berkaitan dengan matematika. 

     

24 
Saya dapat menyelesaikan tugas 

matematika dengan tepat waktu. 
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Lampiran A.6 

LEMBAR TES HASIL BELAJAR 

Satuan Pendidikan 

Materi 

Semester 

Kelas 

: 

: 

: 

: 

MTs Muhammadiyah Bilokka 

Teorema Pythagoras 

II (Genap) 

VIII 

 

 

 

 

1. Tulislah nama, kelas, dan NISN/NIS pada lembar jawaban yang telah 

disiapkan! 

2. Baca dan pahami soal sebelum menjawab! 

3. Selesaikan soal-soal berikut dengan jelas pada lembar jawaban yang telah 

disediakan! 

 

 

1. Perhatikan gambar berikut. 

 

      8 cm                

                           6 cm 

Tentukan panjang sisi miring segitiga siku-siku pada gambar di atas! 

2. Suatu segitiga siku-siku memiliki kemiringan sisi sepanjang 13 cm dan alas 

sepanjang 12 cm. Tentukanlah berapa tinggi dari segitiga siku-siku tersebut! 

PETUNJUK SOAL: 

 

SOAL: 
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3. Segitiga siku-siku memiliki sisi hipotenusa 10 cm dan tinggi 6 cm. Berpakah 

panjang dari alas segitiga siku-siku tersebut. 
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Lampiran A.7 

ALTERNATIF PENYELESAIAN SOAL  

No. Alternatif Penyelesaian Soal Skor 

1. Diketahui: 𝑎 = 8 cm, 𝑏 = 6 cm 

Ditanyakan: 𝑐 (sisi miring) = ? 

2 

Penyelesaian: 

Oleh karena segitiga tersebut siku-siku, maka pada segitiga 

tersebut akan berlaku teorema Pythagoras. 

𝑎2 +  𝑏2 = 𝑐2 

Berdasarkan teorema Pythagoras tersebut akan kita peroleh: 

𝑐 = √𝑎2 + 𝑏2 

   = √62 + 82 

   = √36 + 64 

          = √100 

    = 10 

4 

Jadi, panjang sisi miringnya adalah 10 cm. 1 

Total Skor Nomor 1 7 

2. Diketahui: 𝑏 =12 cm, 𝑐 = 13 cm 

Ditanyakan: 𝑎 = ? 

2 

Penyelesaian: 

𝑎2 = 𝑐2 − 𝑏2 

   𝑎2 = 132 − 122 

4 
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    𝑎2 = 169 − 144 

  𝑎2 = 25 

      𝑎 = √25 

     𝑎 = 5     

Jadi, tinggi dari segitiga tersebut adalah 5 cm 1 

Total Skor Nomor 2 7 

3. Diketahui:  𝑎 = 6 cm, 𝑐 = 10 cm 

Ditanyakan:  𝑏 = ? 

2 

Penyelesaian: 

𝑏2 = 𝑐2 − 𝑎2 

𝑏2 = 102 − 62 

𝑏2 = 100 − 36 

𝑏2 = 64 

𝑏 = √64 

𝑏 = 8      

3 

Jadi, panjang dari alas segitiga siku-siku tersebut adalah 8 

cm. 

1 

Total Skor Nomor 3 6 

 Total Skor Maksimum 20 

 

Nilai Siswa = 
𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑦𝑎𝑛𝑔 𝑑𝑖𝑝𝑒𝑟𝑜𝑙𝑒ℎ

𝑠𝑘𝑜𝑟 𝑚𝑎𝑘𝑠𝑖𝑚𝑢𝑚
 x 100 
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Lampiran A.8 

Tabel Responden Angket Kecemasan Matematis 

Responden 
Butir Angket Kecemasan Matematis    Jumlah 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 5 4 5 5 5 5 5 5 4 5 5 5 5 5 4 3 4 5 5 4 5 5 5 5 113 

2 5 4 5 4 5 4 5 3 4 5 5 5 3 5 5 5 5 3 5 5 5 5 5 5 110 

3 3 2 5 4 5 5 5 4 5 5 3 4 5 5 5 5 4 5 5 5 5 4 4 3 105 

4 4 4 5 4 5 5 5 5 5 3 3 5 4 5 2 2 4 5 2 5 4 3 4 3 96 

5 4 3 4 3 1 3 1 5 5 5 5 3 5 5 5 1 5 3 5 5 5 5 5 5 96 

6 2 5 3 5 2 5 1 4 5 3 3 4 4 3 3 4 4 5 4 5 4 4 4 4 90 

7 2 3 5 3 3 5 2 5 5 4 4 5 1 5 4 1 3 3 3 3 5 5 5 5 89 

8 5 4 3 4 3 4 5 5 5 5 3 4 5 5 3 5 3 4 3 5 1 1 1 1 87 

9 4 5 4 1 4 5 4 5 4 4 2 4 4 3 2 4 3 3 3 3 3 3 5 3 85 

10 1 1 5 1 5 5 1 5 5 1 1 5 5 1 1 1 1 5 5 5 5 5 5 5 80 

11 5 1 5 2 5 1 4 1 2 5 5 4 5 1 5 1 4 4 1 4 4 5 4 1 79 

12 3 4 3 5 3 5 3 3 4 3 3 5 3 3 5 3 2 3 2 3 2 3 2 3 78 

13 3 1 3 1 3 4 3 4 5 2 3 5 4 2 1 1 1 5 3 2 5 3 5 3 72 

14 2 2 5 4 1 5 2 4 3 4 1 4 4 4 1 2 5 3 5 3 2 2 2 2 72 

15 4 2 5 2 5 2 4 5 2 4 4 1 1 1 4 1 5 1 1 5 1 5 1 5 71 

16 4 2 4 2 4 5 2 5 5 2 2 5 2 2 1 2 4 4 2 2 4 2 1 2 70 

17 5 1 1 2 1 3 1 4 5 3 1 5 4 1 3 3 4 3 1 2 3 4 4 1 65 

18 1 1 2 3 1 4 2 3 4 2 2 4 4 5 1 5 4 3 1 4 1 4 1 1 63 
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19 2 2 2 1 2 5 2 5 5 1 2 5 1 1 5 1 5 1 1 2 1 2 1 2 57 

20 3 1 3 4 3 4 2 4 4 2 2 2 3 2 1 3 1 3 1 3 1 3 1 1 57 

21 1 2 1 2 1 2 1 3 2 1 1 2 3 3 1 2 3 3 1 3 1 2 1 2 44 
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Lampiran A.9 

Tabel Responden Angket Konsep Diri 

Responden 
Butir Angket Konsep Diri    Jumlah 

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 

1 2 1 5 1 1 1 5 5 1 3 2 3 5 2 1 5 3 3 5 5 2 5 5 5 76 

2 5 5 1 1 1 1 1 1 1 1 1 2 5 5 5 2 5 5 2 3 3 4 4 4 68 

3 1 3 5 3 3 3 5 5 2 2 5 2 5 5 2 1 2 1 5 1 1 5 5 1 73 

4 4 4 2 5 5 3 1 1 4 4 3 3 1 1 5 1 3 3 1 2 2 2 2 1 63 

5 2 1 1 1 1 1 4 1 5 5 2 5 5 4 1 3 1 3 4 3 3 3 5 2 66 

6 2 2 3 2 1 1 3 5 5 4 2 4 5 3 2 3 2 2 5 5 4 1 1 4 71 

7 3 2 1 3 3 2 5 4 4 4 3 3 5 3 2 3 3 3 4 3 4 2 2 3 74 

8 3 3 5 3 1 1 5 5 5 2 5 2 5 5 2 5 2 2 5 1 3 1 1 3 75 

9 5 5 3 3 3 3 1 1 3 3 3 4 2 2 3 3 4 4 3 3 3 4 5 3 76 

10 4 4 3 5 5 4 3 3 3 3 5 4 5 1 2 1 2 3 1 3 1 4 4 4 77 

11 5 5 1 4 4 4 1 1 1 1 4 4 3 3 4 3 5 4 3 1 3 5 5 3 77 

12 4 4 2 4 5 5 1 1 3 2 4 2 3 3 3 3 5 5 3 5 2 5 2 2 78 

13 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 4 2 3 3 3 2 2 3 2 2 2 3 3 1 80 

14 3 3 5 3 2 2 5 5 4 5 4 4 5 4 3 4 3 3 4 2 5 2 2 5 87 

15 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 5 4 3 3 4 3 4 1 3 1 3 1 1 3 88 

16 5 5 4 4 4 4 4 3 3 3 4 3 4 4 3 4 3 3 4 3 4 3 3 4 88 

17 5 3 2 3 3 3 4 4 4 2 5 4 5 5 2 5 2 2 5 4 5 4 4 5 90 

18 5 3 4 5 5 5 4 2 3 4 5 4 5 3 2 4 4 4 5 4 4 2 3 3 92 
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19 5 4 3 4 3 4 4 4 5 5 5 5 4 4 3 3 3 4 4 3 5 5 2 2 93 

20 3 3 5 3 3 3 5 5 5 5 5 2 4 4 5 5 4 4 5 4 5 4 4 5 100 

21 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 5 4 4 5 4 4 4 5 5 5 4 5 5 4 113 
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Lampiran A.10 

Tabel Nilai Tes Hasil Belajar 

  
Tes Hasil Belajar Siswa 

Responden Nilai 

1 17 

2 22 

3 22 

4 28 

5 28 

6 34 

7 34 

8 34 

9 34 

10 34 

11 34 

12 28 

13 28 

14 39 

15 39 

16 39 

17 39 

18 44 

19 44 

20 50 

21 61 



61 
 

 
 

 

 

LAMPIRAN B  

DATA HASIL PENELITIAN  

B.1 HASIL ANGKET DAN TES  

B.2 ANALISIS HASIL PENELITIAN 

B.3 ANALISIS VALIDASI INSTRUMEN 
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Lampiran B.1 

Hasil Angket dan Tes 

Responden 
Kecemasan Matematis 

(𝒙𝟏) 

Konsep Diri 

(𝒙𝟐) 

Hasil Belajar 

(𝒚) 

1 113 76 17 

2 110 68 22 

3 105 73 22 

4 96 63 28 

5 96 66 28 

6 90 71 34 

7 89 74 34 

8 87 75 34 

9 85 76 34 

10 80 77 34 

11 79 77 34 

12 78 78 28 

13 72 80 28 

14 72 87 39 

15 71 88 39 

16 70 88 39 

17 65 90 39 

18 63 92 44 

19 57 93 44 

20 57 100 50 

21 44 113 61 
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Lampiran B.2 Analisis Hasil Data 

A. Analisis Deskriptif 

Statistics 

Kecemasan Matematis   

N 

Valid 21 

Missing 0 

Mean 79,95 

Median 79,00 

Mode 57a 

Std. Deviation 18,115 

Minimum 44 

Maximum 113 

 

 



64 
 

 
 

Statistics 

Konsep Diri   

N 

Valid 21 

Missing 0 

Mean 81,19 

Median 77,00 

Mode 76a 

Std. Deviation 12,090 

Minimum 63 

Maximum 113 
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Statistics 

Hasil belajar   

N 

Valid 21 

Missing 0 

Mean 34,86 

Median 34,00 

Mode 34 

Std. Deviation 9,976 

Minimum 17 

Maximum 61 
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Pengkategorian_Kecemasan_Matematis 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Sangat Tinggi 3 14,3 14,3 14,3 

Tinggi 6 28,6 28,6 42,9 

Sedang 8 38,1 38,1 81,0 

Rendah 3 14,3 14,3 95,2 

Sangat Rendah 1 4,8 4,8 100,0 

Total 21 100,0 100,0  

 

 

 

Pengkategorian_Konsep_Diri 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Sangat Tinggi 2 9,5 9,5 9,5 

Tinggi 6 28,6 28,6 38,1 

Sedang 12 57,1 57,1 95,2 

Rendah 1 4,8 4,8 100,0 

Total 21 100,0 100,0  
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Pengkategorian_Hasil_Belajar 

 Frequency Percent Valid Percent Cumulative 

Percent 

Valid 

Rendah 16 76,2 76,2 76,2 

Sedang 3 14,3 14,3 90,5 

Tinggi 1 4,8 4,8 95,2 

Sangat Rendah 1 4,8 4,8 100,0 

Total 21 100,0 100,0  
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B. Analisis Inferensial 

 

Uji Normalitas 

One-Sample Kolmogorov-Smirnov Test 

 Unstandardized 

Residual 

N 21 

Normal Parametersa,b 

Mean ,0000000 

Std. Deviation 3,01956165 

Most Extreme Differences 

Absolute ,173 

Positive ,173 

Negative -,115 

Kolmogorov-Smirnov Z ,795 

Asymp. Sig. (2-tailed) ,552 

 

a. Test distribution is Normal. 
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b. Calculated from data. 

 

 

Uji Linearitas 

ANOVA Table 

 Sig. 

Hasil Belajar * Kecemasan 

Matematis 

Between Groups 

(Combined) ,128 

Linearity ,004 

Deviation from Linearity ,787 

Within Groups  

Total  
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ANOVA Table 

 Sig. 

Hasil Belajar * Konsep Diri 

Between Groups 

(Combined) ,318 

Linearity ,104 

Deviation from Linearity ,376 

Within Groups  

Total  

 

Uji Multikolinearitas 

Coefficientsa 

Model Collinearity Statistics 

Tolerance VIF 

1 

Kecemasan Matematis ,346 2,893 

Konsep Diri ,346 2,893 

 

a. Dependent Variable: Hasil Belajar 

 

Uji Heteroskedastisitas 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) -14,351 7,299  -1,966 ,065 
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Kecemasan Matematis ,064 ,039 ,564 1,649 ,116 

Konsep Diri ,139 ,056 ,858 2,507 ,022 

 

a. Dependent Variable: ABS_RES 

 

Uji Hipotesis 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 

(Constant) 75,085 4,207  17,849 ,000 

Kecemasan Matematis -,503 ,051 -,914 -9,794 ,000 

a. Dependent Variable: Hasil Belajar 

 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 

(Constant) 23,429 7,659  3,059 ,000 

Konsep Diri -,718 ,093 -,870 -7,690 ,000 

a. Dependent Variable: Hasil Belajar 

Coefficientsa 

Model Unstandardized Coefficients Standardized 

Coefficients 

t Sig. 

B Std. Error Beta 

1 (Constant) 121,053 12,499  9,685 ,000 
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Kecemasan 

Matematis 

-,709 ,067 -1,287 -10,607 ,000 

Konsep Diri -,362 ,095 -,462 -3,806 ,000 

 

 

ANOVAa 

Model Sum of Squares df Mean Square F Sig. 

1 

Regression 1808,216 2 904,108 89,243 ,000b 

Residual 182,355 18 10,131   

Total 1990,571 20    

 

a. Dependent Variable: Hasil Belajar 

b. Predictors: (Constant), Konsep Diri, Kecemasan Matematis 

Koefisien Determinasi (𝑹𝟐) 

Model Summaryb 

Model R R Square Adjusted R 

Square 

Std. Error of the 

Estimate 

Durbin-Watson 

1 ,953a ,908 ,898 3,183 ,743 

 

a. Predictors: (Constant), Konsep Diri, Kecemasan Matematis 

b. Dependent Variable: Hasil Belajar 
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LAMPIRAN B.3 Analisis Validasi 

Analisis Validasi Isi 

VALIDASI ISI INSTRUMEN ANGKET KECEMASAN MATEMATIS 

Aspek Penilaian 

Penilaian Hasil 

Tabulasi 

Silang 

Keterangan Validator 

1 

Validator 

2 

Petunjuk penggunaan 

angket dinyatakan dengan 

jelas. 
4 4 D KUAT 

Kalimat pernyataan 

mudah dipahami dan tidak 

menimbulkan penafsiran 

ganda. 

3 3 D KUAT 

Kalimat menggunakan 

bahasa yang baik dan 

benar. 
3 3 D KUAT 

Kesesuaian pernyataan 

dengan indikator 

kecemasan matematis. 

3 3 D KUAT 

Pernytaan yang diajukan 

dapat mengungkapkan 

kecemasan matematis. 

3 3 D KUAT 

 

Koefisien validitas isi dihitung berdasarkan rumus sebagai berikut: 

𝑉𝑖 =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
 

𝑉𝑖 =
5

0 + 0 + 0 + 5
 

𝑉𝑖 =
5

5
 

5

5
× 100% = 100% 

Maka validitas isi angket kecemasan matematis, dikatakan valid karena validitas 

isi yaitu 100% melewati 75% 
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VALIDASI ISI INSTRUMEN ANGKET KONSEP DIRI 

Aspek Penilaian 

Penilaian Hasil 

Tabulasi 

Silang 

Keterangan Validator 

1 

Validator 

2 

Petunjuk penggunaan 

angket dinyatakan dengan 

jelas. 
4 4 D KUAT 

Kalimat pernyataan 

mudah dipahami dan tidak 

menimbulkan penafsiran 

ganda. 

3 3 D KUAT 

Kalimat menggunakan 

bahasa yang baik dan 

benar. 
3 3 D KUAT 

Kesesuaian pernyataan 

dengan indikator konsep 

diri. 

3 3 D KUAT 

Pernytaan yang diajukan 

dapat mengungkapkan 

konsep diri. 

3 3 D KUAT 

 

Koefisien validitas isi dihitung berdasarkan rumus sebagai berikut: 

𝑉𝑖 =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
 

𝑉𝑖 =
5

0 + 0 + 0 + 5
 

𝑉𝑖 =
5

5
 

5

5
× 100% = 100% 

Maka validitas isi angket konsep diri, dikatakan valid karena validitas isi yaitu 

100% melewati 75% 
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VALIDASI ISI INSTRUMEN LEMBAR TES HASIL BELAJAR SISWA 

Indikator No. 

Penilaian Hasil 

Tabulasi 

Silang 

Keterangan 
Validator 1 Validator 2 

Materi Soal 

1 3 3 D KUAT 

2 3 3 D KUAT 

3 3 3 D KUAT 

4 3 3 D KUAT 

Konstruksi 

1 3 4 D KUAT 

2 3 3 D KUAT 

3 3 3 D KUAT 

Bahasa 

1 3 4 D KUAT 

2 3 3 D KUAT 

3 3 3 D KUAT 

Waktu 1 3 4 D KUAT 

 

Koefisien validitas isi dihitung berdasarkan rumus sebagai berikut: 

𝑉𝑖 =
𝐷

𝐴 + 𝐵 + 𝐶 + 𝐷
 

𝑉𝑖 =
11

0 + 0 + 0 + 11
 

𝑉𝑖 =
11

11
 

11

11
× 100% = 100% 

Maka validitas isi tes lembar hasil belajar, dikatakan valid karena validitas isi 

yaitu 100% melewati 75%. 
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LAMPIRAN C 

 VALIDASI 

 

 

 

 

 

  

LEMBAR VALIDASI ANGKET KECEMASAN 

MATEMATIS 

LEMBAR VALIDASI ANGKET KONSEP DIRI 

LEMBAR VALIDASI TES HASIL BELAJAR 
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Lampiran  C.1 
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Lampiran C.2 
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Lampiran C.3 
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LAMPIRAN D  

PERSURATAN  

D.1 SURAT PERMOHONAN VALIDASI 

D.2 SURAT PERNYATAAN VALIDATOR 

D.3 SURAT PENGANTAR PENELITIAN 

D.4 SURAT PERMOHONAN IZIN PENELITIAN 

D.5 SURAT IZIN PENELITIAN  

D.6 SURAT IZIN PENELITIAN 

D.7 SURAT KETERANGAN PENELITIAN 

D.8 SURAT KETERANGAN PLAGIASI 
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Lampiran D.1 
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Lampiran D.2 

  



95 
 

 
 

  



96 
 

 
 

Lampiran D.3 
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Lampiran D.4 
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Lampiran D.5 
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Lampiran D.6 
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Lampiran D.7 
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Lampiran D.8 
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LAMPIRAN E  

DOKUMENTASI 

 

 

 

  

LEMBAR ANGKET KECEMASAN MATEMATIS 

LEMBAR ANGKET KONSEP DIRI 

LEMBAR HASIL TES  

FOTO PENELITIAN 
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Lampiran E.1 
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Lampiran E.2 
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Lampiran E.3 
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Lampiran E.4 
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