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ABSTRAK

Penjamah makanan memiliki peran penting dalam menjamin kualitas
makanan dan keamanan pangan. Kurangnya kesadaran penjamah makanan
terhadap perilaku sehat, kebersihan diri, kebersihan peralatan, dan sanitasi
makanan merupakan salah satu penyebab utama terjadinya kontaminasi makanan.
Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui tingkat kontaminasi mikroba pada
jajanan kantin dan perilaku penjamah makanan di SMA Negeri 2 Barru.

Jenis penelitian yang digunakan adalah analitik kuantitatif dengan pendekatan
deskriptif. Sampel berupa tahu isi bakso, tahu isi, bakwan, bakwan wortel, kulit
pangsit dan somay, teknik pengambilan sampel dalam penelitian ini adalah
menggunakan teknik total sampling, sebanyak 10 orang. Pemeriksaan
laboratorium berupa identifikasi Salmonella yang di lakukan di Balai Besar
Kesehatan Masyarakat Makassar (BBLK).

Hasil penelitian menunjukkan bahwa 70% penjamah makanan tidak mengetahui
pentingnya prinsip hygiene sanitasi, 40% tidak mengetahui tindakan yang benar
jika menemukan serangga atau hewan di dapur, dan 70% tidak mengetahui
pentingya untuk tidak menggunakan aksesoris saat menjamah makanan, untuk
pemeriksaan bakteri salmonella pada makanan yang disajikan penjamah makanan
jajanan kantin memenuhi syarat karena negatif bakteri.

Kata Kunci: Pengetahuan penjamah, Perilaku, Salmonella.
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ABSTRACT

Food handlers have an important role in ensuring food quality and food safety.
Food handlers' lack of awareness of healthy behavior, personal hygiene,
equipment cleanliness and food sanitation is one of the main causes of food
contamination. This study aims to determine the level of microbial contamination
in canteen snacks and the behavior of food handlers at SMA Negeri 2 Barru. The
type of research used is quantitative analysis with a descriptive approach. The
samples were tofu filled with meatballs, tofu filled with meatballs, bakwan, carrot
bakwan, wonton skin and somay. The sampling technique in this research was
using a total sampling technique, totaling 10 people. Laboratory examination in
the form of identification of Salmonella was carried out at the Makassar Public
Health Center (BBLK). The results of the research show that 70% of food
handlers do not know the importance of the principles of hygiene, sanitation, 40%
do not know the correct action if they find insects or animals in the kitchen, and
70% do not know the importance of not using accessories when handling food, to
check for salmonella bacteria in food. The food served by the canteen food
handler meets the requirements because it is negative for bacteria.

Keywords: Handler knowledge, behavior, Salmonella.
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