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ABSTRAK 
 

Limbah medis rumah sakit dapat dianggap sebagai 

mata rantai penyebaran penyakit menural. keselamatan 

Pengelolaan limbah medis merupakan aspek krusial dalam 

menjaga kesehatan lingkungan dan masyarakat di sekitar 

fasilitas pelayanan kesehatan. Penelitian ini bertujuan untuk 

menggambarkan praktik pengelolaan limbah medis di Rumah 

Sakit Umum Daerah (RSUD) Andi Makkasau dalam konteks 

kesehatan lingkungan. Metodologi yang digunakan adalah 

observasional deskriptif, dengan melibatkan 3 sampel kepala 

sanitasi, petugas limbah, dan petugas kebersihan. Dengan 

melakukan observasi langsung, wawancara, serta analisis 

dokumen terkait. Hasil penelitian menunjukkan bahwa RSUD 

Andi Makkasau telah menerapkan prosedur pengelolaan limbah 

medis sesuai dengan peraturan yang berlaku Permenkes No.7 

Tahun 2019, mulai dari pemilahan, pewadahan, pengangkutan, 

penyimpanan sementara, hingga pengelolaan akhir. Meskipun 

demikian terdapat salah satu kendala dalam penyimpanan 

sementara karena di ruangan khusus infeksius masih ada limbah 

medis yang bercecersn keluar, disebabkan kurang kuat dan 

rapat untuk mengikat kantong tersebut. karena kurangnya 

kesadaran dan pelatihan bagi petugas pengelolaan limbah 

medis. Disarankan kepala/petugas sanitasi memberikan arahan, 

teguran, dan sosialisasi kepada petugas kebersiahan agar dapat 

lebih tertib dalam melakukan pengelolahan limbah dengan 

benar dan baik. 

Kata kunci: Pengelolaan limbah,limbah medis Rumah Sakit, kesehatan  

lingkungan. 
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ABSTRACT 
 

Hospital medical waste can be considered as a link in 

the chain of spread of infectious diseases. Safety Management 

of medical waste is a crucial aspect in maintaining the health of 

the environment and communities around health service 

facilities. This research aims to describe medical waste 

management practices at the Andi Makkasau Regional General 

Hospital (RSUD) in the context of environmental health. The 

methodology used was descriptive observational, involving 3 

samples of sanitation heads, waste officers and cleaning 

officers. By conducting direct observations, in-depth interviews 

and analyzing related documents. The research results show that 

Andi Makkasau Regional Hospital has implemented medical 

waste management procedures in accordance with applicable 

regulations Permenkes No.7 of 2019, starting from sorting, 

containerization, transportation, temporary storage, to final 

management. However, there is one obstacle in temporary 

storage because in the special infectious room there is still 

medical waste that spills out, because it is not strong and tight 

enough to tie the bag. due to lack of awareness and training for 

medical waste management officers. It is recommended that the 

head/sanitation officer provide direction, warning and 

socialization to the sanitation officers so that they can be more 

orderly in managing waste properly and properly. 

Key words: Waste management,hospital medical waste, environmental    

health 
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