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ABSTRAK

ANDI NURFADILLA ZAHRENY, Aplikasi Edukasi Perkembangan Psikologi
Remaja Berbasis Android (Dibimbing Oleh Ibu Marlina dan Bapak Wahyuddin).

Perkembangan psikologis pada masa remaja merupakan fase penting yang sangat
memengaruhi kesehatan mental, perilaku, serta pembentukan identitas diri. Namun,
di era digital saat ini, edukasi mengenai psikologi remaja masih kurang mendapat
perhatian. Banyak remaja lebih tertarik mengakses informasi melalui perangkat
digital, namun tidak semua informasi yang diperoleh tepat dan relevan terkait
kondisi psikologis mereka. Oleh karena itu, penelitian ini bertujuan untuk
merancang sebuah aplikasi edukasi berbasis Android yang dapat membantu remaja
memahami berbagai aspek perkembangan psikologi secara mandiri dan interaktif.
Metode yang digunakan dalam penelitian ini adalah metode prototype yang terdiri
dari beberapa tahapan, yaitu perencanaan, perancangan desain, serta implementasi.
Aplikasi dikembangkan menggunakan Android Studio dengan bahasa
pemrograman Java. Hasil akhir dari penelitian ini adalah sebuah aplikasi edukatif
yang menyajikan informasi mengenai perkembangan psikologi remaja melalui
berbagai fitur seperti teks, gambar, video, suara, dan objek 3D. Aplikasi ini
diharapkan mampu menjadi sarana edukasi yang menarik, mudah diakses, dan
sesuai dengan kebiasaan digital remaja masa Kini.

Kata kunci: Edukasi, Psikologi, Android, Prototype.



ABSTRACT

ANDI NURFADILLA ZAHRENY, Android-Based Educational Application for
the Development of Adolescent Psychology (Supervised by Mrs. Marlina and Mr.
Wahyuddin).

Psychological development during adolescence is an important phase that greatly
affects mental health, behavior, and the formation of self-identity. However, in
today's digital era, education about adolescent psychology still receives less
attention. Many teenagers are more interested in accessing information through
digital devices, but not all of the information obtained is accurate and relevant to
their psychological condition. Therefore, this study aims to design an Android-
based educational application that can help teenagers understand various aspects
of psychological development independently and interactively. The method used in
this study is the prototype method which consists of several stages, namely
planning, design, and implementation. The application was developed using
Android Studio with the Java programming language. The final result of this study
is an educational application that presents information about adolescent
psychological development through various features such as text, images, videos,
sound, and 3D objects. This application is expected to be an interesting educational
tool, easy to access, and in accordance with the digital habits of today's teenagers.

Keywords: Educational, Psychology, Android, Prototype.
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