
79 
 

LAMPIRAN 

Lampiran 1 Pedoman Wawancara 

 

PEDOMAN WAWANCARA 

 

BEST PRACTICE PERSONAL HIGIENE ORANG TUA BALITA 

STUNTING : STUDI KASUS DI DAERAH PEDESAAN 

Untuk Orang Tua Balita Stunting: 

A. Identitas Informan: 

1.Inisial Nama 

2.Usia 

3.Usia Balita 

4.Pekerjaan 

B. Pertanyaan Peneliti: 

1. Apakah anak anda dilahirkan dibantu oleh tenaga kesehatan dan telah 

memastikan bahwa persalinan dilakukan menggunakan fasilitas 

kesehatan yang memadai dan selalu sterilkan alat yang digunakan 

dengan baik? 

2. Akses Air bersih apa yang anda gunakan dalam kegiatan sehari-hari, 

termasuk mandi, minum, dan memasak, apakah bersih digunakan dan 

dapat terhindar dari bakteri yang dapat menyebabkan penyakit infeksi 

seperti diare? 

3. Apakah anda membiasakan mencuci tangan dengan air bersih dan 

sabun secara teratur sebelum memberikan atau menyuapi makanan 

balita dan setelah beraktivitas di luar rumah? 

4. Apakah anda telah memiliki jamban sehat dirumah dan memastikan 

bahwa anggota keluarga termasuk balita menggunakan jamban ? 

5. Apakah anda pernah melakukan pemberantasan jentik nyamuk di 

sekitar rumah untuk mencegah penularan penyakit yang dapat 

mempengaruhi pertumbuhan dan perkembangan balita? 

6. Apakah ada kesulitan yang anda hadapi dalam menerapkan practice 

higiene yang tepat untuk mencegah stunting pada balita? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

 

BEST PRACTICE PERSONAL HIGIENE ORANG TUA BALITA 

STUNTING : STUDI KASUS DI DAERAH PEDESAAN 

Untuk Bidan Desa 

A. Identitas Informan: 

1. Inisial Nama  : 

2. Usia   : 

3. Pekerjaan  : 

B. Pertanyaan Peneliti 

1. Apakah ada tantangan khusus yang anda hadapi dalam mengedukasi dan 

memfasilitasi ibu balita stunting? 

2. Bagaimana Anda memastikan bahwa air yang digunakan oleh keluarga 

balita stunting apakah bersih dan aman untuk di konsumsi maupun 

kebutuhan sanitasi? 

3. Apakah orang tua yang memilki balita stunting telah menerapkan praktik 

Mencuci Tangan Dengan Air Bersih Dan Sabun rutin sebelum menyiapkan 

makanan atau menyuapi balita? 

4. Apakah anda telah memastikan bahwa orang tua yang memiliki anak balita 

stunting telah mempunyai jamban sehat yang bersih dan layak digunakan? 

5. Apakah ada upaya yang telah di lakukan memberantas jentik nyamuk di 

desa batulappa? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

 

BEST PRACTICE PERSONAL HIGIENE ORANG TUA BALITA 

STUNTING : STUDI KASUS DI DAERAH PEDESAAN 

Untuk Kader Posyandu 

A. Identitas Informan: 

1. Inisial Nama  : 

2. Usia   : 

3. Pekerjaan  : 

B. Pertanyaan Penelitian: 

1. Apakah ibu yang ada di desa batulappa telah dipastikan bahwa dalam 

peroses persalinan dibantuh oleh tenaga kesehatan atau masih ada 

yang menggunakan dukun beranak? 

2. Apakah telah dilakukan edukasi orang tua balita stunting tentang 

pentingnya menggunakan air bersih dalam kegiatan sehari-hari? 

3. Bagaimana anda dan rekan kader posyandu mengajarkan praktik 

mencuci tangan dengan benar kepada orang tua balita? 

4. Bagaimana kader posyandu memastikan bahwa setiap rumah di diesa 

batulappa memiliki jamban yang memadai? 

5. Apakah telah melakukan edukasi terhadap masyarakat desa batulappa 

terutama yang meimiliki balita stunting terkait pentingnya 

pemberantasan jentik nyamuk dengan pertumbuhan balita? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

 

BEST PRACTICE PERSONAL HIGIENE ORANG TUA BALITA 

STUNTING : STUDI KASUS DI DAERAH PEDESAAN 

Untuk Ahli Gizi 

A. Identitas Informan: 

1. Inisial Nama  : 

2. Usia   : 

3. Pekerjaan  : 

B. Pertanyaan Penelitian: 

1. Bagaimana persalinan yang tidak dibantu oleh tenaga kesehatan dapat 

mempengaruhi pertumbuhan balita? 

2. Mengapa penting bagi orang tua balita untuk menggunakan air bersih 

dalam kegiatan sehari-hari dan apakah dapat mempengaruhi kesehatan 

balita? 

3. Mengapa mencuci tangan dengan air bersih dan sabun sangat penting, 

terutama bagi orang tua balita? 

4. Bagaimana kurangnya akses terhadap jamban sehat dapat memengaruhi 

pertumbuhan dan perkembangan balita? 

5. Mengapa penting untuk memerantas jentik nyamuk di rumah, terutama 

bagi keluarga yang memiliki balita stunting? 
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PEDOMAN WAWANCARA 

 

BEST PRACTICE PERSONAL HIGIENE ORANG TUA BALITA STUNTING 

: STUDI KASUS DI DAERAH PEDESAAN 

Untuk Kepala Puskesmas 

A. Identitas Informan: 

1. Inisial Nama  : 

2. Usia   : 

3. Pekerjaan  : 

B. Pertanyaan Penelitian: 

1. Bagaimana dengan situasi stunting yang ada dikecamatan batulappa dari 

tahun sebelumnya? 

2. Apa yang menjadi tantangan utama dalam mengatasi stunting di 

kecamatan batulappa 

3. Apa saja kebijakan atau program yang telah diimplementasikan di 

puskesmas batulappa terkait personal higiene, khususnya dalam 

pencegahan stunting? 

4. Apakah ada inisiatif atau program tertentu yang telah di laksanakan 

dalam meningkatkan kesadaran dan perilaku personal higiene di 

wilayah kerja Puskemas Batulappa? 

5. Apa yang menjadi hambatan dalam meningkatkan prakti higiene 

masyarakat desa batulappa? 
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Lampiran 2 Dokumentasi Informan  

Dokumentasi Informan Orang Tua Balita Stunting 

 

 

 

 

Gambar 1 Dokumentasi melakukan wawancara informan Orang Tua Balita 

Stunting 1 dan kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 2 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting  2 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 3 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 3 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 4 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 4 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 5 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting  5 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 6 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 6 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 7 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 7 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 8 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 8 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 9 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 9 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Gambar 10 Dokumentasi melakukan wawancara Informan Orang Tua Balita 

Stunting 10 dan Kondisi lingkungan rumah 
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Dokumentasi Informan Bidan Desa 

 

 

Gambar 11 Dokumentasi melakukan Wawancara 2 Ibu Bidan Desa terkait 

penerapan Best Practice Personal Hygiene 
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Dokumentasi Informan Kader Posyandu  

 

 

 

Gambar 12 Dokumentasi Melakukan Wawancara 2 Kader Posyandu terkait 

penerapan Best Practice Personal Hygiene 
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Dokumentasi Informan Ahli Gizi 

 

 

 

Gambar 13 Dokumentasi Melakukan Wawancara 2 Ahli Gizi Terkait Best 

Practice Personal Hygiene 
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Dokumentasi Informan Kepala Puskesmas  

 

 

Gambar 14 Dokumentasi Melakukan Wawancara Kepala Puskesmas Terkait 

Stunting Di Puskesmas Batulappa 
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Lampiran 3 Surat Izin Penelitian 

Format persetujuan melakukan penelitian : 
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Format Permohonan Izin Penelitian : 
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Format Izin Penelitian : 
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Format Surat Keterangan Izin Penelitian :

 

 

 


