LEMBAR PENGESAHAN

Judul : Pengaruh Mindio Saluran Tallu Terhadap Pencegahan Penyakit
Non Infeksi Di Masyarakat Baka Cendana Kabupaten Enrekang

Nama : Megawati Cide

Nim : 1220240065

Konsentrasi  : Kesehatan Lingkungan

Program Studi : Kesehatan Masyarakat

Fakultas : Ilmu Kesehatan

Menyetujui,

asyi
Pembimbing I Pembimbing II

Mengetahui,

Dekan Ketua Program Studi

Ilmu Kesehatan Kesehatan Masyarakat
TS Wellu X\

Dr. Rahmi Amir, S.Si.
NBM. 888893

il



PENGESAHAN SKRIPSI
Skripsi oleh Megawati Cide, NIM 1220240065 diterima oleh panitia ujian
tutup skripsi Fakultas [lmu Kesehatan Universitas Muhammadivah Parepare
(FIKES UM PAREPARE) SK 251/SK-FIKES/II,.3AU/D/2024, bertepatan pada
tanggal 27 Juli 2024 untuk memenuhi syarat memperoleh gelar Sarjana Kesehatan
Masyarakat (SKM) yang dipertahankan di depan penguji pada hari Jumat tanggal
23 Agustus 2024,

PANITIA UJIAN :

1. Ketua - Dr. Rahmi Amir, S.5i, M.Kes ( a" il )
2. Sekretaris : Fitriami Umar, SKM., M. Kes @

PENGUJI UJIAN :

P
. Rahmat Zarkasyi. R, SKM., M Kes ( ().
. Makhrajam Majid, SKM., M Kes MP

. Usman, SKM., M. Kes.MP

1. Dr. Rahmi Amir, 5.5i, M.Kes ( ’% )

(o]

Disahkan oleh : Mengetahui :
Ketua Program Studi
Kesehatan Masyarakat

Dr. Rahmi Amir S.8i,M.Kes
NBM. 888893




LEMBAR PERNYATAAN KEASLIAN
Saya yang bertanda tangan di bawah im

Nama : Megawati Cide

NIM : 1220240065
Konsentrasi : Kesehatan Lingkungan
Program Studi . Kesehatan Masvarakat
Fakultas - llmu Kesehatan

Menyatakan dengan sebenarnya bahwa :

1. Skripsi dengan judul “Pengaruh Mindio Saluran Tallu Terhadap Pencegahan
Penyakit Non Infeksi Di Masyarakat Baka Cendana Kabupaten Enrekang”
merupakan karva tulis saya sendin dan bukan merupakan tiruan, salinan
ataupun duplikasi dari skripsi lain

2, Bilamana suatu han terbukti dan terdapat tindakan plagiat maka saya bersedia
menerima saksi sesuai dengan peraturan perundang-undangan yang berlaku

Parepare, 24 Agustus 2024
Yang memberi yataan

: ® METE /
: i EL

FEDABAL X305541691

il

Megawati Cide




ABSTRAK
Keterkaitan mindio saluran tallu tradisi budaya masyarakat baka dengan penyakit
non infeksi dikarenakan budaya dan kesehatan sangat erat hubungannya adapun
masalah kesehatan yang sering terjadi sekarang ini salah satunya karena budaya
masyarakat itu sendiri. Kebudayaan atau kultur dapat membentuk kebiasaan dan
respons terhadap kesehatan dan penyakit dalam segala masyarakat tanpa
memandang tingkatannya. Penelitian ini bertujuan untuk menganalisis pengaruh
mindio saluran tallu terhadap pencegahan penyakit non infeksi di Masyarakat
Baka Cendana Kabupaten Enrekang. Jenis penelitian yang digunakan adalah
kuantitatif dengan pendekatan Cross Sectional Study adalah jenis penelitian yang
menekankan pada waktu pengukuran/observasi data variabel independen dan
dependen, pada satu saat. Adapun populasi yang dipilih dalam penelitian ini
adalah semua masyarakat yang berada di Masyarakat Ba”ka Cendana Kabupaten
Enrekang sebanyak 64 kepala keluarga dengan menggunakan teknik pengambilan
sampel secara Total Sampling. Hasil penelitian menunjukkan bahwa terdapat
pengaruh signifikan antara pengetahuan dan perilaku masyarakat terhadap tradisi
Mindio Saluran Tallu dalam pencegahan penyakit tidak menular di Masyarakat
Baka Cendana Kabupaten Enrekang. Saran yang diberikan meliputi peningkatan
sosialisasi tentang pentingnya tradisi dan pencegahan penyakit, serta anjuran
untuk penelitian lebih lanjut dengan variabel lain dan metode yang berbeda untuk

memperoleh hasil yang lebih komprehensif

Kata kunci: Pengetahuan, Perilaku Mindio Saluran Tallu

Vi



ABSTRACT
The connection between the mindio channel tallu cultural traditions of the Baka
community and non-infectious diseases is because culture and health are very
closely related, while the health problems that often occur today are partly due to
the culture of the community itself. Culture can shape habits and responses to
health and disease in all societies regardless of level. This study aims to analyze
the effect of the tallu channel mindio on the prevention of non-infectious diseases
in the Baka Cendana Community, Enrekang Regency. The type of research used is
quantitative with a Cross Sectional Study approach, a type of research that
emphasizes the measurement/observation of independent and dependent variable
data at one time. The population selected in this research was all the people in the
Ba'ka Cendana Community, Enrekang Regency, totaling 64 heads of families
using Total Sampling sampling techniques. The results of the research show that
there is a significant influence between community knowledge and behavior
towards the Tallu Channel Mindio tradition in preventing non-communicable
diseases in the Baka Cendana Community, Enrekang Regency. The suggestions
given include increasing socialization about the importance of traditions and
disease prevention, as well as recommendations for further research with other

variables and different methods to obtain more comprehensive results.

Keywords: Knowledge, Mindio Behavior Tallu Channel
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